
位於荃灣的室內遊樂場The
Big Things今天（5月4日）正式開
幕，我們率先為大家介紹這個佔
地7000平方呎的玩樂場所。

它由香港和芬蘭的專業團隊
攜手設計，後者擁有超過40年構
建兒童樂園經驗並且一直專注於
環保設計。這個以大自然為主題
的兒童遊樂場，場內設施所使用
的材料是芬蘭的松木。

全場共有18個玩樂熱點，包
括 「賽車競技場」、 「大樹大本
營」、 「蘑菇村莊」、 「卵石陣
」、 「熔岩金字塔」、 「海狸建
築學校」、 「火山群島」、 「螞
蟻洞穴沙丘」等，由於以大自然
為主題，小朋友玩樂的時候，不
時會見到稀有 「動物」、 「昆
蟲」遊走於火山與沼澤之間。
這些熱點有動有靜，適合不同
性格的小朋友。
小朋友第一眼就會被 「賽車

競技場」所吸引，他們可以自由

組裝動物車，然後走上樓梯，將
車放在賽道上奔馳，與其他朋友
的車比賽，實為一大樂趣。另一
邊廂， 「大樹大本營」、 「捐窿
捐罅」可讓孩子發泄精力，更可
以鍛煉肌動技能，不過家長們就
要辛苦一點追着小朋友了。

「熔岩金字塔」亦不可錯過
，在這個金字塔上，小朋友可以
運用攀爬的技巧登上火山頂，再
一滑而下；亦可以發揮創意，將
「石頭」搬上火山頂，

再借勢滑下，非常好玩
。文靜的小朋友不妨選擇
坐 定 定 玩 的 「The Big
Things劇場」和 「繪圖
台」，通過創意和
想 像 ， 讓 他 們
設計屬於自己
的 「電影」
，其後家長
可 以 將 之 下
載。

▲六歲的之隼在爸爸
陪伴下揀圖書

肥

親 子 時
光，其實不

單止是指與小朋
友玩樂，伴讀亦
是一種好好的親

子活動。近年繪
本興起，家長多
會培養小朋友閱

讀繪本，不過在選擇
繪本、伴讀時總會遇
到難題。育有一子一
女的繪本教育工作者
「肥哥哥」 黃巧書不

時在網絡上介紹繪本
，經過他的介紹，不
少家長都會恍然大悟
，即時知悉箇中竅門
。而且他講故事的技巧
，就連大人都被吸引，

這次就由肥哥哥解開
家長們的迷思吧！

肥哥哥（Conrad）
育有一子一女，女兒之翀八

歲，兒子之隼六歲。他透露一對
子女很喜歡聽故事，所以現在自己還

會為孩子們伴讀。
「不少家長看到小朋友主動拿圖書看，

就覺得他們能自己看書。」肥哥哥說，不用慶幸
小朋友能看圖書，其實能夠伴讀是一件好事。 「家

長為什麼這麼早就脫身？」他表示： 「孩子到了小學
階段，都應該有伴讀的時間。我爸爸小時候經常跟我說

故事，哪怕是我已成年，他都會說歷史事件。而我讀小
學、中學時，爸爸都有同我講故事，那個時候，我們幾乎

沒有代溝。」

閱讀內容越寬越好
對於自己愛閱讀，肥哥哥指毫無疑問是受父母的影響： 「

爸爸媽媽對我的影響非常大，爸爸好鍾意口述故事，例如中國的
傳統童話，當時我只有五、六歲，之後就好鍾意聽，雖然不是太
懂，但很想爸爸繼續說，明明我已經背熟了故事的內容。至於掌
握講故事的技巧，就是因為媽咪，那個時候覺得媽咪講故事不用
那麼誇張、七情上面，還理所當然地以為其他家長也是這樣，現在
才知道原來不是。」他的一對子女也受其影響而很喜歡看圖書，一
個晚上隨時可以看到多本書。

肥哥哥回憶小時候爸爸經常跟他講故事的時刻： 「爸爸已經不
在世，但昔日他所講的故事書，我還放在書架上，每次拿出那些書
，就好似聽到他的聲音一樣。情況猶如你大個了，會想起爸爸媽媽
當年如何催你做功課一樣。」

肥哥哥也明白家長開始為小朋友伴讀時，是很困難的，《伊索
寓言》可以直讀，但現在的繪本就不一樣。他說： 「繪本的內容
貼地很多，傳統的故事到最後多會歸納為有什麼教訓。其實，小
朋友（對那本書）有興趣就可以了。」他又提到，孩子小時接觸
的書籍類型，應該越寬越好，無論是故事還是談專注力、訓練語
言表達的書，都應該看看。

家長

為什麼我的小朋友不喜
歡看書？

肥哥哥：
「其實不會。這是父母的責任，在

我的角度來看，小朋友身邊的誘惑太多了
，電視、iPad又有電話。如果你選擇了一本
不適齡又不有趣的繪本，就更加難吸引到他
們。大部分小朋友不會與書無緣，你的孩子
這麼喜歡玩車、玩電話，我不相信他們一開
始便與這些東西有緣分。」

家長

小朋友可以自己選擇圖書嗎？

肥哥哥：
選擇圖書可以分為兩個階段，六歲

以下應盡量讓家長選擇圖書。有一些家
長叫小朋友自己選，但通常六歲的會
選適合兩歲的圖書，因為簡單得意

，那不如家長為六歲以下的小孩
子選擇吧！六歲以上，大概是

小學階段，就可以真正
給小朋友選擇了。

別將孩子代入故事
如果小朋友沒有興趣看書，

肥哥哥表示可以從有趣味的書籍開
始，但切記不要 「目的為本」，只想
到看完這本書之後有什麼得着。他分享
道： 「曾經有一個好 『經典』的家長，
她說： 『肥哥哥，你話沒有小朋友不喜歡
看書的，我的孩子就是不喜歡看書。為什
麼？』我就問她給小朋友選擇了什麼書，她
說是講情緒的書，而每次她拿本書出來，小
朋友就問： 『媽咪，你有咩教訓想同我講？』
原來，好多家長鍾意將子女代入故事當中，如
果講《生氣王子》，家長硬要將小朋
友代入，但明明是講另一個人的
故事，硬要如此，孩子就覺
得你教訓佢。為什麼講故
事時就不能說是幫助主角

呢？」
當天訪問，他示範

了講繪本《小雪球的夢
想》，它沒什麼色彩，

驟眼看吸引力不大，但
經過肥哥哥的生動演繹

後，最後小記買下了這
本書。其實講故事真的

有技巧，肥哥哥說： 「講
故事的時候，你變聲，小

朋友是開心的。但重要的是
，家長是否知道這本書在說

什麼，否則的話，你說完都不
會知道。若家長是 『入門級』的
話，應先看看那本圖書，再說出
來，那你就不會差到哪裏去。
所以說，家長是要備課的。」

還未為小朋友伴讀的家
長，不妨由今天開始吧！

Facebook Page：肥
哥哥繪本推介
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費用：周一至五140元／1小時
（包一大一細）；周六
、日及公眾假期190元／
1小時（包一大一細）
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▲▼肥哥哥推薦兩本作品
給剛開始講繪本的父母：
《吱吱嘎嘎猜拳大對決》
和《屁屁偵探》
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◀坐鎮場內的狐狸爸爸，
可供大家拍照

親 子 好 去 處
大公報記者 許詠妍 文、圖

育 兒 經
大公報記者

許詠妍 文、圖

21 副刊副刊Family
2019年5月4日 星期六

責任編輯：張佩芬 美術編輯：劉國光親 子 園 地


