
人生舞台上的《戰馬》
陳劍梅

臧小平大姐寄
來作品集《難得純
真》。扉頁題跋一
句話，讀得讓人感
慨萬千： 「謹以此
書敬獻給我最親愛

的父親母親！」讀《寫在前面的話》，才
知道臧小平中年患重病，一直得到父母臧
克家、鄭曼兩位老人的關愛，長期卧床的
她，是在父母細心照顧下，才挺了過來。

早在八十年代，我在《北京晚報》編
輯副刊期間，與臧克家先生一家來往頗多
。當年，我住在東單西裱褙胡同三十四號
，臧先生住在趙堂子胡同十五號，距離很
近，如有時間，會去他家。聽他聊天，聽
他講述編輯副刊的故事。離開《北京晚報
》之前，臧先生多次賜稿 「居京瑣記」，
包括《我和孩子》、《我愛雨天》、《小
手筆，好文章》、《球迷》等。那些日子
，也是他來信比較多的時候。不過，他寫
信，從不寫年份，只有月、日，難以判斷
時間。不過，這些書信，都寫於一九八三
年至一九八七年之間。

記得一九八四年去探望臧先生，他告
訴我，他寫了一封長信給山東的蕭滌非先
生，談了一些感受。他說可以寫信去問問
蕭滌非，可否寄來發表在 「五色土」副刊
上。不久，一九八四年四月二十五日蕭滌
非回信於我，婉言謝絕：

來信奉悉，克家同志目前確有一函發
我，說了一些真情實話，但我覺得發表出
來，可能會引起副作用，不一定好。又信
上談到五十年前我是他的老師，這話我一
向怕聽，因為不敢當。何況他年紀又比我
大，現在由我本人將信交貴報發表，就更
加違反我的初衷了。

方命之處，想能見諒。此覆
現在想想，未能發表，也頗為遺憾。
我一九八七年秋天調至《人民日報》

文藝部之後，與臧先生彼此往來淡了一些
。不過，時常會從臧小平大姐那裏，知道
兩位老人的事情。

二十四歲的臧克家，一九二九年歲末
發表《默靜在晚林中》一詩。一年之後，
祖父去世周年祭日，他寫下《祖父死去的
周年》，發表於青島《民國日報》 「青島
」副刊：

在祖父死去周年的今日，
用淚絲把傷心往事串起，
珍重的掛在冰冷的墳頭，

這是苦澀中僅有的祭禮。
松風把它譜成一支歌曲，
叫淒雨慢慢地引到墳底，
聲響會把往事炸成淚花，
朵朵開放在不瞑的眼裏！
（原載一九三一年二月四日青島《民

國日報》 「青島」 副刊第三八七號）
詩歌創作，從此與臧克家結伴同行。

一九三一年十一月十九日，徐志摩搭乘郵
政飛機在濟南撞上山頭墜毀，臧克家寫下
《弔志摩先生》一詩，也是發表於《民國
日報》的 「青島」副刊：

弔志摩先生
你這奇怪的死，
是一首偉大的詩，
任何人讀了，
都長嘆一口氣。
你用血肉，血淋淋的，
塗出了人生的面目。
這樣表現的手段真可怕，
叫後來的人怎麼活下去！
（原載一九三一年十二月二十六日青

島《民國日報》副刊第四十七期）
臧克家最有影響的一首詩，當然是《

有的人──紀念魯迅有感》。此詩寫於一
九四九年十一月，至今來看，還是有其足
夠的分量：有的人活着／他已經死了；／
有的人死了／他還活着。

我特別喜歡臧克家的那些短詩，精粹
而有韻味。多年來，我一直喜歡收藏一些
民國期間老雜誌。四十年代上海期間的《
文藝》、《詩創造》等雜誌裏，臧克家作
品就在其中。與黃永玉先生聊天，他多次

談到在上海期間，臧克家對他的關愛。他
為詩人們配木刻插圖，交給臧克家時，臧
克家會提前預支稿酬。臧克家的這首詩《
「夜嗎！」》，便是黃永玉配的插圖。

在不同的文學雜誌上，臧克家發表散
文《懷駱賓基》，發表《時間的火》，寫
普希金的雕像在上海揭幕過程。二○○二
年，胡風先生百年誕辰，復旦大學舉辦胡
風研討會，胡風先生的許多朋友都從全國
各地前來。梅志先生由女兒陪同，重返上
海。我帶着吉林衛視 「回家」欄目攝製組
，陪她重返住過的弄堂，與一些老鄰居見
面。之後，我們走到這個普希金雕像前面
，聽梅志談抗戰勝利後雕像落成的故事。
聽說後來雕像被砸， 「文革」之後重新恢
復，偉大詩人的雕像，又一次聳立在街邊
這個三角地花園。

臧克家先生也是高壽之人，生於一九
○五年，二○○四年去世，享年九十九歲
。寫下這些片段，感懷那些流逝的日子
……
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臧克家：短詩的精粹
李 輝

王家衛的《
一代宗師》是一
個特殊的香港文
本。它通過講述
一段逝去的武林
歷史，塑造了一

個獨屬於民國的傳統武林空間。在其中
，王家衛透過縮寫、再現、現代轉型三
個歷史維度，並在這個武林空間中把未
完成的愛情轉化為武學的傳承，從而構
成一條以功夫為載體，從內地到香港的
文化尋根與傳承之路，並由此闡明了香
港與內地之間的身份認同。

在《一代宗師》中，王家衛借助 「
武俠電影」的外衣，打破了功夫電影，
尤其是 「葉問」電影這個類敘事。以一
代宗師葉問的人生經歷為主線，將經典
哲思的影像絮語和精緻的功夫動作畫面
延展開來，進而從對時間與空間的把握
中，還原了中國式 「武俠江湖空間」所
印證的人文精神與寫意情懷。在電影中
，佛山金樓是武林空間的縮寫，東北公
家是武林空間的再現，而香港武館一條
街則象徵着民國傳統武林空間的現代轉
型。

這一個民國時代的江湖故事，王家
衛讓它在佛山開始，然後挪到了東北，
最後再回到香港。這種地域空間遷移，
意味着身份認同的轉換。如果用片中的
「裏子」與 「面子」來表達這層身份意

義─可以認為，《一代宗師》是一個
講述 「面子」背後的 「裏子」的故事。
其中，香港是 「面子」，而內地則是 「
裏子」─這便突出了文化尋根的
意味。

民國時期的武林人士，無論南拳北
腿，何門何派，在各種際遇的流轉中，
最後散居於香港。在時代的洪流中，新
的傳統崛地而起。而傳統的禮儀和風範
、價值和信念，則繫於他們身上所攜帶
的文化基因。如何在文化的交融中安置
自我─這個一代人的命題，實際上，
也意味着如何在新的空間中延續、發展
、發揚傳統。

在電影中，我們看到，停留在葉問
和宮二那個時代的傳統江湖，就和往日
的家園一樣，是回不去的空間。這不僅
僅是地域的間隔，伴隨着遷徙帶來的，
還有無處依託的情感，無可遮蔽的靈魂
，無法把握的生命，難以延續的歷史。
然而，正是這些生命的碎片，構成了香

港的武館一條街─在歷史的縫隙中，
百花齊放，不僅容納了各種被主流歷史
敘述遺失的可能性，而且還以此為土壤
，產生嶄新的歷史書寫─這彷彿是香
港這座城市的微縮象徵。由此觀之，王
家衛通過《一代宗師》講述的，不僅僅
是一個 「逝去的空間」，更是企圖通過
「佛山─東北─香港」的空間地理

學，呈現一個 「逝去的民國武林」，從
而建構起一種新的香港主體敘述。

自從九十年代到新世紀之初，香港
電影人通過上海／香港的雙城記來想像
香港的前世今生。在以往的很多香港電
影中，香港電影彷彿在遺失於傳奇時代
的舊上海鏡像中企圖找到自己的繁華的
倒影。新世紀以來，隨着內地經濟崛起
及香港電影人集體北上，香港與內地合
拍片正盛，香港導演面臨着文化身份認
同的問題。王家衛一直持續地在電影中
對自我，對香港，對歷史進行身份的追
蹤與追問。江湖眾人所攜帶的文化基因
，最後聚集成為一代宗師的文化傳承。
這不僅僅是《一代宗師》這部電影對香
港歷史、民國往事的詮釋，更表達了王
家衛對香港與內地之間在歷史中的文化
交融的講述。在《一代宗師》的結尾部
分，葉問領取了香港身份證，成為香港
居民，完成了從異鄉人到本地人的轉換
─由此，葉問已然成為這個逝去的武
林空間的肉身，成為溝通內地和香港的
文化聯繫的具體象徵。

在王家衛的表達中，真正 「念念不
忘，必有回響」的，是武林文化的傳承
精神，也是兩地之間的文化交融和文化
傳承。葉問從習武之人到傳承武學之人
，方能完成了宗師之路。正所謂 「有一
口氣，點一盞燈。有燈就有人」，適逢
香港回歸祖國二十二周年之際，葉問的
宗師之路，也正象徵着香港與內地之間
在文化上深刻的血脈關聯和綿長的情
感記憶。

劇場是一種關心
世界人類文明發展的
藝術媒體，這是我看
完英國國家劇院製作
的舞台劇《戰馬》之
後一直在腦海中盤旋
的思絮。《戰馬》的

盛大壯觀，不在於戲中所描述的衝鋒兵團有
多少人和馬。戰馬的壯美在於牠們被世界第
一次大戰的現代化機動步兵、自動軍火及坦
克遺忘時，牠們仍然忠心勇敢地守在前線或
在後方勞動，從不吝嗇生命。《戰馬》寫戰
爭，不是為了歌頌戰爭，反而是反戰。

故事談及在農場陪伴Albert成長的馬兒
Joey，突然被徵召入伍，Albert因此亦加入軍
隊。他們在戰亂中飽受煎熬，幾乎送命，最
後在非常危急的關頭下重逢。

《戰馬》的馬乃用類似木偶戲的方法由
三人同時操控同時表演馬匹的生活。戲中還

有一隻鵝，由一人控制，亦貫穿整個演
出，成為精彩的配角。可是，《戰馬》
並非木偶戲。我在進場觀賞之前完全想
像不到，在舞台上暴露操控戰馬的表演
者，竟然好像完全沒有間離的效果。全
劇以充滿表現主義特色的布景和燈光效
果，營造戰爭的恐怖及展現戰士與平民
的哀傷。

戰馬的造型特別，馬身的結構，主
要由象徵皮膚的質感及顏色之皮革條，
一絲一絲地塑造其血肉之軀，另有通空
的支架，一比一地勾勒出馬匹的身軀及四肢
，馬頭有臉和眼睛栩栩如生。馬匹的聲音由
身旁的操控員即時聲演，其他人員藏在馬身
的支架中，在油壓機械裝置的配合下，可以
按馬匹的喜怒哀樂，隨意移動其身軀的多個
關節和部位，把戰馬的底氣和靈性都表達得
淋漓盡致。

例如戰馬被淘汰時尊嚴受損，牠們還會

互相扶持有一系列的身體語言，表達安慰，
又能以行動互補不足。馬匹主角想念主人及
與主人劫後重逢的情景，更賺人熱淚。《戰
馬》側寫戰爭的禍害，強調人類文明在彼此
互相廝殺中倒退。

宗師之路與文化傳承
賴秀俞

認識􀎠持久授權書􀎡
老人科專科醫生 曾偉然

認知障礙症
是一種會令人記
憶力和認知能力
逐漸衰退的疾病
，雖然可以透過
治療緩減患者的
症狀，但當病情

進入晚期，患者會失去自理能力，簡
單至穿衣、進食都需要別人照顧。個
案隨着人口老化日漸增加，醫治固然
重要，但除此之外又會否考慮在精神
仍然健康、或者患病初期時，就做好
財務和法律上的安排呢？因為當病人
被判斷為 「精神上無行為能力」時，
其簽署將不具有任何法律效力，所擁
有的一切財產亦即被變相凍結了。

愈來愈多人意識到相關問題的重
要性，開始前來查詢醫生見證簽署 「
持久授權書」服務。持久授權書是法
律文件，須分別在註冊醫生及律師的
見證下簽署方可成立，根據香港《持
久授權書條例》條例，其功能是容許

授權人（即打算將其權力授予其他人
的人）在精神上有能力行事時，委任
受權人，以便在授權人日後變得精神
上無行為能力時，受權人可照顧其財
務事項。早前就試過遇上一個不幸的
案例，本身作為一家之主的病人，認
知障礙症進入嚴重階段，無法簽署任
何文件，變相他名下的物業、存款均
不能被調動，家人頓失所有應付生活
的流動資金。

「持久授權書」近年開始備受推
廣，事實上，不論是對於早期病患者
或完全健康的人士來說，都有着其訂
立的意義。而醫生在當中的角色在於
通過一系列的評估，證明 「持久授權
書」的簽署人是一個精神上有能力行
事的人。在此建議持有一定資產的人
士，可在完全健康之時就訂立相關文
件；如果發現是患上初期的認知障礙
症就更需要及早訂立，以便在病情轉
差時，家人都有流動資金應付生活和
治病所需。
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▲《一代宗師》講述葉問的傳奇一
生 劇照

中國書法楷、草
、隸、篆，各具千秋
，各領風騷，各種風
格。中國方塊字的形
成得天獨厚，在文字
發展的歷史長河中由

篆而隸，進而有楷、草，從單字結構到章法
布局，再到筆墨精神，都有一整套行之有規
，束之有則的 「法規」， 「亂」不能亂了規
則，行不能隨意而走， 「橫行霸道」。現在
書法界，有自諭 「大家」 「書法家」者，篆
書不懂，橫挑不出鼻子豎挑不出眼，隸書沒
臨過幾帖，楷書沒寫過幾刀，小草未成，就
敢寫大草；大草未成，就敢寫狂草。其實，
那根本不叫草，充其量不過是一堆亂麻，一
堆雨後抱團出窩的蚯蚓。

草書、楷書相依相融的結果是行書。近
草為行草，近楷為行楷。

陶淵明有一珍貴拓本《擬古九首帖》，
草書中的上品，只是後人不多提，彷彿陶淵
明只以詩出眾， 「採菊東籬下，悠然見南山

。」其實陶淵明的草書俊逸飄盪，轉接流暢
，靈仙秀美，一氣呵成，彰顯出魏晉南北朝
「尚韻」書風。陶書氣場非凡，滿帖之中盡

顯詩神詩韻，盡表詩質詩意，不用讀三遍，
足以醉倒讀書人。武則天這樣評價： 「知晉
代風標朝野，一致如陶潛者，世徒謂其文詠
可念，不知運筆靜秀，楚楚涓涓，如深谷芝
蘭，無人自媚，洵可玩重，永炳千秋。」武
則天讚為 「永炳千秋」，足讓人仰止。

所有的字，都離不開線，一條細細的線
，能有無窮的變化，無盡的發揮，無數的風
格。那線條神奇得能把動靜、虛實有機地融
合在一起，不僅體現了 「極高明而道中庸」
，而且還很好地體現了中國哲學的精髓：天
人合一，知行合一，思維、情感與生活的統
一。從《蘭亭序》 「群賢畢至，少長咸集」
的欣喜，到弘一法師臨終寫的 「悲欣交集」

，無不表現出活生生的靈魂與現實的對話，
書法之中不僅僅有藝術、有文化，也有歷史
、有人生；有欣慰的笑，也有痛心的哭；有
缺憾的死，也有永生的生。厚如皇天后土，
薄如藍天白雲。 「若有詩書藏於心，歲月從
不敗美人。」

都說郁達夫的《釣台題壁》是詠史喻今
，兩名句傳頌甚廣， 「曾因酒醉鞭名馬，生
怕情多累美人。」就是誦之於書法，不到達
一個境界，不進入一個氣場，不面聆一番高
教，豈能體會理解？書法說淺不過淹草，說
深能沒崇山峻嶺。

宋王朝是個很神奇的王朝。國富、繁榮
、昌盛；民富，民也安逸殷實。有《清明上
河圖》佐證。據中科院研究，中國古代的重
要發明有一半多都在宋朝。宋王朝的文化極
輝煌，在中國歷史上可以稱獨佔鰲頭、獨樹

一幟，文學、藝術大家燦如繁星。宋瓷、宋
畫、宋版書、宋代書法大師，至今威鎮書畫
壇，堪稱前無古人、後無來者。

金王朝也是神奇的王朝。崛起時，五萬
人的軍隊，卻打垮了遼帝國的重兵圍剿，粉
碎了遼帝國消滅他們的軍事企圖，繼而一舉
拿下國都，推翻遼國，滅其王朝。又以不足
十萬人的軍隊，風掃殘雪，摧枯拉朽般把宋
王朝的三十萬大軍殺得屁滾尿流，望風而逃
。金軍孤軍深入，犯盡用兵打仗之大忌，卻
仗仗全勝，幾乎未用吹灰之力，就蕩平北宋
王朝，蹂躪了北宋王朝的國都汴梁，對北宋
王朝的所有文化經典、歷史積累幾乎實現了
「三光」。僅就中國書法而言，金滅北宋，

似乎斬斷了宋書法的文脈神韻，金、元、明
、清似乎再無巔峰。
（ 「書法之外」 之六，標題為編者所加。）
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▲《戰馬》的馬是用類似木偶的方法由三
人操控演繹 資料圖片

◀本文作者
探望臧克家
先生（左）

作者供圖

▲陶淵明的拓本《擬古九首帖》
資料圖片


