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故鄉，一直是黃永玉

先生文學的搖籃。

一九三七年秋天，南

方的廈門。十二歲的黃永

玉，自家鄉湘西鳳凰漂泊

而來，就讀於廈門集美學

校。開學之日，穿上校服

學生裝去照相。照片上的

他，頭戴學生帽，背手而立，抿着嘴，平

視前方，神情顯得鎮靜自如。他給家裏寄

去照片，同時，還送給弟弟們一首詩：

太陽剛起了光芒
在我的床上
引起我的思潮
我不願再在人海中彷徨
只要回到我的故鄉鳳凰
同着我那
永厚、永前、永福、永光
過着頑皮的景象
當年，由九歲的大弟弟黃永厚向弟弟

們朗讀這首思鄉詩，七十多年後，年過八

旬的弟弟仍能流暢地背誦之。他甚至說，

每次朗誦，都想哭。詩句稚嫩，卻非遊戲

之作，一個漂泊少年的真情告白，有着親

人之間可以充分理解的詩的力量。

黃永玉自幼感受着故鄉漫溢而出的文

學氣息。在鳳凰成長的十二年，與文學相

關的諸多元素：知識、情感、修養……一

日日滲透於心。他出生於書香門第，其父

母又均為接受新文化時代的知識分子。黃

永玉識字很早，兩三歲即開始背誦古詩，

繼而背誦四書五經。在背誦古詩、在聽前

輩們海闊天空講故事的過程中，他接受着

古典文學和民間文學的最初薰陶。這種薰

陶，與自然界的美麗、風土人情的豐富性

以及鳳凰的民間藝術氛圍，相輔相成，對

於一種文學精神的形成，顯然起到舉足輕

重的作用。

黃永玉說得好：

文學在我的生活裏面是排在第一的
……文學讓我得到了很多的自由。敘述回
憶錄的時候需要秘書，文學是不行的，它
有文字語句的講究，有上下句音韻的節奏
，有需要相當長時間才能夠醞釀出來的那
種情調和氣氛，它不能光是講故事，它要
進入情境進入角色，要集中精神，鴉雀無
聲地促湧出來。

正是在故鄉與家庭的這樣一種氛圍裏

，黃永玉與眾不同的多方面文學能力得以

孕育、滋長──他對語言極為敏感，每到

一地，能很快地掌握當地方言，講故事時

，可以維妙維肖地模仿不同人的聲音與語

氣；他的記憶力令人嘆服，精於對細節的

描述；他擅長觀察，尤對形象、外貌、景

物、格局等有出色的把握與描述……

一九五一年，當黃永玉初現創作才華

時，作家汪曾祺在香港《大公報》發表文

章，認為黃永玉身上具有難得的天賦。由

畫談起，又不僅限於此。汪曾祺寫道： 「
永玉是有豐富的生活的，他自己從小到大

的經歷都是我們無法夢見的故事，他的特

殊的好 『記性』 ，他的對事物的多情的，

過目不忘的感受，是他的不竭的創作的源

泉。」 （《寄到永玉的展覽會上》）黃永

玉後來的創作拓展，他在繪畫與文學諸領

域所取得的成就，生動而豐富地詮釋了汪

曾祺的這一見解。

早在黃永玉舉家離開香港之前，沈從

文曾於一九五○年九月十二日致信黃永玉

、梅溪夫婦。沈從文致信梅溪：

永玉將來還得到東北去走走，西北走
走，看看雲岡敦煌，和黑龍江的黑土，鞍
山大鐵礦，以及內蒙古包中的大小蒙古人
，這一切對你們都需要，學畫和文學全需
要。可得先有個準備條件，即把身體弄好
。你們兩人都得在健康上也努點力。

（沈從文致梅溪，一九五○年九月十
二日）

如同沈從文之前在信中所建議的，黃

永玉從香港歸來不久，他幾度走進東北大

興安嶺森林，扎扎實實地一住就是幾個月

，在伐木工人之間體驗生活，創作反映森

林生活的木刻作品。他又走進榮寶齋，向

老藝人學習傳統套色木刻工藝，之後，他

到雲南少數民族山寨採風，一住又是幾個

月，最後為長詩《阿詩瑪》創作出一組套

色木刻插圖，這些作品，堪稱黃永玉五十

年代的藝術精品。

故鄉與文學、藝術相關的一切影響、

記憶，都在黃先生心底，它們是第一個場

景的情感的、興趣的誘發與支撐。

九十年代初，黃永玉重新拿起筆，創

作一部自傳體長篇小說《無愁河的浪蕩漢

子》。主人公名叫序子（小名 「狗狗」 ）

，原型即作者本人，小說中的朱雀城，即

鳳凰古城。小說當然有虛構成分，但它們

顯然是基於黃永玉兒時生活體驗的再創造

。這頗能說明充滿文學氣息的家庭氛圍，

在何種程度上可以讓一顆幼小的心靈感受

到詩意的滋潤。十二歲之後，黃永玉漂泊

前往廈門集美學校，在福建，一待就是多

年。可以說，在《朱雀城》裏是湘西方言

，在《八年》裏是閩南話方言。他的筆下

，把故鄉的情結，漂泊福建、江西的故事

，一一呈現出來。

《朱雀城》與《八年》已經出版，字

數將近一百多萬字。

九十五歲的黃永玉先生，每個月仍

在繼續創作，其精神狀態之好，難以想

像！

黃永玉：一路唱回故鄉
李 輝

可能很多人都試過

搬動重物時 「閃到腰」
，瞬間感到劇痛並且動

彈不得。出現這種情況

時輕則可能是拉傷腰部

肌肉，嚴重的就有可能

是因突如其來的外力而

引發 「椎間盤撕裂」 。由椎間盤突出而

起，持續惡化的病情就會令椎間盤外圍

纖維層逐漸變弱，直至嚴重到一個階

段時，打個噴嚏都有可能將椎間盤撕

破。

脊椎由多節脊椎骨構成，每節脊椎

骨之間的軟組織稱為椎間盤，起着緩衝

的作用。椎間盤裏面是軟膠狀組織，稱

為髓核。而髓核的外側有一圈圈具彈性

的纖維層，作用是包裹並固定髓核，同

時亦可以分配脊椎承受的外來壓力。當

身體機能退化或長期姿勢不正確，例如

久坐梳化、卧床等，會令椎間盤持續地

受到不正當壓力，將髓核向外擠出。如

果壓力持續，髓核就會逐層逐層地將纖

維層擠穿，與此同時，向外擠的髓核會

令椎間盤變形，使附近神經線受壓而出

現痛症。這一系列的症狀就是我們所說

的椎間盤突出。

椎間盤突出會隨纖維層的狀況而逐

漸惡化，如果壓力持續，髓核組織就會

愈突愈出，纖維層會因而一層一層地破

損，逐漸變得愈來愈薄；直至一下突如

其來的外力，就可以將纖維層完全撕裂

，髓核液隨之流出，造成發炎及大面積

的劇烈疼痛。

與腰部肌肉拉傷不同，肌肉拉傷的

患者會清晰地感覺到單邊肌肉疼痛，能

夠指出痛點所在，避免用力的話痛楚就

可得以緩和；但椎間盤撕裂的患者就會

即時僵硬，腰間感到大面積的劇痛，患

者亦無法指出痛點到底在哪裏，連彎腰

的動作都做不到。

即使配合治療，椎間盤撕裂亦需要

較長時間才能復原，其間會持續感覺劇

痛，甚至影響日常生活和工作。病向淺

中醫，如果懷疑自己有椎間盤突出的問

題就要及早求醫，最重要是，改善生活

中不當姿勢。

我對北角充滿感情

，在這個小區成長，有

不少難忘的舊人舊事。

幾十年來，我見證了她

由小上海變成小福建，

漸漸到今天，成了印傭

的新天地。

舊時的北角沒有今

天的熱鬧，上世紀七十

年代初，英皇道已有不少建於六十年代的

高樓大廈。但渣華道，堡壘街，清華街，

繼園街一帶仍有許多四層高的唐樓。聽長

輩說五十年代南下的江浙人喜歡聚居在北

角堡壘街及明園一帶的唐樓。直到六十年

代南下的福建人開始在此聚居，江浙人才

漸漸地遷出北角。

當年居住在英皇道後巷，靠近皇都戲

院叫天宮台的地方，地點隱蔽，很多老北

角可能未必知道那條小巷內有幾座連地庫

在內一共五層高的唐樓。那裏環境清靜，

唐樓寬敞開揚，我家住在二樓，一梯兩伙

，五層共十伙人家，住了五戶福建人，三

戶廣東人及兩戶上海人。福建人幾乎是菲

律賓華僑，家眷中有幾位末代的纏腳老太

太。後來對門的上海人搬走後，住進了一

戶操山東口音的夫婦，平時少打招呼，不

時見到許多貌似學者的人客到訪。一次偶

然的在報刊上見到夫婦倆接受媒體訪問的

相片，才得悉夫婦倆是某知名報刊的總編

及浸會學院的教授。天宮台卧虎藏龍，有

南下的畫家，音樂家，大裁縫，過氣導演

，也有畢業於歐洲，卻在本地未考獲執照

的醫生。

踏入八十年代，渣華道幾棟高樓大廈

相繼落成，我們的家，因此再也望不到大

片的天空。不久之後，天宮台的唐樓開始

被財團一間間地收購，居民也先後遷出，

我們住到期限的最後幾天才依依不捨地離

開。大多數的福建鄰居，他們不會遷往別

區，始終眷戀北角，很多搬到剛入伙的城

市花園與和富中心。住在天宮台的那些年

，與福建鄰居結下了不解之緣，至今仍有

交往，他們大都勤勞樸實，念舊，重人情

味，家庭觀念強。很多第三代小孩，在家

還願意與長輩講家鄉話，即使音調已帶廣

東腔。福建朋友大多孝順長輩，他們不輕

易將家中長者送往老人院，哪怕老人家已

百病纏身，不良於行。那些舊鄰居，在北

角半山區有數層豪宅收租，但自己仍留守

舊居，過着舊日模式的簡樸生活。現代人

可能會覺得不可思議，我卻因此對他們多

了一份敬意。

北角有我許多美好的回憶。當年有一

間著名影樓 「蘭心照相」 ，在那裏留下我

許多靑春倩影。著名食肆北大菜館，上海

喬家柵飯店，客家醉瓊樓，都是假日同長

輩親戚們聚餐的好地方，可惜早在八十

年代初已結業。載着我許多浪漫回憶的

薀莎西餐廳，新都城咖啡廳也已結業三

十幾年。陪伴我一起成長的只剩下新光

戲院，皇都戲院，華豐國貨及新都城百貨

，還有那留下母親足跡的春秧街街市。今

天的新光戲院已易名為 「新光大劇院」 ，

專門上演粵劇。而皇都戲院早於一九九七

年結業改為桌球會。雖然戲院因獨特的飛

拱樓頂設計被評為一級歷史建築物，但大

業主正在申請強拍，隨時面臨被清拆的命

運。

華豐國貨，仍舊保留着它一貫低調，

樸實無華的作風，默默地服務着北角居民

。開業至今已四十幾年的新都城百貨，已

失去昔日的光輝。裝潢停留在上個世紀的

模樣，貨品像是在做促銷的特賣場，年年

如是。業主沒將新都城百貨改為別的賺錢

項目，箇中可有原因？或是有段動人故事

也說不定。

北角，今天是印傭喜歡聚集的地方之

一。每逢假日，渣華道天橋及附近屋苑的

公園，會見到不少悉心打扮的印傭。春秧

街，馬寶道有多間印尼雜貨店，還有專為

印傭而開設的金飾加工小店，也有居港印

尼人開設的樓上美髮，美容院，店內附設

卡拉OK，給同鄉在假日多一個歇腳的地方

，當然還少不了專賣印尼飯盒的攤檔及印

尼美食的小食店。熟悉的家鄉味道，解了

這群辛勤外勞的鄉愁。

最近離家已久的弟弟從外地回港探親

，在驟晴驟雨的一個黃昏，我們特地上天

宮台走走。周圍水盡鵝飛，夕陽斜照在那

幾座老房子，人去樓空，有一種說不出的

淒美意境。站在11A舊居門前，百感交集，

昔日千頭萬緒湧上心頭，姐弟倆一言不發

，凝視着二樓緊閉生銹的門窗。

曾幾何時，每天傍晚，鋼琴的絮語從

那裏飄向鄰家。不知道我那浪漫不羈的弟

弟，那刻憶起的是哪段往事？我們小心翼

翼沿着封塵的樓梯上二樓舊居想看個究竟

，一陣陣的霉味撲鼻而來，舊居大門已被

一大堆舊傢俬堵住了去路，把我們的思緒

又帶回現實中。正準備離開，突然下起了

陣雨，空氣中瀰漫着雨水的味道，我們姐

弟倆共撐一把傘，傘太小，自自然然把肩

膀緊靠着弟弟。走到巷口，弟弟放緩腳步

，輕聲地說：姐，等一等。然後駐足回望

了舊居一眼，那眼神，帶着一絲遊子的落

寞。

而我，感覺好像剛剛在虛擬的過去時

光裏 「活了」 一陣子。

上一次提及著名粵劇班

政家李奇峰先生（奇哥），

他在八十多歲的高齡下仍然

積極參與八和會館的會務，

給予很多粵劇藝術家莫大的

支持。他是粵劇演員出身，

小時因為香港被日本侵佔，為了逃難與媽媽

及所有弟弟都跑到越南躲避。八、九歲已經

進入當地的粵劇戲班工作賺錢，雖然賺得

不多，他卻已經是家庭的經濟支柱。

當年生活再苦，都不及親眼目睹媽媽知

悉父親在港罹難那般傷痛。有一天，晴天霹

靂，有位戲班的叔父路過越南帶來噩耗。原

來爸爸已經在港死去多時，他的媽媽聽後便

立刻吐血，並且病重。還以為這些事情只會

出現在電影橋段中，原來真的會發生在現實

生活裏。

李奇峰在成為班政家之前，經歷兩個讓

他走上更成功之路的轉捩點。他在壯年的時

候毅然放下戲班台柱的工作，移民美國做商

人，多年努力下開發了新的生意門路，奠定

了豐厚的經濟基礎。第二次改變卻是意料之

外的，因為，他想不到自己在美國培養的女

兒，竟然心愛粵劇到一定地步，要放棄一切

投身粵劇藝術事業。他心中有一千個不願意

讓女兒演大戲，因為粵劇工作很辛苦，結果

他還是全力支持愛女，還選擇回流香港，與

她一起打拚。我想這就是他後來又轉投班政

的其中一個原因。

奇哥的班政生涯，其實從未中斷。他在

美國當商人的時候，也沒有離棄粵劇。他還

在美國策劃了第一次歐美巡迴粵劇演出。那

些年間，他的女兒在孩提的時候遇上了粵劇

，因而結下不解之緣。

在香港藝術節的安排下，奇哥與香姐

（蔡艷香）一同談藝術人生及人生藝術，一

字一句都語重心長。林語堂曾說，在藝術作

品中，最富有意義的部分乃是技巧以外的個

性。此話正好描述兩位前輩的人生藝術及藝

術人生。他們身上的技藝，不單單是扛得住

歲月摧殘的才華，乃是一種熱愛生命及粵劇

的個性。

從二十歲時尚未形

成個人風格，略顯匠氣

的早期風俗畫《樂隊》

，到整個展覽中最令我

嘆為觀止、局部閃爍着

金色光芒的二十四歲名

作《耶利米哀悼耶路撒

冷的毀滅》，倫勃朗從青澀到成熟的周

期短得可怕，卻也側面印證了藝術創作

絕對需要天才和悟性的鐵律。自學畫起

便熱衷於宗教歷史題材的他，卻以生動

傳神的肖像畫成功打入阿姆斯特丹的藝

術市場且名利雙收。三年前創下倫勃朗

個人拍賣紀錄的《馬爾丹．蘇勒曼》和

《奧普金．高比特》夫婦像自然是展覽

的焦點，而在同一展廳正對着的則是他

晚年的群像經典《布商行會的理事們》

。從細緻入微到傳神精到，倫勃朗的藝

術生涯所經歷的是一個掌握技法並脫離

技法的過程，實現這個進化步驟讓他完

全超越了他生活的荷蘭黃金時代。

晚年的他捨棄了衣摺的精細、金飾

的光澤和皮草的質感，用看似粗糙的筆

觸勾勒出每一位畫中人的內心狀態，既

有像《猶太新娘》中夫婦二人的含情脈脈

，也能從他晚年自畫像中讀出他心中的

苦澀、無奈與接受命運後的釋然。我個

人始終認為，在

倫勃朗去世至今

的三百五十年間

，沒有任何一位

畫家能超越他的

肖像畫，因為他

不是在畫外貌，

而是在畫靈魂。

事實上，在

賞罷 「全倫勃朗

」 特展之後，另

一個令我印象深

刻的部分在於倫

勃朗對個人創作

風格近乎偏執的堅持與自信。他明知道

集體肖像是 「按人頭等價算錢」 的，還

冒着斷送職業生涯的風險，反其道而行

之創作出顛覆群像傳統、被視為荷蘭國

家藝術象徵的傳世之作《夜巡》。在 「
榮譽廳」 近距離直面這幅荷蘭國立博物

館的 「鎮館之寶」 ，除了從人物外貌細

節和動作已經可以看到倫勃朗試圖轉型

，力圖傳神地表現人物狀態的調整之外

；舞台追光般的燈光效果、和真人等比

的畫中人朝你迎面走來的現場感，是無

論如何無法從書籍圖錄中感受到的。

他頂着家人的反對棄學從畫、從背

井離鄉到譽滿歐洲、從迎合市場到嚮往

落筆的自由而擺脫束縛，一生中不斷勇

於放棄舒適區的倫勃朗選擇了一條畫家

最難走的路。但這條路卻是正道，因為

刻畫人性的美醜與善惡是一切偉大藝術

殊途同歸的終點，不受任何時間和空間

的束縛。可以說，他犧牲了對客戶的信

譽和自己多年建立起來的地位，只為遵

從內心所向，以自己認為正確的方式進

行創作。儘管這份自信和堅持讓他晚年

傾家蕩產，落得死無葬身之所；卻也正

因如此，他實現了個人在西方藝術史中

難以撼動的地位，從畫匠成為了不朽巨

匠。去世三百五十年之後，他仍在影響

着每一位習畫者

，並感動着每一

位觀畫者。本次

展覽的策展人將

其撰寫的圖錄命

名為《倫勃朗，

一位叛逆者的自

傳》，當你通過

這位繪畫大師的

妙筆生輝真正走

進其內心世界，

你會認同 「叛逆

者」 這一稱謂。

（下）

扛得住歲月摧殘的才華
陳劍梅

閃腰劇痛可能是椎間盤撕裂
脊骨神經科醫生 侯雪琳

倫勃朗─不朽的􀎠叛逆者􀎡
王 加

閒旅人
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▲倫勃朗作品《布商行會的理事們》
作者供圖
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◀二○一九年六月五日下午走進萬荷堂
，黃永玉先生與《無愁河的浪蕩漢子》
第二卷《八年》合影留念 作者攝
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