
尹國臣特意以詩言情道， 「乙組

十項起風瀾，香港小將闖三關。士別

三日真刮目，紫荊當依祖國艷。」 他

告訴大公報記者說，大家對香港隊員

在賽場上展示的從容和自信印象最為

深刻。

尹國臣稱他與香港體育舞蹈聯盟

主席葉賜偉交流中了解到這對選手摘

金背後的故事， 「男孩以前在泰國比

賽的時候，作為家裏頂樑柱的父親不

幸離世。曾經有一段時間他想要中斷

練習，但香港體育界格外珍惜有天賦

的後起之秀，在大家的幫助下他終於

沒有放棄。」

十年磨劍終露崢嶸
「香港體育舞蹈人才隊伍其實一

度斷檔，但今天我們能看到他們十年

磨一劍培養青少年，終於今天顯露崢

嶸。」 尹國臣表示，香港目前體育舞

蹈水平得到了很大的提升，內地豐富

的辦賽組織經驗可以和香港國際化事

業相互結合。中國體育舞蹈公開系列

賽也有香港站，兩地青少年之間可以

通過這種方式增強認同感，使大家融

合而不隔閡，理解而不陌生。他還強

調，體育舞蹈對青少年建立自信心和

增強社交能力大有裨益， 「內地現在

有6000多萬人參與體育舞蹈，還有

100多所學校開設了這個專業，學習

體育舞蹈能鍛煉青少年的形體、培養

音樂和審美力。」
體育舞蹈也稱國際標準交誼舞，

是以男女為伴的一種步行式雙人舞的

競賽項目，分兩個項群，十個舞種。

其中標準舞群含有華爾茲、維也納華

爾茲、探戈、狐步和快步舞，拉丁舞

項群包括倫巴、恰恰、森巴、牛仔和

鬥牛舞。在二青會中還加上了霹靂舞。

尹國臣介紹說，今次比賽設在太

原幼兒師範高等專科學校體育館，是

名副其實的 「體育舞蹈村」 ，現場觀

眾爆滿，氣氛熱烈。還有一個亮點是

場邊有11名來自羅馬尼亞、英國、

俄羅斯、荷蘭等國家的國際裁判，在

打分比賽中公允地對待全國各地的選

手，令參賽者信服。

瞻望未來，這名中國體育舞蹈聯

合會的掌門人說， 「很多外籍裁判來

到中國，都感嘆中國有這麼多優秀的

青少年選手，這與20年前相比是一

個天翻地覆的變化。從目前來看，我

們青少年舞者的水平在國際上屬於中

上等，還沒有實現預期的目標。預計

用10年的時間，讓中國的選手進入

決賽圈，甚至拿金牌。」

港青運動員抵穗參加大灣區交流
【大公報訊】記者黃寶儀廣州報道：

83名參與2019年香港大灣區青年運動員交

流團的首批運動員、隨隊教練昨日抵達廣

州，開始為期三天的交流探訪之行。港協

暨奧委會副會長湯徫掄表示，今年預計共

有12個體育項目的400名運動員參加灣區

交流，希望通過交流活動讓香港青年運動

員提升技術、增進友誼，並對大灣區生活

有更多了解。

據介紹，港協暨奧委會發起了香港大

灣區青年運動員交流計劃，並於去年12月

28日至30日在廣州市啟動了第一期交流活

動，當時共有羽毛球、游泳、柔道等項目

81名香港精英青年運動員、22名隨隊教練

及工作人員參與。本次交流團為2019年首

批，參與交流的包括體操、網球、手球等

項目，將在廣州進行訓練和比賽，以及到

佛山開展文化探訪活動。

湯徫掄接受記者採訪時表示，此前帶

有試驗性質的交流反響很好，旗下很多屬

會都希望有機會參與其中，此次帶來了體

操、網球、手球三個項目，未來還將陸續

增加。湯偉掄表示今年全年預計共有400

人參與交流，希望藉此機會讓灣區內的運

動員彼此學習切磋、實現技術提升，同時

認識更多志同道合的朋友。

廣東省體育局局長王禹平發言時特別

建議，表示如果奧運冠軍恰好在廣州，可

以邀請前來與大家見見面、拍拍照並與大

家進行交流，獲得一致好評，掌聲雷動。

王禹平還幽默的說香港運動員網球水平很

不錯。

港泳隊赴星洲 航班取消
香港游泳隊派出包括歐鎧

淳、陳健樂在內的6人隊伍，

出戰周四開始的游泳世界盃新

加坡站比賽，隊伍原定昨晨乘

搭的航班、以及更改後原定昨晚起飛的航

班都取消，只能寄望在今晨出發。游泳世

界盃是其中一項比賽成績計算奧運入圍資

格的賽事，若港泳手錯過這項比賽，出外

比賽的機會就要待12月的美國之旅。

羅利因傷退出美籃集訓隊
美國男子籃球國家隊備戰本月31日開

鑼的籃球世界盃進入第2周，再有著名球

員宣布退隊。去季NBA總冠軍速龍的控球

後衛羅利，早前接受手術治療右手拇指傷

患，但康復進度未能趕上參與集訓，只好

作出退隊決定。這名曾參與里約奧運的後

衛退隊後，美國男籃名單只餘15人。

NBA新賽季10月23日開鑼
新一季NBA賽程昨公布，賽事將於10

月23日開鑼，聖誕日將上演的 「洛城打吡

」 ──湖人對快艇同樣會在開鑼日上演並

由後者主場迎戰，而去屆總冠軍速龍同日

在主場對鵜鶘。

梅度不會參加美網單打賽
自今年一月中在澳洲公開賽首戰出局

後，接受了手術治療臀部傷勢的英國網球

手梅利在周一回歸單打賽事，於辛辛那提

公開賽男單首圈亮相，但以兩盤4：6不敵

法國球手加斯基，而在比賽後梅利宣布在

2星期後的美國公開賽，將不會參加單打

賽事。7個月來首次出戰單打比賽，梅利

認為其表現尚可，但因為美網賽會當日就

要宣布外卡球手，考慮到沒有足夠時間評

估身體狀況、恢復進度，所以放棄參加今

屆美網單打，但會出戰男雙及混雙。

【大公報訊】附屬於中超足球隊廣州

富力的富力R&F，今季是第4季在港超足

球聯賽角逐，亞洲足協東區執委、香港足

總副主席霍啟山接受內地傳媒訪問時表示

，富力派隊南下參賽的模式有助香港足壇

開拓市場，歡迎不同類型球隊到來參與港

超，帶動香港足運發展。

霍啟山在訪問中表示，香港足壇是面

向世界的、公開的平台，所以他本人非常

歡迎富力R&F參與港超，而這支球隊主場

設在廣州，香港球隊作客就可通過全國的

電視轉播，得到更多球迷的注意並且認識

港超，他說： 「所以我希望能通過這種模

式，可以拓展我們的市場。（富力）主場

在廣州，可以令很多的球員、球隊、球迷

都有機會到廣州觀看這場比賽，所以可以

促進兩地交流。」 霍啟山稱，歡迎更多球

隊參與香港聯賽，更多不同類型的球員到

香港球壇 「搵食」 ，以提高香港球壇的競

爭和水平，令足球產業鏈有所發展。

今年的中超聯賽開幕禮，霍啟山也獲

中國足協邀請出席，他說很關注中超的發

展，尤其是其市場及規模是要比港超大很

多，箇中有不少值得香港球壇學習之處，

也希望以自身在亞洲足協的身份，將中國

足球傳播給世界。

霍啟山：歡迎內地球隊踢港超

體育舞蹈是正在山西太原舉行的第
二屆全國青年運動會中唯一的非奧項目
，但卻憑藉極佳的觀賞性和競技性成為
大熱。代表中國香港出賽的隊員冼錦濠
、李悅琛在社會俱樂部乙組十項全能比
拼中摘金後，又勇奪同組別標準舞五項
決賽金牌。現場觀賽並親自給港隊頒獎
的國家體育總局社會體育指導中心副主
任、中國體育舞蹈聯合會會長尹國臣接
受了大公報獨家專訪，他表示，富有青
春活力的香港隊員十年磨一劍，潛心砥
礪摘金實在令人激動。

香港體育舞蹈實力提升
尹國臣：隊員展示自信印象深刻
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獨家人物專訪
大公報記者

李 理

百年前巴黎奧運會上第一次提出了 「更快、更高、更強」
的口號，如今一個世紀後巴黎奧組委主席埃斯坦蓋則提出了 「
更創新、更年輕、更開放」 ，霹靂舞入奧就是讓奧運更年輕的

具體體現。

國際奧委會已原則性同意2024年巴黎奧運會增設霹靂舞

，對於中國隊如何備戰，尹國臣告訴大公報記者說要用四個錦

囊。第一就是要摸清家底，看看國際和內地的霹靂舞發展現實

如何。據世界體育舞蹈聯合會（WDSF）2018年公布的數據

，目前，僅僅法國就已擁有350多個霹靂舞俱樂部，會員規模

以百萬計，年齡則基本在30歲以下。

第二是要預測未來。尹國臣表示，霹靂舞兼具舞蹈和體育

的功能，我們要預測五年後奧運賽場霹靂舞的規則設置，中國

目前和世界體育舞蹈聯合會正就此保持緊密合作。

第三是建立標準， 「確定選手具備什麼樣的能力，釐清選

材標準，特別是進入國家集訓隊的門檻。」
最後一項就是做好梯隊建設， 「我們要建立以青少年為主

的梯隊，同時解決他們學習渠道和學習的問題，不能只會霹靂

舞而中斷了文化課的學習。」

【大公報訊】記者李恆基報道：今季

升上港超足球聯賽角逐的愉園足球隊，將

在揭幕戰對進攻火力強大的傑志，按主帥

鮑家耀所言對手鋒線之強令愉園 「都幾頭

痕」 ，其心目中的左閘人選蕭志豪因膝傷

已確定最少休戰9個月，更令該隊陷入防

線人選的煩惱！

香港足總已將港超今季賽程通傳予各

隊，並會在今日公布，日前各隊已提早得

悉首周賽程，其中，今季揭幕戰是由傑志

於本月30日晚主場對 「升班馬」 愉園，鮑

家耀昨接受大公報記者訪問時亦表示傑志

進攻火力非常強大： 「傑志鋒線有費蘭度

、盧卡斯、洛迪古斯，如果同時派3人上

陣，我們 『都幾頭痕』 ，所以近日都與岑

國培教練向球員灌輸更多防守上的意識。」
愉園陣中大部分球員都欠缺港超經驗

，去季左閘王景華未有隨隊升班，今季該

隊預期由蕭志豪擔綱該位置，但這名五人

足球港腳因膝傷至少休戰9個月，令教練

團苦惱不已，鮑家耀表示： 「現在有翁煦

濤和林毅東可選擇，但用後者擔任左閘，

中場搶截力會更弱，翁煦濤就稍力量不足

，如何安排還要跟教練團討論。」
另方面，香港足總本月23日將派員視

察富力R&F主場廣州燕子崗體育場的工程

進度，如場地環境仍未達足總要求，廣州

R&F今季就要以小西灣運動場為主場。

鮑家耀：愉園防線人選傷腦筋

▲參與香港大灣區青年運動員交流團的運動員、教練出席活動揭幕儀式
大公報記者黃寶儀攝

▲愉園後衛蕭志豪重傷久休，鮑家耀（左）
為左閘人選苦惱不已 大公報記者李恆基攝

▲霍啟山歡迎更多內地球隊效法富力，參
與港超比賽 香港足總圖片

霹靂舞入奧霹靂舞入奧
四錦囊助中國參賽四錦囊助中國參賽

▲李悅琛（左）、冼錦濠（右）與香港體育
舞蹈隊領隊葉賜偉合照

香港體育舞蹈總會圖片

◀尹國臣（左）為港隊選手頒獎
受訪者提供

▲尹國臣（前排右）頒獎後與得獎選手合照 受訪者提供


