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素肉含 「肉」 ，素食
者隨時破戒 「打爛齋缽」
！消費者委員會檢測發現
，市面上四款預先包裝的
素肉，內含動物基因或雞
蛋成分，令宗教理由或奉

行 「純素」 主義的消費者嘩然。檢測另發現，
60%素肉屬高鈉、高脂食物，與素食所標榜的
清淡、有益健康大有落差。消委會敦促，生產
商盡早糾正食物標示，以防誤導消費者，而檢
測結果已轉交與海關及食安中心跟進。目前3
款檢出含不准使用的防腐劑山梨酸的素肉已停
售及下架。

大公報記者

謝進亨（文） 麥潤田（圖）
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拜四面佛夾八字 市民抽居屋也落空
【大公報訊】新一期共4871伙居屋接獲破紀錄的

30.9萬份申請，攪珠結果昨日出爐，首十個號碼依次為

：48、63、32、03、57、18、80、47、51、56。一

屋難求，白表單身申請者即使中第一個號碼48號，亦

只得15%機會有得揀樓。

房委會昨日攪珠，有市民到樂富房委會客務中心

觀看結果，白表家庭申請人鄭女士稱，事前去泰國拜佛

、又用兒子時辰八字夾好時間遞交網上申請等，希望能

中籤。不過，她最終僅抽中第七個號碼，與新居屋無緣

，她難掩失望之情，直言居屋 「抽十年都抽唔到」 ，希

望政府能加快覓地建屋的步伐。

母嘆屢抽屢敗 憂兒冇樓要分手
另一到場觀看攪珠的龐女士稱，兒子已第四度以

白表單身資格抽居屋，由30歲一直開始申請，至今已

34歲，其女友一直為了置業問題與他爭拗，經歷多次

離合，她無奈： 「今次再抽唔到，可能真係要分手。」
今期居屋共收到30.9萬份申請，包括4.7萬份綠表

申請、26.2萬份白表申請，其中單身人士申請有17.3萬

份，白表佔16.3萬，綠表佔一萬；一般家庭申請有10.6

萬份，白表佔8.9萬份，綠表佔1.7萬份；家有長者家庭

申請有三萬份，白表佔一萬、綠表佔二萬。

白表家有長者 首七號碼料可揀
居屋昨日攪珠，由房委會發出的確認書編號最後

兩個數字，便是對應攪珠號碼。根據申請表數目推算，

白表單身申請者要中首個號碼才有機會揀樓，但由於綠

白表單身各只有250個配額，中首個號碼的白表單身料

亦只有約15%人有機會揀到樓；綠表單身則由於申請

者較少，抽中頭兩個號碼都可揀樓。

家庭申請方面，由於房委會預留1500個單位供 「
家有長者計劃」 申請者，故 「家有長者」 白表申請者，

頭七個號碼都有機會揀樓；綠表申請者則只有頭三個號

碼一定可以揀樓。至於一般家庭，白表家庭申請者只有

抽中第一個號碼，才必定可以揀樓。綠表家庭則頭八個

號碼都有機會揀樓。

新一期居屋六個新屋苑分別是何文田冠德苑、長

沙灣凱德苑、葵涌尚文苑、將軍雍明苑、馬鞍山錦暉苑

及沙田旭禾苑，共4871伙，全部以五九折出售，樓價

介乎156至529萬元。房委會將於11月開始邀請中籤市

民揀樓，房委會資助房屋小組主席黃遠輝稱，居屋售價

不變，但會因應揀樓前的最新評估，調整居屋折扣率。

至於提供3000個配額的白表居屋第二市場計劃（

「白居二」 ），合共接獲13萬份申請，攪珠首十個號

碼依次為：98、06、60、29、57、33、65、63、28

、90，但只有首兩個號碼 「穩中」 ，獲免補價買二手

居屋機會。

消費者中伏誤食含肉成分的素肉，可

否循法律途徑追討？消委會指，香港現時

對素食產品，沒有特定的定義及法例規管

。若參考本港素肉主要來源地─台灣，

當地已規定 「全素或純素」 食品，不可含動物基因或奶

蛋以外的動物性來源成分。其餘一律屬葷食。

消委會提醒，消費者可根據產品標示購買素食，並

盡量選擇有口碑的店舖；在食用、儲藏食物時亦要注意

可存放的期限。消委會又強調，素肉食品標籤上若有虛

假，甚至誤導他人，隨時已觸犯《商品說明條例》。若

屬實違法，最高可被判50萬罰款及監禁5年。

【大公報訊】 「鬼口水」 及黏土玩具

危險兼邋遢，消委會總幹事黃鳳嫺奉喻家

長，選購前須三思： 「咁多款玩具，係咪

一定要玩鬼口水呢？」 至於網上瘋傳自製

「鬼口水」教學，製作過程同樣有危險。

自製 「鬼口水」 材料主要是膠水、白

膠漿等黏合劑、水及硼砂。當硼砂與水混

合，其溶液直接接觸皮膚，有機會使皮膚

灼傷；粉狀的硼砂添進水時，有機會經呼

吸或眼睛而吸入粉塵，可令雙目或呼吸道

刺激，引起不適。此外，大部分黏合劑含

有如乙醇的溶劑，揮發出來的氣霧同樣可

刺激眼睛及呼吸道。

消委會建議，兒童玩 「鬼口水」 或黏

土玩具時，不宜觸及眼睛、口、鼻及傷口

，又切忌邊吃邊玩。其次， 「鬼口水」 不

宜放在床上，以免長時間接觸。若玩樂過

後，皮膚痕癢及紅腫，應立即停玩；同一

「鬼口水」 曾由多人接觸，也應適時棄置

，避免病菌經玩具傳播。

自製􀎠鬼口水􀎡小心傷眼攻鼻

包裝素肉有蛋有肉
當心打爛齋缽

消委會檢測 四款有伏

消委會是次檢測市面35款預先包裝素肉，包括素丸

、素火腿／素腸、素肉／素扒、素家禽及素海鮮，全部

標示含有大豆或大豆相關成分。

在動物基因／成分測試中，四款素肉測試結果與食

物標示不符。一款聲稱含奶蛋素的 「Saturday」 素魚蛋

（詳見表），驗出含豬和魚基因；三款聲稱含奶素的素

肉，包括 「無肉良品」 素熱狗、 「齋心」 素火腿（雞肉

口味）以及 「松珍生技」 日式燒鰻，則驗出含雞蛋成分

，即未必等於 「純素」 。

高鈉高脂 毫不清淡
至於素肉是否等同健康？測試發現，20款素肉屬於

高鈉食品，即每100克含超過600毫克鈉。根據世衛建議

，成年人每日鈉攝取量不應超過2000毫克。換言之，含

量最高、每100克含855毫克鈉的 「松珍生技」 日式燒鰻

，進食一包（200克）已直逼每日攝入限量90%。此外

， 「新月牌」 素鴨、 「味齋素食」 素羊肉，兩款素肉則

屬高脂食物，每100克含22.9及24.7克總脂肪，食半包

已達到每日攝取限量40%。

消委會宣傳及社區關係小組主席陳錦榮稱，消費者

進食上述含動物基因或雞蛋成分的素肉， 「嚴格嚟講係

打爛齋缽」 。他相信，素肉生產時加添了動物成分製成

的調味料式配料，或以雞蛋白用作黏合劑，又或是生產

線受到動物性原料交叉污染所致。生產商有責任確保素

肉產品不含相關原材料，以保障素食者的期望和需要。

廠房生產 難保純素
「Saturday」 素魚蛋及 「無肉良品」 素熱狗的代理

商表示，由於廠房設備亦會用作一般肉類的生產用途，

無法保證生產過程中或會交叉污染。包裝上已列明 「本
產品的部分工序於一般合格食品工場進行代工，如有疑

慮：不建議食用」 ，讓消費者充分理解及選擇。

位於香港仔的素食店 「添添素食」 負責人表示，除

了預先包裝的素火腿外，店內其餘素肉皆自家製作。店

舖將確保素肉百分百為「純素」，確保茹素者不會破戒。

精進荳製品公司素火腿

產地（價格）：不詳（$13）

驗出含不准使用的防腐劑山梨酸

順香五香素鴨

產地（價格）：內地（$11）

驗出含不准使用的防腐劑山梨酸

惠州華美食品有限公司

總經銷商：中興發展公司 素雞

產地（價格）：惠州（$6）

驗出含不准使用的防腐劑山梨酸

消委會報告

標籤誤導觸犯《商品例》
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頭獎 0.5
注中

每注派28,896,420元

二獎 3.5
注中

每注派646,580元

三獎 142
注中

每注派42,490元

下期多寶／
金多寶獎金

第93期攪出號碼

14,448,210元

【大公報訊】網購盛行下，消費

者常以集運服務節省運費，奈何集運

服務參差隨時 「中伏」 ！消委會去年

接獲243宗相關投訴，而今年首7個月

亦接獲86宗投訴。投訴主要涉及貨件

延誤、遺失，以及貨件運送時被損毀

。當中，有苦主因貨物 「超長」 ，而

被額外濫收200元附加費。

投訴人梁先生早前委託A集運公

司託運貨品回港，送貨上門費用加運

費合共173.7元。翌日，他接到A公司

來電指，他的貨件長達203厘米，超

出公司規定一般寄貨體積標準（200

厘米），要求他支付200元附加費。

否則貨件將退返賣方，並須收取退件

手續費。

梁先生隨即理論，不滿付款時未

有說明為何須多付200元，又指A公司

單方面說貨件過大，認為A公司收費

欠清晰及附加費不合理。然而對方解

釋是系統處理，不清楚詳情。他急於

取貨最後答應付款。惟他取貨後自行

量度貨件長度不足200cm。他即時聯

絡A公司及向消委會投訴。最後獲退

還全數附加費，個案得以解決。

兜兜轉轉延誤三個月
另一投訴人李小姐指，今年3月

經美國購物網站訂購貨品，並經B集

運公司送抵返港。惟貨件被派送至另

一個非B公司直屬的中轉倉，兜兜轉

轉下貨物延誤超過三個月，直至6月

下旬才收到貨件。她又指，B公司

近日更新美國中轉倉地址，批評對方

明確知道地址或不準確，以致投遞出

錯。

消委會提醒，消費者選用集運服

務前，宜先了解運費詳細條款，包括

包裝尺寸的限制、附加收費、送貨延

誤及貨品損壞的賠償條款等。業界亦

應提高資訊透明度，盡量減低出錯的

機會，保障消費者。

網購集運貨品􀎠超長􀎡濫收附加費

▲消委會公布35款素肉食品測試結果，當中四款揭發 「非純素」

七款􀎠出事􀎡素肉

【大公報訊】記者謝進亨、方學明報
道：俗稱 「鬼口水」 的兒童玩具，暗藏損

害兒童健康的風險，《大公報》記者在深

水埗玩具街、連鎖玩具店現場直擊發現，

店方售賣 「鬼口水」 產品時，不設警告標

示。消費者委員會表示，市面上七成 「鬼
口水」 的 「硼遷移量」 含量超標，兒童長

期接觸及攝入，隨時損害生殖系統！

專櫃無警告標示有風險
「鬼口水」 標榜可紓緩壓力，大受中

小學生歡迎。《大公報》記者昨日前往深

水埗福榮街、玩具商場 「現時點」 、連鎖

大型玩具店觀察，發現這類玩具隨處可見

。福榮街上的十多間玩具店，至少四間有

售；連鎖玩具店更設 「鬼口水」 專櫃，不

停播放宣傳廣告，更張貼告示說明 「鬼口

水」 製作過程。專櫃內並無警告字句，記

者向店員查詢健康風險時，對方也不明所

以，只讓記者追問總公司。

有售賣 「鬼口水」 的福榮街玩具店負

責人何先生稱， 「鬼口水」 可任由小朋友

搓成不同形狀，他於約一年前把 「鬼口

水」 引進來港，迅即熱賣，近月銷情轉

冷， 「之前每件賣100蚊，而家可能50蚊

有交易，大部分家長買畀三至六歲細路仔

玩。」

兩樣本腸道菌總量超標
消委會昨日公布 「鬼口水」 檢測結果

，12款的硼遷移量超出歐盟標準，最嚴重

超標12倍。 「鬼口水」 原料內，用以增強

彈性及延展性的硼化合物，具有毒性，兒

童若食下而攝取過量的硼，可致危險，若

攝入中等至高劑量硼，可引致作嘔、嘔吐

，長遠可能影響生殖健康。消委會並在兩

款 「鬼口水」 ，檢出腸道菌總量超標。

福榮街玩具店負責人何先生稱，盡快

向玩具供應商了解。若發現玩具有問題，

必將玩具下架停售。另一玩具店店東梁小

姐稱，早已察覺 「鬼口水」 有問題，兩個

月前已停售， 「有啲家長話小朋友容易將

鬼口水吞落肚，為安全計都係唔賣。」
家長梁先生曾購買 「鬼口水」 給五歲

女兒， 「呢啲（鬼口水）一睇就知係化學

物，唔理佢乜嘢成分，總之擺落口就一定

唔好，所以我好堅持唔畀仔女將玩具放落

口，每次玩完後一定要洗手。」

􀎠鬼口水􀎡樣本硼遷移量超標
兒童長期玩易損生殖系統

▲新一期居屋電腦攪珠結果出爐
大公報記者林良堅攝
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「Saturday」素魚蛋

產地（價格）：台灣（$37）
驗出豬和魚基因

「無肉良品」素熱狗

產地（價格）：台灣（$46）
驗出雞蛋成分

「齋心」素火腿（雞肉口味）

─雞肉素火腿
產地（價格）：台灣（$44.8）
驗出雞蛋成分

「松珍生技」日式燒鰻

（內附醬包）產地（價格）：台灣（$31）
驗出雞蛋成分 資料來源：消委會
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