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本港近幾個月來暴力衝突頻生，對香港國際形象帶來負面
影響。上海市政協常委、麥科控股董事總經理麥德銓認為，香
港擁有眾多優勢，但前提是維護好 「一國兩制」 ， 「香港一定
不能亂，如果唔係啲人會走」 ，最終自己損害自己利益。同為
上海市政協港區委員的姚珩和吳蓓琪也呼籲，香港青年要共同
為香港和國家發展出力。

黃懿汶、夏勁凱、池翠瑩上海報道大公報實習記者
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學子走進政協 親身了解內地發展

18年見證上海繁華 冀港青多走多看

國家主席習近平去年11月會見港澳各界慶祝改革開放40周年訪

問團時指出，要為港澳青年發展多搭台、多搭梯，幫助青年解決在

學業、就業、創業等方面遇到的實際困難和問題，創造有利於青年

成就人生夢想的社會環境。

「國家希望聽到你們的聲音。」 麥德銓語重心長地說。現年40

歲的他，去年成為政協上海市第13屆委員會中最年輕的一名常委，

親身感受內地政府對香港青年的重視。

作為港區委員，麥德銓期望能發揮雙重積極作用，將香港和國

際發展的經驗與情況反映到上海，也為香港繁榮穩定做出貢獻，如

青年工作等。他認為，滬港既有合作，也有競爭，惟上海難以取代

香港作為國際金融中心的地位， 「有很多外國朋友喜歡香港的環境

，聚集了很多人才。」

年輕人不能長期做反對者
談及近期發生的暴力事件，麥德銓認為，青年人要用正確的渠

道表達意見，最重要是多看不同地方的新聞，找出事實的真相。他

鼓勵來訪的香港傳媒學子，做有責任感、有擔當的未來媒體人，說

好自己的故事、香港的故事和內地發展的故事，為自身發展、香港

繁榮穩定和國家建設作出貢獻。

同為港人的香港捷豐董事總經理姚珩，擔任上海市政協港區委

員已有7年時間。他向學子們分享了自己的經歷： 「我98年畢業，看

過97回歸前的香港。當時港督是英國派來的、立法局就是政府的一

部門。」 他指出，是 「一國兩制」 、 「港人治港」 等政策落實後，

香港才逐步、循序漸進地獲得了民主， 「我們這代對 『一國兩制』
認同度高，完全是來自自身的經歷，而不是傳媒或教科書。」

「香港 『家底』 或許豐厚一些，但也經不起這樣的折騰與消耗

。」 姚珩直言，香港現狀令人擔憂，呼籲年輕人要有開放的心態，

建立良好溝通氣氛，成為社會未來發展的推動者和建設者。他認為

，年輕人不能長期作為反對者，反問 「20年後你們是想要繁榮穩定

、獲得國家認同、享有國際社會聲譽的香港？還是一個暴力、撕裂

、充滿紛爭、為國家添煩添亂的城市？」
香港遠東發展中國區域總經理吳蓓琪希望同學們腳踏實地，實

實在在為香港和國家的更好發展出力。 「香港那麼好的家園、國際

金融中心地位，怎麼就要毀在自己手上呢？為什麼要中國人自己跟

自己鬥？我們要愛國愛港！」 她對最近香港的局勢感到很心痛。

政協頂端架構建言獻策
對於外界指政協是 「老闆俱樂部」 ，麥德銓稱這個說法已經打

破了， 「過去國家剛剛改革開放，需要招商引資，現在更多希望找

來青年委員、基層參與現代化治理當中。」
姚珩則認為，政協是一個較頂端的架構， 「即便來自教育界也

可能是校長了，來自專業界別也已是某商會會長了，也許你們會擔

心 『離地』 ，但其實他們都是一層層上來的。」 他呼籲有心從事政

治的年輕人積極參與國家發展中，他渴望有更多 「新鮮血液」 共同

建言獻策， 「在上海只要有心，有各種各樣的組織都可以去參加，

如僑聯、青聯等。」
上海市政協港澳台僑委員會專職副主任湯立園回應了有關說法

，無論多大的官、多大的老闆，進入政協便是委員，必須遵守章程

、聽從組織者的規定， 「他們不是來做老闆的，不能前呼後擁，進

來就是人人平等。」 他鼓勵香港學生能多了解內地經濟、政治和文

化等方面的發展。

【大公報訊】實習記者曾卓盈、張
家敏上海報道：香港傳媒學子們近日走

進上海市政協，參觀了上海市政協的發

展歷程展覽。上海市政協港澳台僑委員

會主任沈敏表示，香港的大學生能到上

海來了解人民政協政治體制，非常具意

義。她期望未來有更多香港學生能到內

地 「多走走、多看看」 ，親身了解內地

的發展情況。

今年適逢是新中國成立70周年，也

是人民政協成立70周年。沈敏介紹，中

國在經濟、社會和文化等多方面取得巨

大的成就，當中人民政協發揮了很重要

的作用，而港區政協委員也做了大量的

工作。

「這次的交流是非常有意義的，希

望傳媒學子們能用好專業的特長，在香

港正面發聲，說好內地和港澳委員工作

的故事。」 沈敏認為，與過去聽到和了

解到的不一樣，學子們只有親身來到內

地，才能有更多感受，切實了解內地的

發展情況。

上海市政協港澳台僑委員會專職副

主任湯立園與香港傳媒學子們座談時，

讚揚范長江行動是個很好的活動，讓香

港學生在暑假期間走進內地，了解社會

發展，為價值觀的形成打下基礎。他認

為，希望通過是次活動，讓他們了解政

協的發展和作用，包括機構的設置和職

能，委員的選舉和職責等。

【大公報訊】實習記者蘇璇上海報道：圓圓的細框眼

鏡，一身筆挺的西裝，乾淨整潔。眼前這位笑起來和藹可

親的人，便是在上海生活了17年的港人麥德銓。他一身數

職，既是上海市政協常委、麥科控股董事總經理，更是滬

港青年會主席。

回想當年，麥德銓來到上海的第一件事就是學說上海

話， 「年輕人要多學語言、多學方言，才有能力去結交世

界各地的朋友，也為自己未來發展提供更多機會。」 近年

他開始拓展韓國生意，也是先學韓語， 「用當地語言與合

作夥伴溝通，是最有誠意的方法，也能增強彼此間信任。

」 語言上的優勢讓他比其他人獲得更多機會。

「其實，語言有時候也能帶來愛情」 ，麥德銓微微一

笑，慢慢說出自己的愛情故事……他在2002年赴上海開設

公司，初期只有6個人，其中一人後來成為了他的太太。

麥德銓臉上洋溢着幸福的笑容，說起了首次見到麥太

太的場景。 「她是我認識的第一個上海女孩，還記得我指

着桌子上的西瓜對她說 『西古、西古……』 ，她被我蹩腳

的上海話逗笑了。」 但也因為麥德銓的入鄉隨俗，願意學

習當地語言，讓麥太太留下了深刻的印象， 「外地人能主

動學習上海話的精神打動了她。」
後來，這對滬港 「神鵰俠侶」 一起創業、同甘共苦。

如今，他們有着自己的小家庭， 「我們有兩個兒子，一個8

歲，一個11歲，生活在上海很幸福。」

【大公報訊】實習記者蘇璇上海
報道： 「你們都是和我女兒一般大的

孩子，在上海見到你們真的好親切。

」 因為激動，吳蓓琪的聲音略有些顫

抖。香港傳媒學子眼前這位優雅和藹

的女士，就是上海市政協委員、香港

遠東發展中國區域總經理吳蓓琪。

2001年，公司在上海的項目需要

協助，吳蓓琪便隻身來到了上海。她

猶記得離開時，3歲女兒哇哇大哭的場

景，作為一個母親，她心裏極度不捨

，但又不能因此放棄工作。

吳蓓琪當時以為只要兩、三個月

便會返回香港，卻沒想到在上海一待

便是18年。在此期間，吳蓓琪不但要辛

苦工作，還要在滬港兩地來回的奔波。

「我剛來上海的時候，道路、河

道和軌道交通建設都還未完善，很多

基層問題需要一點點去解決。」 吳蓓

琪感到身上有一種使命感、責任感，

幫助上海市民建造一個更好的城市。

因此，除了做好公司交代的任務

，她還不忘回報社會，積極參加慈善

公益事業，為建設更好的上海盡自己

一分力。

吳蓓琪與學子們猶如朋友一般交

談，她拉着學子們的手說： 「你們很

年輕，眼光要放長遠些，中國地大物

博，有很多發展機會，加上政府政策

非常支持對年輕人的培養。」
吳蓓琪呼籲香港年輕人到上海或

者內地其他城市多走走、多看看， 「
我們都是這個好時代的受益者，但同

時也要想一下如何做一個對國家有貢

獻的建設者。希望你們能夠抓住身邊

的機會，實現自己的抱負。」

【大公報訊】實習記者聶楊錚、孟
書揚上海報道：有一種人叫 「滬港人」
，專指原本在香港生活後到上海工作，

或原本在上海後到香港工作的人。上海

市政協委員、香港捷豐集團董事總經理

姚珩便是眾多 「滬港人」 中的其中一員

，他表示，這種工作方式經常可以看到

，且目前不少跨國公司均在上海落戶，

呼籲港年輕人到滬發展。

在上海出生的姚珩，中學就讀於皇

仁書院，在香港大學畢業後，便赴美讀

研。 「如今我在上海工作，但我對自己

定位就是香港人，籍貫是香港，也是香

港選民，這點不會因為我來到上海工作

而改變。」 他說。

捷豐集團在滬港兩地均設有公司，

姚珩常常兩地跑，也經常參與香港的大

學生來滬實習的活動。他介紹，上海擁

有眾多全球排名領先的企業，聚集了一

批國際事務所，還有較靈活的人才流動

機制，呼籲香港學生畢業後到上海從事

他們夢想的職業。 「只要你有能力，即

使你不出生在上海，也能找到一份好工

作。」
如今，不少香港企業均有跨境工作

的需求，姚珩認為，大學生實習團可幫

助香港學生提早接觸不同地區的工作及

生活環境，如讓他們習慣使用支付寶、

微信、餓了麼、美團等內地生活軟件。

畢業於香港大學的張小姐，曾赴滬

實習一個半月。修讀教育專業的她，現

時留在上海一家言語治療診所工作和實

習， 「上海作為 『魔都』 ，非常吸引我

。」 她又鼓勵香港學生可多看看內地科

技行業的發展、物流業的進步， 「趁着

年輕，多擁抱各種機會、各種可能性！」

麥科控股董事總經理麥德銓：
「多看看這個世界，接受不同地

方和角度的信息，找出事情的真
相，做有責任感、有擔當的未來
媒體人。」

趁年輕到上海從事夢想職業

委員寄語

港人學上海話 贏得幸福家庭

香港捷豐董事總經理姚珩：
「年輕人要有開放的心態，不可

能長期作為反對者，應該成為社
會未來發展的推動者和建設者，
這樣的社會才是有希望的。」

香港遠東發展中國區域總經理吳蓓琪：
「為什麼中國人要自己跟自己鬥，

這樣是不對的，我們要愛港、愛國
。就像是母親，以前分開現在回歸
了，我怎麼就不愛母親呢？」
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▲上海市政協港澳台僑委員會專職副
主任湯立園

大公報實習記者聶楊錚攝

▲上海市政協港澳台僑委員會主任沈
敏（中）鼓勵港生多到內地看看

大公報實習記者聶楊錚攝

▲學子們在上海市政協合影留念 大公報攝


