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新華社記者

（圖／文）

「強記羊腩煲」 位

於澳門新馬路關前街街

口。傳統的炭火爐與瓦

煲邊食邊煮，羊肉色澤

油潤且軟嫩無膻味，加

入支竹、粉腸、蘿蔔、

魚頭及生菜，口感更豐

富。這款冬日裏的限定

美食不容錯過。

強記羊腩煲

位於澳門草堆街

女媧廟前的 「雄記生

滾粥」 是當地居民喜

歡光顧的一家早餐店

，粵式及第粥、艇仔

粥、牛肉豬膶粥、瘦

肉皮蛋粥等即點即煮

，亦可另加豬紅，鮮

味十足。

明記牛雜

「明記牛雜」 位

於澳門新馬路石塘巷

。這家店人氣爆滿，

牛雜燙頭好、煮得軟

爛又不失嚼勁。煮好

後的牛雜、肉丸、蔬

菜澆上獨家秘製醬汁

，十分美味。

雄記生滾粥

「興二」車仔檔

「興二」 車仔檔位於澳門大堂斜巷。

新鮮出爐的雞蛋仔蛋味濃郁、香脆可口，

可以選擇加醬料、煉奶或花生醬。在美食

林立的澳門，雞蛋仔是澳門特色小食中的

經典代表。

潘榮記

「潘榮記」 是位於澳門新馬路的古早小食

。 「潘榮記」 金錢餅在澳門已有70多年歷史，

這家車仔檔幾乎每天都排長龍，老闆售完即止

。金錢餅的製作材料非常簡單，只有雞蛋、麵

粉、牛油和糖，剛烤好的金錢餅金燦燦的，入

口即化、回味無窮。
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海洋污染減慢 港珊瑚健康覆蓋廣
【大公報訊】記者馮錫雄報道：不少海洋

生物依賴珊瑚礁為生，漁護署公布年度普查結

果，本港的珊瑚生長健康穩定，顏色深，指數

達到3.96，超過一般平均值，覆蓋範圍由一成

至近八成三不等，橋咀洲北的覆蓋範圍最大，

附近常見逾20款海洋生物品種，例如眉魚、石

斑、海膽、海參等。有魚類專家分析，原因跟

海洋污染程度減慢有關。

普查由六月展開，為期四個月，88支義務

潛水隊、超過900名潛水隊員參與，範圍涵蓋香

港東部水域，由北面的東平洲一直伸展至南面

的果洲群島，合共33個地點。

結果顯示，各地點的珊瑚覆蓋範圍由一成

至近八成三不等，15個地點錄得超過五成，五

個位於海岸公園，最多珊瑚生長的地方是橋咀

洲北海域。

海洋生物數目眾多
珊瑚的顏色越深，表示健康狀況越佳。結

果顯示，今年的珊瑚色素平均指數為3.96，遠

超過一般平均值（3），與去年相若，顯示珊瑚

健康狀況良好及持續穩定，雖然個別地點發現

有棄置漁網，但影響程度僅屬輕微，漁護署將

安排承辦商清理。

除了記錄珊瑚覆蓋率和健康狀況，潛水員

同時要記錄20個海洋生物指標品種，結果發現

，絕大部分品種的數目眾多，包括：眉魚、石

斑、蝴蝶魚、海膽、海參及寶貝螺，不少是在

西貢牛尾海和香港東北水域內錄得。

香港魚類學會會長莊棣華指出，影響珊瑚

生長的元素來自化學、生物和物理三方面，化

學即海水污染，生物則是由污染物滋生的寄生

蟲和真菌，物理則是潛水弄損或捕魚時留下的

拖網。而渠務署致力改善水質，將污水過濾後

才排出大海，此舉有助減緩海洋污染。

他又指出，是次普查只涵蓋香港東部水域

，西部水域受珠江口流入的污染物影響，珊瑚

數目遠不及東面。隨着香港人口增長，污染是

必然，普查結果只反映海洋環境惡化的減慢。

▲兩名珊瑚礁普查員放置樣線

海下灣石崇 大蛇灣角孔珊瑚 海下灣海蛞蝓

橋咀一群公魚


