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在當今世界女子乒壇，伊藤美誠是中

國女隊最大的對手。古怪的發球動作、犀

利的反手彈擊和正手拍打以及多變的球路

，這些優勢讓她成為戰勝中國球員次數最

多的外國球員。本次巡迴賽總決賽，中國

女隊10人進入排名前十六，以龐大的團隊

優勢形成對伊藤美誠 「圍剿」 。

面對奧運會的主要對手，國乒任何一

次對抗伊藤美誠的比賽都意義重大。一方

面，若能多次擊敗伊藤美誠會對其入選奧

運陣容增加重要的砝碼，另一方面，多次

擊敗伊藤美誠也能打擊對手的信心，在奧

運上佔據心理優勢。國乒小將孫穎莎今年4

次擊敗伊藤美誠，特別是在世界錦標賽、

世界盃團體賽兩次世界大賽上，這也讓孫

穎莎增加了進軍東京奧運的希

望。此次巡迴賽總決賽，戰勝伊藤美誠依

然是國乒的最大目標，掃除這一強敵後，

國乒的奪冠道路將會一片光明。

伊藤美誠技術上最大的特點在於她前

三板變化多端，能在隨後的正反手兩面進

攻創造很好的條件，特別是她古怪的發球

，一直是對手難以破解的課題。今年伊藤

美誠特意缺席亞洲錦標賽閉關修煉，閉關

期間創造了多種發球方式，這讓她的發球

手段更加豐富。比賽中，伊藤美誠擁有七

、八套發球方式，其發球時的執拍手通過

各種假動作迷惑對手，發球速度快落點刁

鑽，令對手很難適應。面對伊藤美誠的新

招數，國乒須加強針對性訓練，特別是對

其發球的落點和方式進行細緻分析，盡快

找到破解之策。

總決賽雖然不是世界三大賽，但由於

參賽球手少、水平高、獎金高，國乒近些

年一直非常重視，並將總決賽成績作為考

察一名球手技戰術能力和心理抗壓能力的

重要參照，特別是在東奧之前，面對日本

來勢洶洶的挑戰，國乒的整體目標是守住

所有奧運項目的冠軍。借助主場作戰的優

勢，國乒希望在總決賽上能進一步拉開與

日本的距離，彰顯自己乒壇霸主的優勢，

在心理上給對手最大的打擊。

作為中國男隊的中堅

力量，樊振東今年可說流

年不利。世乒賽上作為

頭號種子的樊振東，因

負於隊友梁靖崑而無

緣8強。隨後的一系

列公開賽上，他始

終未能奪冠，甚至

還在韓國公開賽上

負於韓國球手鄭

榮植。持續的低

迷不僅讓樊振東

的教練團隊心急

如焚，更讓原本

清晰明朗的奧運

會名單再次變得

撲朔迷離。

經過教練組

的多方開導和個

人的積極調整，樊

振東近兩個月的狀

態明顯回升，比賽

中能夠適應對手戰術

的改變而不拘泥於自

己的發揮。10月初，樊

振東在德國公開賽奪冠

，打破了半年的 「冠軍荒

」 ，隨後又在軍運會上獨攬

4金，世界盃團體賽上作為球

隊第一單打於準決賽和決賽中

發揮出色，成為男隊衛冕的頭號

功臣。這些比賽的級別和難度還無

法與總決賽相比，如果能在總決賽奪

冠，樊振東才算真正走出了狀態的低谷

，重新找回巔峰時的狀態。

與許昕爭奧運入場券
總決賽的一大看點，是樊振東與許昕之間的奧運

單打門票之爭。馬龍如無大的傷病將鎖定國乒奧運男單一

席，另一個名額將在樊振東與許昕之間產生。有意思的是，在

今年樊振東狀態低迷期間，許昕卻狀態爆棚，多次獲得公開賽冠軍，

而且在與日本的張本智和、中國台北的林昀儒等國乒主要對手的多場較量中

保持全勝，大有超越樊振東奪取奧運單打門票之勢。

本次總決賽，樊振東或將在決賽中迎來與許昕的正面對抗。雖然一場比賽難

以左右奧運名單安排，但奧運前的任何一場比賽對於有資格爭奪奧運入場券的國

乒將士來說，都是異常關鍵。只有把握住每一次機會才有可能在慘烈的內部較量

中笑到最後。
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本月12日至15日，國際乒聯巡
迴賽總決賽將在河南的鄭州舉行。作
為今年世界乒壇的收官之戰，總決賽可說
星光閃耀，各路名將悉數到場。本次總決賽也
將首次發放明年東京奧運會混雙入場券，獲得前
四名的混雙組合將直通東奧。

大公報特約記者 史玄之

東奧新增了混雙項目，這使得乒乓球項目的奧運金

牌總數由4枚增至5枚。由於每個國家或地區只有一對選

手參加奧運混雙，比賽偶然性增大，混雙也勢必成為東

奧乒乓球項目上金牌競爭最為激烈的一項。

總決賽前四直通東奧
今年總決賽的參賽標準是一對組合至少參加4站比

賽，並在所有組合中排名前八。總決賽採取淘

汰賽制，只要取得一場比賽的勝利便可獲得東

奧的入場券。當然，由於參賽者是排名前八的

組合，所以每場比賽都是惡戰，對任何一對志

在衝擊奧運門票的組合來說，總決賽都可說勢

在必得。

根據國際乒聯明年的賽程安排，東奧前只

有世乒賽團體賽一項世

界大賽，不設混雙項目

，因此對於混雙球手來

說，今年總決賽將是他

們在東奧前的最後一次

世界大賽。雖然不少乒

乓強國並未對外宣布奧運混雙

參賽名單，但考慮到配對磨合

和積分問題，總決賽很有可能將是明年東奧的

預演。對於中國、日本、中國香港、韓國、中

國台北等幾對有望爭奪奧運獎牌的隊伍來說，

獲得奧運參賽資格只是第一目標，在正面交鋒

中獲勝以佔據心理優勢，才是此次總決賽的終

極目標。

配對以來僅輸一仗
為了備戰東奧，國乒嘗試過許昕／劉詩雯

、樊振東／丁寧、許昕／陳夢、許昕／朱雨玲

、許昕／孫穎莎等多種組合。從實際配對效果

和戰績上看，許昕／劉詩雯組成的 「新（昕）

聞（雯）聯播」 組合效果最好。配對以來先後

獲得世界錦標賽、亞洲錦標賽和多站公開賽冠

軍，僅輸過一場比賽，就是在今年韓國公開賽

決賽中負於港乒組合黃鎮廷／杜凱琹，因此 「
新聞聯播」 很有可能通過總決賽鎖定奧運門票

，國乒奧運混雙組合也有望提前浮出水面。

當然， 「新聞聯播」 組合並非高枕無憂，

戰績顯赫的他們早已成為對手研究的對象。在

世錦賽和亞錦賽上面對韓國的李相秀／田志希

， 「新聞聯播」 組合兩度處於輸球邊緣，這也

給兩人敲響了警鐘，特別在破解對方接發球擰

拉技術上須高度注意。

樊振東
欲走出低谷巡迴賽總決賽

決賽時間表

時 間 下午2時40分

項 目 混雙

日 期 12月14日

時 間 下午1時

項 目 男雙

時 間 下午1時50分

項 目 女單

時 間 晚上7時

項 目 女雙

時 間 晚上7時
50分

項 目 男單

日 期 12月15日
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