
不知為什麼，我特

別想再看看近三十年前

看過的五十集電視劇《

渴望》，於是我在網絡

電視上把它找出來，使

它重新展現在我面前。

說來也巧，就在我

看完第五十集的第二天，央視綜合頻

道播出《故事裏的中國》第九期，回

顧《渴望》當年播出時的情景及其後

所產生的社會影響。哇！我出乎意料

地興奮起來，真是無巧不成書。

《渴望》是一九九○年由北京電

視藝術中心製作的第一部室內長劇，

它反映了上世紀六十年代末至八十

年代末中國由亂而治這個特殊時期人

們對愛情、親情、友情以及對未來美

好生活的渴望，使它成為那個時代電

視劇的代表作。開播後，北京每天

傍晚都出現萬人空巷，回家追劇的

感人場面。《渴望》的主題是 「善良

」 ，善良集中體現在女主人公劉慧芳

身上。

劉慧芳是一個普通的工廠女工，

和母親、妹妹生活在北京一座小四合

院內。她年輕美麗，溫柔賢惠，樸實

無華，最重要的是她有一顆善良的心

。她對人對事都盡心盡責，只講付出

不講回報，凡事都自己吃虧，不讓他

人受委屈，即使是對她不好的人。但

她並不懦弱，她的內心是堅強的，關

鍵時刻，敢於拿起，也勇於放棄。故

事就從她收養了一名棄嬰開始。

那時她還沒結婚，她不顧母親的

反對，用一顆善良的心，毅然收留了

妹妹從野外撿來的女嬰，起名叫小芳

。從此，劇情圍繞着小芳，在慧芳的

生活中掀起層層波瀾。她為了養育小

芳，歷盡千辛萬苦，在不得已情況下

，放棄了婚姻。為了給小芳治病，放

棄了工廠的工作，靠打字維持一家人

的生活。慧芳的生活裏還有錯綜複雜

的愛情糾葛困擾着她。一個偶然的機

會，小芳的身世大白，原來她是慧芳

前夫姐姐的女兒，此時因車禍兩腿殘

疾了的劉慧芳再一次面臨生活的重大

抉擇，經過痛苦的思想鬥爭，毅然決

定將母女感情已無法割捨的十三歲的

小芳歸還給她的親生父母。

董卿主持的《故事裏的中國》第

九期將《渴望》的一些重要片段重新

呈現在觀眾面前，她請來了《渴望》

的導演魯曉威和劇中的女主角劉慧芳

的飾演者張凱麗及一些主要演員。他

們深情回憶了當年上演這部劇時，那

萬人空巷，世人爭說的情景。劇中每

個演員的形象都深深印在了老百姓的

心裏，特別是劉慧芳的每一個善良舉

動，都深深打動着人們的心。中國人

把善良看作做人的一個重要標準。張

凱麗回憶說，當年電視劇播出後，一

天她乘出租車，司機認出了她，忙說

： 「我老媽特別喜歡慧芳，總想跟她

說說話」 ，他徵得凱麗同意後，撥通

了家裏電話，告訴老媽慧芳就在他車

上，凱麗含淚聽着電話那頭一個顫微

微的聲音說： 「慧芳啊！你是個好人

，大家都應該像你那樣……」
觀眾席上站起一位四五十歲的男

子，他興奮地回憶說，他當年找對象

就是按照慧芳的標準，後來找到了，

他說： 「我妻子雖然沒有慧芳漂亮，

但她很善良賢惠，我們一家人過得很

幸福。」 更令人感動的是，董卿請來

一位女大學生，她攙扶着老母親走上

台，滿臉淚水哽咽着說，她原是一個

棄嬰，是當年《渴望》熱播的時候，

好心的養父母把她從一個火車站撿回

，靠拾廢品一勺飯一勺湯地把她養大

，她知恩圖報，靠自己努力考上大學

，現在北京航空航天大學讀博士。養

父已經去世，老母親體弱多病，又患

上阿爾茨海默症，她不得不把她從老

家接出，每天帶着母親去上學……

觀眾席中先後站起幾個三十歲上

下的男女青年，他們都是那個時代被

養父母撿回的棄嬰，如今長大成人，

學業有成，孝敬父母，日子過得很好

。更讓人點讚的是一位五十來歲的男

子，手裏拿着一摞已發黃的紙，站起

來說，這些文稿是他當年對導演讓

慧芳最後成為殘疾很有意見，除了

給導演寫了一封長信外，自己還為

《渴望》寫了五集續集，是一個非常

圓滿的大結局。他說他沒什麼文化，

只希望好人一生平安。可見，《渴望

》宣揚的善良，這種美好的品質已深

深扎根在人們心中，改變着人們的生

活。

劇中的慧芳曾經說過： 「我不知

道什麼是最好的選擇，只知道選擇善

良。」 看來，善良是人的最低境界，

也是人的最高境界。如果人人都有一

顆善良的心，那世界該多麼美好。

善良自在人間 言 青

─再看電視劇《渴望》

改編自香港經典電影

的同名大型舞劇《倩女幽

魂》，能夠在短短數年間

三度重演，是一項榮譽。

第二度及三度公演時我都

有參加演後座談會，發現

觀眾均樂此不疲地關注舞劇主人公的超凡舞

姿，非常好奇。觀眾主要希望探究舞者是如

何展現一對戀人從曖昧到熱戀，天荒地老。

舞者的身段，肢體動作的韻律，滿是詩

意。舞劇主人公的感情發展，一切把握在舞

者的身體韻律之上。就是說時間可以隨着身

體的韻律延伸或縮短，例如舞姿慢起來，情

感便得到醞釀；舞姿輕快起來了，情感得到

突破性的發展。時間、空間與身體的運用，

似詩一般凝練。如此這般，舞劇主人公的柔

情萬種，當然不許紅日耽誤愛情，不教人分

開。電影並沒有舞蹈這一方面的優勢，然而

電影作為一種相對年輕的媒體，在科技促使

下可以特寫，可以使用慢鏡頭，電影當然比

舞劇靈活得多。可是，這並不代表詩意盎然

的舞劇會被電影比下去。其實兩種藝術類型

，都分別有不能互相取代的價值。

電影還是有自己的一套語言，尤其主流

電影的電影語言是比較普及。如果電影的意

象如詩，電影的寫實性會驟減，普羅大眾便

會感覺比較難於投入故事，所以商業電影一

般是比較寫實。《倩女幽魂》的電影比較獨

特，有商業價值亦有詩意。例如，人鬼相戀

，情到濃時更珍惜一夜溫存，二人交歡的場

面，電影版採用一串蒙太奇的閃回，呈現二

人邂逅時的種種溫馨場景，並沿用大量的特

寫鏡頭。電影效果把觀眾與主人公的距離拉

近，觀眾看到情深處，便會更為感嘆。反而

舞劇卻順時演繹，然而沒有特寫，依然能讓

觀眾在一個距離之下看到主人公的情義堅深

。兩者均屬同類作品之中的佼佼者。

演後座談會上，有一位觀眾評論舞劇結

束的時候播放電影片段的情況，她感覺時機

不對，認為她還在舞劇的故事空間中思潮起

伏，忽地裏看見曾經熟悉的電影，看另一種

意境，她未能及時追上，這樣舞劇的詩意會

受損。筆者完全同意，其實三度重演的舞劇

，已經成為香港當代舞蹈的經典，不用援引

電影片段了。舞劇《倩女幽魂》完全可以獨

當一面。

蝴蝶都來望湖，何況

人？

這一趟江南遊，與劉

以鬯夫人羅佩雲女士及其

外甥女阿美同行，頗有意

思。寧波開會劉夫人代先

生出席，她邀約我們同行

，一起同享冬季裏的杭州

西湖春光，而且再下一城

，重溫昔日流逝了的上海舊情的溫馨。人

生難得一二知己遊山玩水、探幽懷舊。見

識杭州是劉太的夙願，她一直沒來過。

上海中國福利會出版社前社長顧老師

替我們預訂了杭州酒店，名字很詩意──

蝶來望湖酒店。更驚喜的是它坐落於距離

西湖僅幾百米遠的地點。我們包一輛七人

麵包車，從寧波直接抵達蝶來望湖酒店，

省得輾轉舟車勞頓。

這一天杭州氣溫奇冷，寒風颳面，我

們出酒店去解決午餐，途中阿美進入一家

小舖買圍巾口罩分派大家。當我們轉彎走

到一條步行街，一位皮膚黝黑的五十開外

的大嫂在向我們招徠租車遊覽杭州的生意

，太好了。都是對杭州陌生的稀客，瑞芬

將翌日大半天遊西湖的計劃和諸種要求告

知，如此這般，還要了她名片。我們順道

詢問她附近吃的有什麼好介紹，她介紹了

一間，還帶我們去。用膳後見剛才那位大

嫂又走過來，問我們吃得怎樣，我們說不

錯，心想，她為了做成我們明天遊西湖的

生意，一定在附近守候了很久。瑞芬、阿

美又問了一些細節，就與她約好明天半日

遊接我們的時間，不久就看到她騎上一輛

摩托車走了。

之後我們就陪劉太到酒店的八樓看風

景。蝶來望湖酒店八樓觀景台，大有看頭

，有一個不小的花園可以休息閒聊看風景

，一個面向西湖的供遊客飲茶、早餐的大

酒樓，也大得夠氣派。能在景觀這麼好的

地方度假，非常理想，縱然只是住兩天，

也是不錯的選擇。遠處的西湖還未到大雪

覆蓋的時刻，此時在灰暗的天空下靜卧着

，不禁回想起幾十年前多次在夏季盪舟西

湖的情景……久違了的西湖，不知近貌如

何？而沒來過杭州、慕 「上有天堂，下有

蘇杭」 美名特地光臨杭州的劉太，初見印

象又怎樣？

第二天早上約莫九時許，我們在酒店

大堂等，一個站在酒店前停泊的車子旁的

三十多歲的小伙子一看到我們，估計我們

是外來的，就向我們招招手，我們想一定

就是昨天下午預定的車子吧。我們出遊最

怕遇到騙子或說話不算數的人，上車後又

和他落實了收費以及加時的補額，小伙子

很爽快，還告訴我們昨天那婦人就是他的

母親。真是難得的拍檔，娘在大寒天協助

兒子拉生意，兒子開車執行。從閒聊中，

知道小伙子當司機兼導遊，老家在山東。

十一月的西湖周圍，馬路邊的梧桐葉

子飄落不少，樹木顯露出強勁的軀幹，一

片蒼涼的景色。西湖的水呈現淺綠色，依

然波湧着，在強烈的陽光下，反射出白光

。湖上的亭子勾勒出清晰和鮮艷的色彩，

被湖水的清純一碧襯托得更突出，更富有

水墨畫的單純美。湖邊隔不遠就有木長椅

給走得累的人坐下小憩，這種悠閒情調，

在大城市是多麼難覓啊。初到杭州的劉夫

人，喜歡湖，記得多年前，我們到馬來西

亞自由行時，她就介紹過我們到在怡保和

檳城之間的小城太平，說那兒有個太平湖

非常美，我們就是因為她的特別推薦而特

地在北上檳城時停留太平住上一夜的，特

別要來看看太平的湖，果然名不虛傳，非

常驚艷。劉以鬯在新馬遇上舞蹈藝術家羅

佩雲，一定牽手結伴來過此美麗的太平湖

一遊吧。西湖，對於劉太來說也充滿了魅

力，以湖為背景的照片就拍攝了好幾張。

我們到岳王墓，瞻仰岳飛英雄，看秦檜的

跪像；我們遙望雷峰塔，拍照留影；我們

在公園裏買了不少工藝品……中午小伙子

載我們到附近的餐廳吃飯，飯罷已經快三

點了。我們覺得小伙子服務佳，人也老實

耐心。

每個人都在尋夢，人生確也需要有夢

，而且要相信經過努力，或遇到機緣，就

必然會圓夢。劉太太在劉先生在世時，多

次到上海尋夢，不很遠的杭州就陰差陽錯

沒來過，造成了一點小遺憾。這一次大家

都很開心，到杭州一路同行，共築遊覽杭

州的夢，不僅蝶來望湖（西湖），我們也

來遊湖（西湖）了。

在日常生活中，

我時常會遇上素未謀

面、擦身而過的好心

陌生人。

試過上了巴士才

發現忘了帶八達通，

身上又沒有零錢，正

準備把一張紙幣往銀箱裏塞，司機大哥

說： 「下次乘車再補回，找個位子坐下

吧，快開車了。」 我只好尷尬地向陌生

司機大哥致謝了。

試過在下雨時等的士，雨傘被大風

吹斷了，橫風橫雨，不知如何是好。排

在我後面的年輕小伙子，用他的雨傘幫

我擋雨，還護送我上車，還未來得及道

謝，他已替我把車門關上了。

最近去看電影，因為前面的高個子

觀眾擋了我的視線。我把頭右搖左擺看

銀幕，坐在旁邊一位操普通話的男士，

非常有禮貌地主動與我調位。散場後我

向這位或許再也不會見面的陌生人說了

一聲謝謝。

試過在機場候機室遺失了手機，正

當我急得如熱鍋上的螞蟻，一位外籍青

年大聲在問誰人遺下了手機，我深為感

激，謝了這位陌生的年輕人。

每次乘機場快線，無論上車下車，

都會有陌生的乘客幫我搬行李，像是理

所當然。我為熱心助人的香港人感到暖

心。

在外地旅行時，對於向陌生途人問

路，很多時候我是提心吊膽的，然而

他們大多數不但會詳細地指引，有時還

會親自帶我到目的地，讓我倍感人間有

情。

雖然我們時常感嘆世風日下，然

而人性本善，許多好人好事每天都在上

演。

近來聽到和見到不少本來親密的朋

友，至愛的親人，因政見不同而成為陌

路人。目睹我熟悉和熱愛的家園，漸漸

變得陌生，我不禁有點悲從中來。

寒潮來襲，凍手凍腳，

我這個勤快主婦也變得懶惰

起來。看看廚房裏朋友送的

大白菜，不禁計上心頭。

大蒜頭拍碎，熱鍋熱油

煸香，入清水燒開，把嫩黃色的白菜心切細

絲，放入清湯中，小火慢煮至菜梗發軟，用

白瓷湯碗盛起上桌，在家人驚詫的目光中，

我微笑着說：這是改良版的 「不寒齏」 ，連

菜帶湯吃下去，驅寒暖身。

「不寒齏」 是林洪《山家清供》中的菜

品，不過他是用清麵湯煮菘菜（白菜），加

了薑、椒、茴、蘿等辛辣調料，驅寒行氣。

菘菜耐寒，佐料散寒，叫 「不寒齏」 很是貼

切。林洪還說： 「又，入梅英一掬，名 『梅
花齏』 。」 想想真是雅致啊，可惜我手頭沒

有梅英。

平常如白菜，其實也是有不少風雅傳說

。比如不切不炒的 「乾隆白菜」 ，相傳當年

乾隆微服私訪時吃到這道酸甜可口、爽脆香

美的白菜，驚嘆不已。聽說秘製配方為 「九

勺老陳醋，九勺蜂蜜，三勺芝麻醬，一勺白

糖，一勺鹽加味精。」 感覺有點像麻醬生菜

的做法，改日準備嘗試一下，看草根如何變

珍饌。還有國宴精品 「開水白菜」 ，也是很

能見廚師功夫的。

我等家庭主婦，也深愛清簡的白菜。有

各種做法，最簡單的，是清炒，打過霜的白

菜，清甜。也是涮火鍋的好配菜，都不用刀

切，直接手撕大塊兒入鍋，最是原汁原味。

我自小喜歡吃煮得軟軟的白菜梗，後來因為

我家先生更愛吃剛剛燙熟的白菜，每每得讓

他 「筷」 下留情，才能給我留些慢慢煮軟。

我婚後學會了做飯，也愛把白菜梗切下來，

豎切成條，用來炒肉絲，稍加一點點豆瓣醬

，脆脆的，一點甜軟一點醬香，口感特別。

還有不少人偏愛醃製的白菜，宋代朱敦

儒說：先生饞病老難醫，赤米饜晨炊。自種

畦中白菜，醃成饔裏黃薤。肥葱細點，香油

慢煼，湯餅如絲。早晚一杯無害，神仙九轉

休痴。這首《朝中措》描寫生動傳神，畫面

感極強，色香味俱全，讀罷不禁莞爾。

陌生人
代 恩

《倩女幽魂》的舞與影
陳劍梅

冬日不寒齏
黃 曄

閑旅人 HK
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▲舞劇《倩女幽魂》中小倩的美德凌駕性意識 S2 Production供圖

▲電視劇《渴望》海報
資料圖片

情寄蝶來望湖 東 瑞

◀劉以鬯夫人羅佩雲（左）在西湖
邊留影

作者供圖

▼杭州西湖一景 資料圖片


