
說到東莞，人們自

然會想到當年林則徐銷煙

的虎門，嶺南四大名園之

一的可園，風景秀麗的松

山湖，以及堪稱森林公園

的觀音山，如今的東莞是

有名的 「世界工廠」 自然

也人所共知。不過，如果

問是否知道東莞有個叫厚

街的地方，大概很多人會

搖頭。事實上，東莞除了

有歷史、有風景、有工業

，它也有文化──厚街就是個能體現

東莞文化的地方。

厚街是東莞的一個鎮，文脈所在

是鎮上的鰲台書院。鰲台書院由明代

寶慶府知府王恪於成化十二年（一四

七六年）創建，是東莞最早的鄉立書

院之一，至明、清兩朝成為著名學府

，也是東莞唯一有狀元、榜眼、探花

留墨的書院。現存的 「鰲台書院」 匾

額，為清末探花曾任江寧布政使的陳

伯陶所書，正門兩側一聯： 「鰲海澄

波看錦鱗而躍浪，彭峰聳翠兆文筆之

生花」 ，氣勢不凡，期許殷殷。

以鰲台書院命名的《鰲台書院》

，是個鎮級的文藝綜合類刊物，品味

不俗，印製精良。刊物有書法、有繪

畫、有攝影、有詩文，欄目則有 「鰲
台鈎沉」 、 「藝家叢談」 、 「鰲台視

點」 、 「鰲台文苑」 、 「鰲海墨韻」
、 「鰲台擷影」 、 「竹溪吟草」 等，

可謂琳琅滿目，美不勝收。翻開雜誌

，書法風格多樣、繪畫筆致細膩、攝

影構思巧妙、詩文小中見大，令人驚

嘆厚街人才輩出，高手雲集，而一篇

《南京的太陽》，則使我這個南京人

興趣大增，細讀一遍，原來這位叫夏

陽的作者，為了參加小鹿五周年演唱

會，也為了心中的高考目標南大，獨

自前往南京 「朝聖」 ，可是她的父親

因為不放心又不想 「影響」 她，竟暗

中赴寧跟蹤保護，結果被警察懷疑是

不軌分子遭到抓捕，最後父女相認，

結局圓滿──南京終究是個有 「太陽

」 的溫暖的地方。只不知後來夏陽來

了南大沒有？

在《鰲台書院》看到 「南京故事

」 ，而題寫 「鰲台書院」 的陳伯陶（

《鰲台書院》刊名也用他的手書）則

在南京（江寧）任職，如果再加上 「
虎門銷煙」 和《南京條約》，東莞與

南京的聯繫，竟是如此多元，如此出

人意料地綿長。
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筆記
新說

古人說 「女子無才便是德」 ，正確的解

釋並非 「愚蠢的女子就是有德行的人」 ，而

是即使才藝很高，也不應覺得自己有才，總

之要謙卑、自覺無才，才堪稱有德。翻開一

部中國文學史，發覺很多有才情的女子，一

生都深受禮教之害。

最近教兒子背誦南宋詞人李清照的《聲

聲慢》： 「尋尋覓覓，冷冷清清，淒悽慘慘

戚戚……」 被問到這位 「千古第一才女」 的

生平事跡，突然驚覺如果李清照不是才高八

斗、多愁善感的人，晚年也許不會這麼悽慘。

李清照的父親李格非官至禮部員外郎，

是當時極有名氣的作家，深受大文豪蘇軾賞

識，母親亦來自書香世家。十八歲時，李清

照下嫁金石家趙明誠，二人情投意合，生活

美滿。

然而好景不常，一一二七年金兵攻陷青

州，李清照與丈夫幾經磨難南渡江寧。晚年

歷經丈夫離世、書畫被盜的打擊。歷史上還

有一個記載，李清照在最徬徨無助的時候，

遇到了亡夫的同窗張汝舟，對方知道兩夫婦

收藏了許多古玩金石，於是騙取李清照結婚

，想將珍藏據為己有，最終兩人撕破臉，對

簿公堂。

從李清照想到幾乎同時代的唐婉，唐婉

當然沒有李清照這麼出名，但如果從她和前

夫陸游的和詞中可見，也是一個很有才情的

女子。南宋詩人陸游早年與表妹唐婉喜結連

理，婚後二人如魚得水，可惜，唐婉得到不

到婆婆的歡心，最終被迫與陸游分開改嫁。

多年之後，陸游在沈園邂逅唐婉夫婦，

悵然若失，賦《釵頭鳳》一詞題園壁間。唐

婉看了前夫的表白後非常傷感，也和了一首

「斷腸詞」 ： 「世情薄，人情惡，雨送黃昏

花易落。曉風乾，淚痕殘，欲箋心事，獨語

斜欄。難！難！難！人成各，今非昨，病魂

常似鞦韆索。角聲寒，夜闌珊，怕人詢問，

咽淚妝歡。瞞！瞞！瞞！」 不久後，唐婉就

鬱鬱而終。

如果唐婉只是一個平庸的女子，或者生

在現代，也許可見容於婆婆，與陸游白頭到

老。

明朝陸粲的筆記《庚巳編》，卷

第五有《巨蚌》，雖然有點誇張，卻

也是良好生態的真實寫照。

作者家邊上有陳湖，有水從戒壇

湖北面流進，流到韓永熙都憲家的墓

前，匯成巨潭，深不可測。潭中有一

老蚌，大如船。有一年的十月裏，蚌

在水邊上張着口，有個婦女去湖邊洗

衣服，她以為是一隻沉船，就一腳踩

上去，老蚌立即閉口沉入湖中，濺起

來的水，潑到臉上，冷如冰，婦女驚

倒。

曾經有龍下戲其珠，與蚌相持數

日，風濤大作，龍將蚌拎起數丈高，

又猛力扔下，竟然不能戰勝老蚌。景

泰七年，湖水冰凍，蚌自湖西南而出

，一路破冰，堆積在兩旁的冰，像雪

一樣，從此後，老蚌再也沒回到這個

潭中。

生態良好的古代，各種動植物也

就有了特別的大個頭，這和現代的使

用激素和嫁接完全不一樣。老蚌肯定

是一隻大蚌，大如船，船也有大小，

我在樂清灣看到灘塗上自由滑動的泥

子船，就不大，真有可能如老蚌。老

蚌在湖邊灘上，張着嘴，是在休閒，

沐着十月的暖陽，對兩棲動物來說，

那是享受。這深潭中，也沒有別的什

麼大物了，老蚌或許想 「我就是王，

我可以隨時隨地進出自由，人們奈我

不得。這婦人，不識本尊，還將腳伸

進我的嘴裏，臭哄哄的，幹嘛呀！我

不弄你一身水才怪！冷如冰的水，並

不是湖水，而是我的唾液，我常年在

深潭，一隻天然大冰箱，哪會不冰？」
龍蚌鬥，一定是附會，也許是漁

人垂涎那老蚌的珠子，才幻想出來的

。那蚌珠，一定碩大，價值連城，誰

都想得到，做夢都想。湖面結冰，老

蚌想換地方了，水下氧氣稀少，不適

宜生存，總之，本老蚌要旅遊去了，

於是，一路瀟灑而去。

堅強的老蚌，因為自身的實力，

讓人懼怕。

對於湖邊百姓來說，有畏懼比沒

畏懼要好，至少，老蚌是安全的。

跟小學同學的聚會，彷彿是貢獻自己的

回憶，勾起大家的記憶，然後成為大家新的

集體回憶。

「有一年聖誕聯歡會，玩交換禮物，梁

同學一拆開禮物，就哭起來了。」 程同學一

說，葉同學和盧同學都記得有這樣一幕。梁

同學是女孩子，個子小小的，畢業之後都失

散了，在我們之間只剩下了名字。

「好像是小三的事情。」 盧同學認真在

想。如果是小三的事情，那我就不知道了，

因為我小五才認識他們。

「她的禮物，是一盒中華牌鉛筆，可是

，是使用過的爛鉛筆！」 程同學激動地說：

「小學生而已，為什麼這樣沒品？拿用過的

鉛筆來交換。」
「知道誰發這樣的禮物嗎？」 我問。

「不知道，如果讓我知道，我一定罵死

他！」 時隔三十多年，想不到程同學仍然一

臉氣憤。

「你不要太激動，說不定是在座的其中

一個同學呢！」 葉同學說着，卻冷不妨被潘

同學插話： 「葉同學，你的表情有點不對勁

啊，莫非你……」 之後，一班人都起哄，葉

同學點出一兩個 「疑犯」 ，但都沒人理他，

直接把他坐實 「犯人」 。

「可能有另外一些原因。」 有不在場證

明的我，嘗試用另一個角度分析事件：「可能

當事人家貧，連買聖誕禮物的錢都沒有。」
大家聽到我的分析，都大笑了。程同學就說

： 「他就是想大家這樣想，才夠膽這樣做。」
「當年的交換禮物，好像有價錢的上限

，是十塊錢，對嗎？」 我問，大家都點頭說

是。

「十塊錢其實真的買不了什麼。」 潘同

學笑說： 「我記得都是文具類，大家小學斤

斤計較，不會去買十五塊錢的東西。」 這番

話，喚起了我在文具店內，左選右選的回憶

。買了什麼，我都忘掉了，但記得自己會盯

着那份禮物，看看落在哪位同學手中。小五

的一年，是她啊，起初我從心底高興起來，

但看她的樣子，好像不十分喜歡，心底卻隱

然有一點點失望。今天晚上，她沒有在席。

其實也早已忘掉她了，但在特定的時間，特

定的場合，總會讓你回憶起特別的一個。

這就是人生。

日本將十二月三十一日稱為除夕，也就

是 「大晦日」 。這天晚上家人們團團圓圓圍

坐桌前，聽紅白歌會吃蕎麥麵，一起看寺廟

敲鐘儀式的轉播，不失為最大的儀式感。跟

中國的年夜飯習俗相似，日本過年也有特殊

菜餚，好看又好吃的御節料理堪稱最受期待

的一餐。

其實 「御節」 原本指季節變換的節日，

但在眾多節日中，新年無疑是重中之重，於

是 「御節料理」 就用來泛指年菜。很多人雖

然沒有吃過，想必也對它頗有印象：裝在華

美的漆盒中，每一層、每一塊都是不同的精

緻食材，宛如一個百寶箱，簡直豐盛到了極

致。

的確，御節料理不僅好看，每一樣食材都有各自含

義，圖的就是一個好彩頭。比如通常的三段重，也就是

三層盒中，第一層會放入代表吉祥、慶祝含義的食材，

以前菜為主。黑豆象徵健康，魚籽寓意子孫滿堂、家族

興盛，而金燦燦的甜栗則代表日進斗金，財運滾滾來；

第二層則多為燒烤、醋醃料理，這裏面絕對不能少的是

大蝦，蝦身彎曲的弧度會讓人聯想到老壽星，長長的觸

鬚恰好就是壽星鬍子，因此寓意着長命百歲，福澤綿長

；而第三層，便是質樸平實的煮物，多數會選用芋頭、

蓮藕等蔬菜，期望新的一年通達順利、吉祥如意。平時

常見的紅白魚糕這時也是重量級嘉賓，兩個顏色寓意喜

慶和希望，濃縮了對新一年全部的憧憬。

有趣的是，如此繁複的御節料理卻需要冷食。因為

日本從平安時代末期流傳下一個習俗，人們盡量在新年

前三天不開火，這樣才不會得罪灶神。也正是這個原因

，御節料理的烹飪方法多為煮、燒、醋醃，製成存放時

間更長的菜餚，同時也盡可能多預備食材，保證三天伙

食無憂。其實那情那景，吃什麼已不要緊，最美好的是

，每吃下去一口，都有由衷的祝福。

御
節
料
理

無才是德？

爛鉛筆

老蚌

失落的2019

東
莞
與
南
京

二○一九年，可說是大部分香港人難忘

和備受衝擊的一年。上半年的生活如常美滿

，香港在各方面都能融入大灣區發展，單是

在文化藝術方面，我便觀賞多個香港團體在

大灣區城市演出，感受到各藝團有更多發展

機會，不用只困在香港的彈丸之地……

有關二○一九的香港故事，有誰會估到

劇情在下半年會發生天翻地覆的轉變？

往後下來，大部分星期日我都不敢與太

太及孩子出外遊玩。雖然我們家庭擁有汽車

，但是駕車外出怕遭遇堵路；若選擇乘搭港

鐵出遊，亦擔心港鐵站被暴徒惡意破壞而需

要臨時關閉。凡此種種，很多個星期日都只

能留在家居，又或最多只在屋苑附近流連一

下。

我原定觀賞或參與的文藝活動，要不是

臨時被取消，便要將演出時間從晚上改至上

午，因此令我平白錯過了多個節目。本來我

十分期待明年香港藝術節，四川人民藝術劇

院由李六乙導演的《茶館》來港演出，可是

該劇在公開售票期間便宣布不會來港，令我

和很多觀眾都大為失望。

讓普羅階層觀眾更失望的事情陸續發生

。歌手陳奕迅宣布取消原定廿五場演唱會，

這應是觀眾數量牽涉最廣的表演活動。表面

上，該節目只是一位歌手的個人表演，但若

要計算舞台工作人員、舞蹈員，以至於宣傳

和行政人員，我估計原本接近二百位受薪人

員因而失去工作機會。整個項目差不多二十

萬觀眾購票進場，取消演出將損失巨額票房

收入。

其他方面，深受粵劇戲迷愛戴的鳴芝聲

劇團亦取消多場演出。原本在西九文化區戲

曲中心或北角新光戲院舉行的多場粵劇，亦

要被迫取消。粵劇演員、幕後人員和群眾演

員都以日薪計算而工作，取消演出令他們的

生計大受影響。

二○一九年的下半年，確實讓大部分香

港人感到失落、失望和大失預算。寄望這些

陰霾將會全部散去，讓我們一同迎接美好的

二○二○年。

慕 秋
wusiupikwa@yahoo.com.hk
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文藝
中年

澳門回歸祖國二十周年來，始終與相鄰

的珠海合作緊密，今次慶典活動中，兩地更

聯手舉辦煙花匯演。在此之前，兩地青聯已

共同發布澳門回歸祖國二十周年紀念石揭幕

儀式紀念封，寓意兩地青年將攜手並進，撰

寫大灣區發展新篇。珠澳並在橫琴新區聯手

推動 「澳門新街坊」 項目，由珠海出地，限

價提供住房予澳門居民，設立澳門標準的公

共服務，珠澳這種嶄新的跨域合作模式，顯

示出良伴在側、互為良伴的優勢互補局面。

澳門近年來的整體建設跟着 「中國速度

」 走，我每年都去幾次澳門，次次有驚艷感

。確實，以前印象中的小澳門經過填海造地

面積大了許多，愈見靚麗和多元化，澳門不

再以賭業為唯一重點，而是規劃建設世界級

的觀光、會展、購物綜合型城市，遊客單是

欣賞酒店等頂級建築，已不失為藝術享受。

澳門今天能取得如此成就，自身政通人和是

主因，當然也離不開幅員遼闊經濟暢旺的內

地施以援手，更有中央優惠政策的助力。

反觀香港，多年來發展差強人意，與地

理相接的深圳相比，難免令港人對前景產生

恐慌與焦慮，香港出路在何方？若認同 「寧
要自由不要繁榮！」 「年輕人不去大灣區墾

荒！」 等歪論，那麼港人喝 「西北風」 的日

子真是不遠矣。

良伴在側

如何把衣服穿出華麗感？衣飾設計

是否一定要為節日融入華麗元素？其實

，利用色彩、圖案與細節互相配搭，一

樣可以塑造出令你驚喜的節日效果。

一件衣服，應要具備時尚與實用兩

方面，時尚是適逢聖誕節日，不妨就利

用此作為設計服裝的主題。例如在毛衣

或外套上，佩戴一個聖誕老人、聖誕樹

、小鹿或雪花等圖案的胸針，即時就可

散發源自內心的節日氣氛。除胸針外，

你還可以用頸巾來加添節日景象，不少

品牌每年在此節日都會推出一些聖誕圖

案設計的衣飾和圍巾。我擁有一條藍底

白色雪花的羊毛頸巾，只要外出時加在

外套上，節日氣氛便會濃厚得很，完全

不用再費心思配搭其他飾物。至於有公

仔的毛衣，如小鹿、雪人等，因為已經

有圖案，便無需再配任何飾物，這些都

是十分隨意，又簡約的節日時裝。

閃閃亮珠片衫，又是另一類充滿節

日感的衣飾，要穿得不落俗套，又要具

有華麗感。質料方面，絲絨、緞料、雪

紡、光面帶閃耀的布料，都是製造華麗

感的最佳材料，不過除非是另類大型舞

會，否則一般的節日派對，穿時尚一點

貼近潮流的金屬元素上衣，配長裙或長

褲已可，節日風味與型格兼備。你還可

以試用色彩配搭方法，紅色在節日配上

任何色調，都可增加一些歡樂感，配綠

色在平日可能顯得有點俗氣，但在此節

日內又有不同的效果，不少佳節飾物都

是以紅色和綠色為主，另外配金色和白

色，都是完美的經典顏色。

除了服飾，為今個節日配上一個簡

潔的隨意髮型也不錯，可嘗試把頭髮綁

成流行的馬尾裝，要留意勿以為劉海髮

型會變得年輕且臉小，相反的話，錯覺

是令你顯得圓面及肥胖，劉海髮型並不

是個個都適合的。

隨意穿出節日華麗感

梁 戴
逢周二、四見報

童眼
觀世

心事是一種有分量的東西。

鄭辛遙
逢周二、四見報
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