
劉湘
小檔案

▲楊浚瑄在賽事中發揮出色
新華社

分別在50米自及200米自封后

出生日期：
1996年9月1日

出生地：
廣東廣州

身高：1米80

專項：
●50米自由泳、50
米背泳

主要獎項：
●女子50米背泳世
界紀錄保持者

●2018年亞運會女
子50米背泳冠軍

●2017年全運會女
子50米自由泳冠
軍

香港泳將何詩蓓再次有令人驚喜的成績
，在出戰國際泳聯冠軍游泳系列賽深圳站和
北京站的比賽中，合共獲得3金3銀佳績，成
為泳壇中一顆冉冉升起的超新星。22歲的她

從小已經展現出其驚人的潛力，加上已經取得東京奧運
會女子100米和200米自由泳的參賽資格，令人期待她在
東奧上取得好成績，說不定還能為港爭取到一枚歷史性
游泳獎牌。

何詩蓓擁有多達11項香港游泳紀錄，又是香港歷來
首位世青賽冠軍，曾兩度當選香港傑出青少年運動員，
被譽為 「小美人魚」 、 「香港小飛魚」 。她從青年時期
便創造出多項驕人的成績，其中在2013年東亞運動會中
共獲2銀5銅，成為香港歷來在單屆東亞運中獲得最多獎
牌的泳手。首位在世界錦標賽直接取得奧運資格、首位
世錦賽晉級決賽的香港泳手都是在何詩蓓身上的光環。
在2017年世大運上，她更奪得女子100米及200米自由泳
金牌。

現時何詩蓓年齡漸長，也逐漸開始參加越來越多有
分量的比賽，並且依然有驕人的成績，她很可能是國際
泳壇中一顆未來的超級巨星，前景秀麗。

大公報記者 張銳

昨天還有孫楊獲得男子400米
自由泳冠軍及于靜瑤獲得女子100
米蛙泳冠軍，加上前晚中國泳手奪
得的5金，中國在這次北京主場作
戰的系列賽分站以9金收官。

在早前深圳站的比賽中，劉
湘在女子50米自由泳決賽中以24
秒04的成績奪冠，並且平了自己
保持的亞洲紀錄，能看出她的狀態
保持得非常不錯，也將自己保持的
火熱狀態延續到了北京站。

昨仗初段，劉湘的出發反應
不算快，但全程都非常高速地前進
並佔據領先位置，最終游出24秒
03的成績奪冠，且以0.01秒的優
勢打破自己在2017年全運會上創
造的亞洲紀錄。

劉湘賽後直言對再次打破亞
洲紀錄感到意外，她說： 「沒有想
到能破亞洲紀錄，因為當時2017
年創下亞洲紀錄時應該是到達了一

個極限，就是不可能突破了，結果
今天游到了，很意外。」 劉湘續表
示，自己在去年世界錦標賽的成績
不太理想，今次兩站系列賽取得好
成績為自己爭取到不少信心，希望
未來更加刻苦訓練，期待今年的東
京奧運。

孫楊5天奪3冠
在男子400米自由泳決賽，中

國名將孫楊以3分44秒98奪冠，加
上早前深圳站男子400米自由泳冠
軍及前天北京站的男子200米自由
泳冠軍，孫楊5天內在兩個系列賽
分站中共獲得3個冠軍。

孫楊賽後表示，因在各個項
目都有高手才激發出好的自己，他
說： 「每個項目都有優秀的選手，
因此才會有更多的人關注我們。好
的對手能激發好的自己，這是自古
以來的一句老話。」

于靜瑤則以1分07秒18的成績
，獲得女子100米蛙泳冠軍。

中國香港女子泳將何詩蓓亦
收穫好成績，在女子200米自由泳
決賽游出1分55秒21奪亞，加上前
天在女子100米自由泳收穫冠軍，
以1金1銀為北京站作結。

【大公報訊】國際泳聯冠軍游泳系列賽北京站昨
天在英東游泳館落幕，中國女子泳將劉湘於女子50米
自由泳決賽以24秒03的成績奪冠，並且打破了自己在
2017年全運會上創造24秒04的亞洲紀錄。另一中國代
表楊浚瑄以1分54秒98奪得女子200米自由泳冠軍，亦
打破了同胞龐佳穎在2008年北京奧運會上創造的1分55
秒05的亞洲紀錄。

同破亞洲紀錄
游 泳 系 列 賽

何詩蓓
有力爭奪東奧獎牌

楊浚瑄楊浚瑄

楊浚瑄
小檔案

出生日期：
2002年1月26日

專項：
●200米自由泳

主要獎項：
●2018年短池世錦
賽女子4×200米
自由泳接力金牌

●2018年亞運會女
子4×200米自由
泳接力金牌、女
子4×100米混合
泳接力金牌

▲劉湘對再次打破亞洲紀
錄感到意外 新華社 劉湘劉湘

冬青奧

簡 訊

愉園元朗握手言和
港超聯昨午在斧山

道運動場上演一仗，由
愉園主場對陣元朗。主

隊在上半場較為佔優，但未能攻破元朗
大門，上半場結束後雙方踢成0：0。易
邊再戰，元朗先拔頭籌，58分鐘，愉園
球員在禁區犯規被球證判罰12碼，米基
爾主射建功，元朗領先1：0。狂攻的愉
園在83分鐘扳平，黎培基罰球妙射得手
，為球隊追成1：1。隨後雙方都未能再
取入球，遂以1：1言和。愉園在聯賽榜
排尾三，元朗落後一分排尾二。

鄭思維黃雅瓊摘金
印尼羽毛球大師賽昨天上演各個項

目決賽，其中在混雙上演中國隊 「內訌
」 ，由頭號種子的鄭思維／黃雅瓊對陣2
號種子的王懿律／黃東萍。兩對組合之
間再熟悉不過，賽前共有14次交手，鄭
思維／黃雅瓊以12勝2負的戰績佔據絕對
上風。首局，鄭思維／黃雅瓊便有優勢
，在2：1領先後便打出14：3的進攻高潮
，首局輕鬆以21：9拿下。次局，雙方打
成6：6平手後，鄭思維／黃雅瓊再次高
歌猛進瘋狂取分，最終再贏一局21：9，
順利笑到最後。

體育 責任編輯：薛少科
美術編輯：劉國光B5 2020年1月20日 星期一

NBA
【大公報訊】

NBA常規賽昨天上
演多場比賽，其中

公鹿作客對陣籃網的比賽中，依靠當
家球星 「字母哥」 阿迪圖昆保取得全
場最高的29分，客軍以117：97取勝

，豪取6連捷之餘，繼續穩坐東岸 「
一哥」 位置。

賽事初段，公鹿在 「字母哥」 瘋
狂衝擊對方內線下取得領先，首節便
以30：22領先。次節，籃網在超級控
衛K艾榮的帶領下苦苦掙扎，強大的

公鹿依然沒有讓主隊佔得便宜，上半
場結束後，公鹿以57：42領先。

易邊再戰，公鹿繼續掌控比賽，
籃網只得K艾榮一人單打獨鬥，公鹿
慢慢拉開分差令比賽逐漸失去懸念，
最終作客輕鬆取勝。

澳網
【大公報訊】四

大滿貫之一的澳洲網
球公開賽首圈比賽，

今天隆重開打，王薔、張帥、彭帥、
鄭賽賽、王雅繁及朱玲6名 「中國金
花」 均在今天亮相，其中中國 「一姐
」 王薔將會對陣法國球手柏文蒂亞，

前者力爭打入次圈。（NOW670、
671台今早8時及今午4時直播賽事）

今年是王薔第六次參加澳網正賽
，她的最好成績是在去年打入32強，
她在大滿貫比賽中的最佳成績是在去
年的美網躋身8強。今年澳網，王薔
的目標是突破32強，力求創造個人在

澳網單打最佳成績。
男單方面，力爭衛冕冠軍的塞爾

維亞名將祖高域、 「瑞士球王」 費達
拿亦在今天登場。女單方面，爭取衛
冕冠軍的日本球手大坂直美、東道主
球手芭迪、美國名將 「細威」 莎蓮娜
威廉斯也在今天出賽。

公鹿作客輕取籃網

6中國金花今首圈亮相

【大公報訊】據
新華社報道：中國選
手谷愛凌18日在瑞士

萊森獲得洛桑冬季青年奧運會女子自由
式滑雪坡面障礙技巧比賽亞軍。

曾在世界極限運動會上斬獲6枚獎牌
的愛沙尼亞選手西達魯在本場比賽中發
揮驚人，除了提前鎖定冠軍後的最後一
滑，她在預賽及決賽的其餘全
部4次滑行中均得到了90分以
上的高分，決賽中以93.75分穩
居第一。谷愛凌在決賽第三滑
上演反超，此前她以87分落後
於在決賽第二滑中拿到90分的
瑞典人布爾曼松。

由於賽前一晚降雪導致場
地積雪較多，谷愛凌表示自己
一度擔心下滑速度受到影響，
「但實際上速度還是比我想像
中的快，因此有些怕摔倒，這

也影響了一些動作的發揮。」 雖然在預
賽和決賽中各出現一次失誤，但她表示
自己很快調整了狀態。

谷愛凌還透露，由於最近課業繁忙
，奪銀後的她需要立即在晚上寫作業，
甚至來不及慶祝。

「平衡學習和比賽很難，但這是我
必須做好的一步，我一定能做到！」

谷愛凌坡面障礙技巧獲亞
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【大公報訊】香港
傑出運動員選舉將於3
月24日在灣仔會展舉行
頒獎禮。港協暨奧委會
昨午舉行記者會，公布
6個獎項候選名單，其
中4個獎項的公眾投票
於昨天展開，至下月14
日結束。過百名運動員
昨於愉景新城舉行的記
者會上，向市民拉票。

4個接受公眾投票

的獎項，分別是傑出運
動員、傑出青少年運動
員、最佳運動隊伍和最
佳運動組合。大會今年
新增最具特出表現獎，
該獎項由體育總會提名
，頒給在本年度有特別
突出表現或打破紀錄創
造歷史的運動員。另有
最具潛質運動員獎，該
獎項與最具特出表現獎
同樣不設公眾投票。

4傑運獎項接受公眾投票

▲香港傑出運動員選舉昨舉行記者會 大公報記者張銳攝

▶劉湘率先衝線
新華社

▲孫楊5天奪3冠 新華社

一得
之見


