
資料來源：基督教聯合那打素社康服
務中醫醫務主任張杰能

主治內服藥方： 「參苓白朮散加
減」 （太子參、茯苓、陳皮、薏
米等）
藥方功效：補脾胃、益肺氣

【大公報訊】再多65人懷疑進食 「洪
家手作洪瑞珍三明治」 的三文治後食物中毒
，涉及26個新增群組，令疑食有關三文治
後中毒人數增至93人，涉及共37個群組，
其中一人的樣本對D組沙門氏菌呈陽性反應
。 「洪家手作洪瑞珍三明治」 早前宣布全線
停業14日。在台灣的 「洪瑞珍」 稱， 「洪
家手作」 與 「洪瑞珍」 品牌是兩家完全無關
的品牌。

嘔吐發燒 15人需入院
衛生防護中心昨日公布，新增26個懷

疑食物中毒群組，涉及25男40女，年齡介

乎1歲至64歲，進食有關三文治約2至30小
時後，出現腸胃炎病徵，包括腹痛、嘔吐、
腹瀉和發燒等。當中54人曾求醫，其中15
人需入院，所有人目前情況穩定。

「洪家手作洪瑞珍三明治」 早前在社交
網頁稱，店方會因應食物安全中心指引，全
線停業至少14日，該公司已進行內外大清
潔。

在台灣的 「洪家手作洪瑞珍三明治」 早
前在社交網頁稱，自稱洪瑞珍二代的洪家手
作品牌與洪瑞珍品牌絕無關係，香港洪家手
作食物中毒事件也與洪瑞珍創始店無關，更
指有人仿冒 「洪瑞珍」 品牌，欺騙消費者。

網民Vin Choy說， 「我即買即食即中
毒，屙足兩日都未屙完！」 網民威爾遜HO
則說， 「我依家全身骨痛，又手痹腳痹。我
哋不如集體起訴要求賠償。」

【大公報訊】記者馮錫雄報
道：鑽石公主號康復者洪先生
（圓圖）是大埔的三方協作中醫
診所的求診者之一，已求診兩次
，獲配方沖劑，幫助固本培元。他
盛讚醫師夠細心，身體狀況越來越好。

洪先生三月初回港時一度 「復陽」
，再於公立醫院短期治療後出院，出院
初期仍感少許氣促。他早前從《大公報》
記者得悉，政府推出 「中醫門診特別診

療服務」 後，立即預約報名，獲安
排在本月15日接受復康治療。

他憶述，首次求診時，要回
答多達60條問題，包括病歷、有否

藥物敏感，答完問卷，醫師為他把脈
與舌診，望聞問切約15分鐘，十分細心。

醫師配方的沖劑有五日藥，成分包
括南北沙參、麥冬、太子參、茯苓等，
早晚服藥。他稱藥的味道易入口，上周
五覆診，醫師認為康復進度理想。
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再多65人疑吃三文治中毒

醫身也醫心 助病人釋疑慮
【大公報訊】 「大部分來睇中醫的新

冠肺炎康復者，都會問究竟會唔會 『復
陽』 ？基督教聯合那打素社康服務中醫
診所醫務主任張杰能稱，為解除疑慮，
中醫師既要醫治康復者的身體，也要醫
治心理， 「我明白康復者心理，所以我

哋做足準備解釋，如解釋新冠肺炎所以
產生，可能同濕毒邪氣入侵有關。」

至於肺纖維化問題，基督教聯合那
打素社康服務中醫診所註冊中醫師巢朝
棟稱，或與瘀血積聚等有關，所以治療
上盡量做到活血化瘀。

林鄭：限聚令無政治考慮 以防疫抗疫為依歸
【大公報訊】記者謝進亨報道：本港對抗新

冠肺炎疫情四個月，行政長官林鄭月娥昨日撰文
表示，疫情漸趨穩定，但仍有零星本地感染個案
，政府在放寬社交距離措施時，基於病毒傳播風
險評估和公共衛生專家意見制定，對坊間有意見
認為 「限聚令」 的決定滲入了政治考慮，她稱是
毫無事實根據的指控。她並稱，政府下月會向市
民免費派發一次性的口罩。

政府下月派一次性口罩
林鄭月娥昨日在網上發表題為 「抗疫四月，

張弛有度」 的文章稱，疫情可能維持一段時間，
市民在不同場合仍需繼續戴口罩，政府免費派發
給香港市民的銅芯抗疫口罩，至今有超過360萬

人登記領取，郵政署已成功派發290萬個。政府
下月會向市民免費派發一次性的口罩。

她稱政府會繼續因應疫情，以及經濟、民生
和市民生活的需要，謹慎調整社交距離措施，如
情況許可，積極考慮逐步放寬 「限聚令」 ，例如
調節群組聚集人數上限、增加獲豁免的群組聚
集。

五款本地生產口罩獲 「Q嘜」
對於坊間有意見認為，政府對群組聚集的決

定滲入了政治考慮，林鄭月娥稱是毫無事實根據
的指控。她說一直以來，張弛有度的 「度」 ，都
是基於病毒傳播風險評估和政府內外公共衛生專
家的意見，顧及經濟影響和市民承受程度，以不

削弱防疫抗疫的目標為依歸。她稱絕大部分市民
理解，甚至認為尺度應該 「宜緊不宜鬆」 。

另外，本地有數十間口罩生產商相繼投產，
連同環球進口的口罩，市面口罩供應大致正常，
但有不少涉嫌違反商品說明條例的 「黑心口罩」
。香港工業總會轄下的香港優質標誌局昨日宣布
，為五間本地口罩生產商頒發 「Q嘜」 認證
，包括 「SPT Mask」 、 「AQA」、 「Pasion」
、 「Procare HK」 以及 「CareHK」 。工總主席
葉中賢稱，獲認證的口罩符合包括液體阻擋、
過濾效能、壓力差、阻燃方面的要求；衛生方
面則須達至中國GB15979要求，即確保不會出
現大腸桿菌等常見細菌。工總並派專員實地視
察廠房。

大公報記者 方學明（文／圖）

中醫治新冠康復者 味嗅覺恢復

「中醫門診特別診療服務」 在
4月27日推出，大埔那打素社康服
務中醫診所截至上周五（22日），
共治理17名康復者，年齡介乎18
至68歲，包括11名女士與6名男士
，29歲以下康復者有5人，涉及覆
診次數共32次。診所中醫醫務主任
張杰能表示，30歲以下康復者大多
暫時只求診一次，求診最多的一名
康復者，至今求診了四次。

該診所團隊有30人，針對呼吸
系統的專科醫師負責新冠肺炎康復
者的診治工作。中醫師巢朝棟是主
要負責 「睇症」 的醫師，他稱康復
者主要症狀包括乏力、咳嗽， 「大
約有七至八人乏力，三人咳嗽，三
人乾咳等。」 當中多以無痰的乾咳
為主，亦有味覺及嗅覺出現障礙、
胃腸功能紊亂及肌肉酸痛等。

多為氣陰虧虛濕熱內蘊
巢朝棟說，從中醫角度看，康

復者辨證證型多為氣陰虧虛，濕熱
內蘊證；診治方法主要以益氣養陰
、清熱化濕、健脾益肺為主，所以
常用處方有香砂六君子、生脈飲、
甘露消毒丹，以及麻杏以甘湯等。

他特別提到，兩名女康復者出
現味覺及嗅覺障礙，其中20多歲的
女康復者已求診三次，50多歲的只

求診一次， 「佢哋出院時，味覺同
嗅覺未完全恢復，我幫她們辨證，
發現為氣陰兩虛、濕熱內蘊，所以
處方生脈飲，結果味覺同嗅覺自覺
恢復八至九成。」

巢朝棟稱，針對味覺及嗅覺障
礙康復者，還會加入針灸治療，當
中主要在迎香、上星、足三里等穴
位用針， 「迎香是刺激味覺，足三
里是增進血氣循環，希望透過刺激
恢復味覺嗅覺。」 每次針灸療程約
30分鐘，配合電針療法。

咳嗽及乏力等症狀消失
至於乏力咳嗽康復者，主要處

方參苓白朮散，而臨床發現不少康
復者服用處方後，已無咳嗽及乏力
感等症狀。

張杰能稱，康復者在接受西醫
治療後，再由中醫負責調理工作，
對康復者有好處。

《大公報》早前報道，中醫藥
應可及早介入治療新冠肺炎和復康
療程，配合西方醫學，「中西合璧」
聯手抗疫。食物及衛生局其後宣布
，由政府撥款資助，醫管局、非政
府機構及大學三方協作營運的中醫
診所，上月尾推出 「中醫門診特別
診療服務」 ，但初時只有一間，其
後增至七間。

為新冠肺炎康復者而設的 「中醫門診特別診療服務
」 計劃，在醫院管理局等三方協作的七間中醫診所推行
，免費提供十次治療，現有超過30名康復者正接受診治
。首間參與的大埔那打素社康服務中醫診所表示，康復
者主要出現乏力、咳嗽等症狀，有人出現味覺及嗅覺障
礙，除獲處方中藥，並配合針灸治療，味覺與嗅覺恢復
八至九成，臨床治療效果良好。

逾30人接受門診治療 臨床效果佳
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􀎠保就業􀎡首日收6.8萬申請
【大公報訊】記者謝進亨報

道：政府逾800億元 「保就業」
計劃首階段資助昨日起接受申請
，政策創新與統籌辦事處表示，
截至昨日傍晚六時，政府共收
到逾6.8萬宗申請，包括逾4.1萬
名僱主及大約2.7萬名自僱人士
。有申請者表示，網上申請手
續在10分鐘內完成，但亦有人
指程序繁複，盼政府簡化申請
及行政程序，令工資補貼更快
到手。

「保就業」 計劃向企業提供
一半工資補貼，每名僱員每月上
限為9000元，自僱人士亦可獲
7500元一次性補貼。第一期申
請為期三周，至下月14日。申請
者可在荃灣、觀塘和北角，三區
設立的服務處查詢計劃詳情，並
即場經網上申請。

縱橫遊擬重聘離職員工
有份申請的旅行社縱橫遊常

務董事袁振寧表示，在去年12月
至今年3月中，旅行社選擇以最
多外遊團的2月為 「指定月份」

，以取盡最多補貼。他表示，當
時僱員人數約200人，但目前流
失約10名人手，正考慮重新聘請
已離職員工。

他又稱，目前員工每月放1
星期至1個月不等的無薪假，
30%外遊領隊更停薪留職，申
請計劃後有意安排他們復工，惟
實際操作仍視乎各地出入境限制
，料今年內難以全面恢復。

同樣有申請的旅遊業促進會
總幹事崔定邦表示，網上申請過
程簡單，過程無需10分鐘完成，
又形容 「行業已走到垂死邊緣，
正在殮房前徘徊」 ，認為補貼對
業界中小企幫助甚大， 「僱主起
碼有糧出。」

不過，葵興一間補習中心負
責人蘇先生稱，昨日網上申請，
遞交文件時遇到困難，致電熱線
查詢，但無人接聽，最終花近一
小時才完成申請。他又稱，受疫
情拖累，生意大跌90%，期望
政府簡化保就業計劃的行政程序
，幫補兩位員工的薪酬，抵銷
10%開支。

公屋聯會籲檢討租金後免租兩月
【大公報訊】記者曾敏捷報道：房屋委

員會將按機制在今年中檢討公屋租金，公屋
聯會估計加幅將達10%上限，惟近月經濟
急劇惡化，聯會促請房委會免租兩個月，涵
蓋包括公屋富戶在內的80萬公屋租戶，並
增設更多減租優惠，與租戶共渡時艱。

今次檢討根據2017年12個月及2019年

12個月兩段時間的收入指數變化，調整未
來兩年公屋租金。聯會建議優化援助計劃，
將現時兩級制，即減四分一及一半租金，擴
至四級制，即減租四分三及全免租金安排。

就房委會有意加快推售租置單位，公屋
聯會調查發現，逾九成受訪公屋居民支持，
約六成人同意放寬買家至輪候公屋的白表人

士，例如輪候公屋逾三年的一般申請者、逾
六年的單身人士。四成人稱可負擔樓價20
萬至50萬元，近九成人同意延續「折上折」優
惠增加誘因。公屋聯會主席文裕明建議，房
委會加快單位轉租為售，完善政策，包括建
立首置盤第二市場，在未用盡地積比屋邨加
建綠置居大廈，優先讓原邨居民認購。

▲五間本地口罩商生產的口罩獲得 「Q嘜」 認證，口罩符合包
括液體阻擋、過濾效能、壓力差、阻燃方面的要求
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主治內服藥方： 「生脈飲加減」 （五
味子、麥冬、太子參、藿香等）

藥方功效：益氣養陰生津
針灸配合：主要穴位包括迎香、上星
、足三里等

每次療程半小時左右，配合電針療法

新冠肺炎康復者
治療藥方

▲除處方中藥外，中醫師會針對味覺及嗅
覺障礙康復者，提供針灸服務，當中包括
在 「迎香」 穴位用針

治理味覺、嗅覺障礙藥方

治理乏力、咳嗽等症狀藥方


