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黃翠如結婚轉眼年多
，問到婚後生活有何改變
呢？她坦言沒分別，並感
謝老公，她不用作出改變
。對於蕭正楠（Edwin）
曾指翠如帶給他很多歡樂
，她聞言也甜笑說： 「曾

經有個劇本的對白是，找到一個
令你開心的人，那個就係對的人
，我發現這是真的。」

翠如表示，很滿足現狀。她
說： 「我們不是好有要求的人，
生活簡單，隨緣。他比我更樂觀
，覺得做人要開心感恩，不追求
太多便易滿足。我們亦提醒自己
不要有比較的心，否則會有好多
煩惱。」

讚老公喜感強
很多藝人或情侶夫婦抗拒幕

前再合作，翠如表示也有點抗拒
，因為觀眾知道他們在現實中是
一對時，感覺會有點怪。她說：
「我們一起拍劇集《幕後玩家》

時，兩個角色的關係好差，我跳
不出來，回到現實時，我對他都
好差，不想跟他說話，因為抽離
不到角色。劇中我對他好狠心，
不可以收工就沒事，當時是入心
了，那段時間大家都好傷心。」

翠如指除非劇本有趣，或者
他們可以一齊演喜劇，她拍第一
套喜劇時，也是Edwin教她怎樣
演。她說： 「他喜感好強，一齊
演戲是好開心的。」

問到婚後的她會否減少拍親
熱戲或出埠工作，專注家庭呢？
翠如說： 「Edwin好好，由得我
去做任何事，婚後其實我飛過好
多次。平日我開工時，他就留家
煮飯洗衫，當他開工時，我就飛
走了。但我是好需要飛的人，我
入行時是拍旅遊節目的，已習慣
了要周圍感受世界，自己才會成
長。他比我有責任感，覺得要照
顧我。不過，最近我開始學習下
廚，雖然難吃一點，但也學習怎
樣照顧老公。」

訪問當天，黃翠如和連詩雅（
Shiga）不時互相照顧，互相提點。二
人因為拍攝劇集《那些我愛過的人》
，成為好友。

翠如說： 「其實還有YoYo（陳自
瑤），劇中她演我們的閨密，我們三
人是好朋友。」 常說三個女人一個墟
，翠如坦言拍攝時大家很開心，但她
們所演的角色，劇中關係鬧得很僵。
Shiga亦笑說： 「同劇的馬貫東都說我
們三個很難搞。」 翠如解釋說，因為
她們會連成一線。

Shiga不諱言之前對拍劇不熟悉
，對台前幕後的人亦不認識，就像探
險一樣，但緣分令她結識到兩位好朋
友，這是一份意外的禮物。

用真感情演戲
能夠成為好朋友，總有原因。翠

如說： 「演戲的過程中，我們是用真
心去做，建立了真正的關係，大家互
相分享及信任。試過拍攝我們兩姊妹
鬧交的戲，拍完真的好心痛，停機後
仍會繼續喊。我們三個的感情自從拍
這個劇後，沒有跳過出來，Shiga就像
我細妹一樣，她亦當我是姐姐，YoYo
是閨密，我們三姊妹的感情是在拍劇
期間慢慢培養出來。」

問到她們互相欣賞對方什麼呢？
翠如大讚Shiga孝順，什麼事都以媽咪
行先，差點要午夜12點前回家。她亦
是好勤力的女仔，經常鞭策自己。翠

如笑說： 「她勤力到去旅行三天都會
覺得奢侈，我好想在她身邊做魔鬼，
叫她玩多些，看多些這個世界，不能
太乖的。」 Shiga則大讚翠如沒機心，
充滿正能量。她說： 「我們性格好夾
，夾多於欣賞，總之在一起時好舒服
，無所不談，這是難得的緣分。我是
獨女，翠如讓我感受到有姐姐的感覺
，是很開心的。」

Shiga坦言拍劇經驗少，難免緊
張，以前又聽過不少女主角不和爭戲
分的故事，但拍這個劇，絕對沒有這
些事。翠如表示，每次拍劇都會跟同
劇的演員培養出感情，但維繫是最難
的，因為拍完一套又會拍第二套，之
後便沒有精力維持大家的關係。她沒
有遇過爭戲的情況，說： 「我相信人
與人的相處是一面鏡子，只要做好自
己，對大家有禮貌、謙虛，冇人想做
衰人。」

互相真誠對待
翠如在圈中人緣好，有不少好朋

友。她表示，每次拍劇大家都像是出
生入死，除了幕前，她跟幕後工作人
員的關係亦很密切。記得有一次在廠
通宵拍攝，收工後只有兩小時休息，
然後又要拍攝，她索性不回家，就在
廠景內的一張床睡覺。她說： 「工作
人員好好，周圍找牙刷、牙膏給我，
之後鬧鐘響又來叫我，其實當時自己
就是身處大家的工作環境之中。全部

人都好好，好貼心，我好記得這個畫
面。大家一齊拍劇幾個月，就像屋企
人一樣。」 Shiga亦表示幕後工作人員
人情味濃，有時反過來請她們吃下午
茶。有一次她由馬來西亞工作完返港
開工，之前一晚沒睡過，休息時她就
在廠景的病床上睡着了。她笑說： 「
那次我還是穿病人服，翠如都有一齊
睡，工作人員好照顧我們。」

成為無所不談的好朋友，並不容
易，翠如笑指平時大家會互相 「讚美
」 （調侃）。她說： 「我sell長腿，
Shiga就sell心口，YoYo就sell背脊，
我們好清楚自己的定位。我成日覺得
自己的腿太長，不知放在哪裏，哈哈
。」 翠如表示她們三人都希望大家好
，抱着祝福的心態，也會說真心話，
互相提點。她表示劇集雖已拍完，她
們仍有一個手機群組方便傾偈；而
Shiga會做發起人相約大家見面。

跟兩位幸福人妻合作，問Shiga會
否羨慕，令她心急拍拖嗎？她表示一
切順其自然，無法強求，就算想有幸
福的婚姻，不一定會有，要看緣分，
她也看重事業的。

那麼，翠如會否被YoYo感染想生
小孩呢？她笑說： 「我從來都不會受
朋友感染，自己結婚也很率性，不
會因為其他人講得多便去做。這方面
我跟老公Edwin（蕭正楠）好相似，
我們的性格都很率性，仍有一份孩子
氣。」

黃翠如
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翠如：
找到令你開心的人

▲黃翠如（左）蕭正楠互相找到
對的人 資料圖片

雖說同行如敵國，當中亦有和諧的例子。一個初入電視圈拍劇的女歌手加
上一位電視圈小花人妻，一次的合作，令二人由戲中姊妹，到劇集拍完後培養
出姊妹情。黃翠如和連詩雅戲內戲外，儼如姐姐跟妹妹般親密，她們齊笑說：
「我們刻意不抽離角色。」

大公報記者 溫穎芝
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郭晉安張兆輝加盟《飛虎3》
邵氏網劇《飛虎3壯志英雄》正式開拍，開鏡禮

上，有 「飛虎」 的舊面孔苗僑偉、吳卓羲、黃宗澤
，也有新加入的郭晉安（安仔）、張兆輝。安仔今

次演微生物學家，他
慶幸無動作場面。

張兆輝近年不時
拍動作戲，他表示不
擔心在酷熱下開工，
並透露有份演出的內
地劇《錦繡南歌》播
出後成績理想，全國
點擊率高企，但因為
疫情關係，他無法赴
內地宣傳。雖然內地
工作少了，收入亦減
少，他覺得沒問題，
因為健康最重要。

▲郭晉安（左）與張兆輝
出席《飛虎3》開鏡禮

任賢齊的運動歌曲《再出發》
是振奮人心的作品，現時各地受到
疫情影響，百業受衝擊，有見及此
，台灣樂團 「麋先生」 向他們的偶
像任賢齊提出請求，希望能改編並
演繹《再出發》，作為鼓舞人心的
一份心意。雙方在電
話中相談甚歡， 「麋
先生」 索性約任賢齊
於端午節他生日這天
，在熱炒店為他舉辦
慶生宴。

任賢齊當天許

下三個生日願望，第一個是 「麋先
生」 改編《再出發》順利成功；第
二個願望是希望疫情快些過去，大
家健康平安；第三個是 「麋先生」
和他一起參與今年的台灣彰化田中
馬拉松，結果雙方就此約定。

內地真人騷《妻子的浪漫旅行》正在熱播中，
蔡少芬（Ada）與一眾藝人妻子早前抵達雲南有 「
傣王御花園」 之稱的曼聽公園，更入鄉隨俗穿起民
族服飾，即場大展舞藝跳民族舞。之後，她們跟隨
當地潑水節習俗，在公園廣場 「濕身廝殺」 。

貪玩的Ada拿起兩個水盆瘋狂潑水，不斷 「襲
擊」 其他嘉賓，最後她被內地男星金瀚 「偷襲」 成
功，從後被他照頭淋濕，非常狼狽。難得的是，眾
人都玩得不亦樂乎。

蔡少芬雲南參與真人騷 任賢齊􀎠麋先生􀎡疫中結緣
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▶任賢齊（右三）
與 「麋先生」 約定
一起跑馬拉松

◀連詩雅（左）與黃翠如因拍劇結
成好友 大公報記者攝

▲黃翠如（左起）、連詩雅及陳自
瑤感情要好 網絡圖片

▲黃翠如（右）與連詩雅在新劇中
演姊妹 無綫圖片

▲譚凱琪（左起）、龔嘉欣、陳凱
琳及沈卓盈


