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港籃球兩賽事抽籤延期
香港籃總昨天公布

，由於近日香港新冠肺
炎疫情嚴峻，原定下周

一進行的本年度銀牌賽及聯賽抽籤，將
會延期舉行，有關資料、消息將在籃總
網頁http://www.basketball.org.hk公
布。此外，籃總亦就有關銀牌及聯賽報
名日期修正，本年度銀牌及聯賽原章程
及報名表上的截止報名日期為7月30日
（星期二），正確應為7月30日（星期
四）。

戴偉浚陳俊樂再度亮相
中超大連賽區第二輪昨晚上演兩仗

，分別是上海申花對深圳佳兆業及廣州
富力對廣州恒大，兩仗都有香港球員在
陣。頭場，效力佳兆業、上仗中超首秀

便送出助攻的港將戴偉浚先列後備，球
隊半場落後0：1，戴偉浚半場入替，佳
兆業下半場一度落後1：3，戴偉浚完場
前在禁區內被推跌而博得12碼，隊友馬
里射入成2：3至完場。富力的港將陳俊
樂則再獲正選上陣機會，這場 「廣州打
吡」 最終由恒大以5：0勝出。

芭迪擔心感染棄戰美網
女子網球世界排名第一的澳洲球手

芭迪表示，將不會參加今年舉行的美網
。這位世界 「一姐」 擔心自己及她的團
隊會因參賽而感染新冠肺炎，因為疫情
在美國仍未見緩和，目前飛往美國參賽
便要冒上不小風險。芭迪說： 「我和我
的團隊很艱難地作出退賽決定，我們將
不會飛往美國，因此不會參加辛辛那提
公開賽及美網，我亦未知道會否參加法
網及其他歐洲賽事。」

體育 責任編輯：薛少科
美術編輯：劉國光B12 2020年7月31日 星期五

為中國競走東奧爭金

【大公報訊】據新華社報道：中
國足協秘書長劉奕近日在接受媒體採
訪時表示，歸化政策不是一項長期戰
略，中國隊的巴西歸化球員人數將在3
到4人左右。雖然等待了很長時間，但
中超聯賽是在非常安全、舒適的環境
下進行比賽。

「我們在給艾克森和其他球員辦
理入籍時有過一些擔心。」 劉奕說，
「不過，好在中國球迷樂意看到一些
歸化球員加入中國隊，只要他們能提
升球隊實力，幫助中國隊打入卡塔爾
世界盃。其實在歸化過程中，我們沒
有遇到什麼阻礙，但我們需要發展。
歸化政策並不是一項長期的戰略。」

「我們不會讓國家隊的陣容裏的
三分之二都是巴西歸化球員，我們會
招入兩、三個，或者可能三、四個巴
西歸化球員，僅此而已。」 劉奕說。
上一期的中國男足集訓中，主教練李
鐵徵召了兩名來自巴西的歸化球員艾
克森和洛國富。中超的開賽晚於歐洲
幾大聯賽，對此，劉奕說： 「我們的
政府對待此事更加謹慎，我認為這是
非常正確的……我們必須更加謹慎，
尤其是疫情之下的體育和文化活動。
我們等待的時間比想像中要長一點，
但這是值得的。我敢說我們現在非常
安全，我們是在非常安全和舒適的環
境下進行比賽的。」

中國足協：歸化政策非長期戰略

【大公報訊】據中新社報道
：僅僅一分之差，廣東隊核心易
建聯力壓新疆隊 「一哥」 周琦，
當選本季CBA常規賽最有價值球
員（MVP）。本季一騎絕塵的
廣東，成為常規賽各獎項評選中
的最大贏家，不僅席捲最有價值
球員、最佳教練員、最佳星銳球
員3項個人大項，還有3人入選最
佳陣容。

CBA官方30日公布本季常
規賽各獎項得主。代表球員最高
榮譽的MVP角逐在三大國手間
進行，最終易建聯以259分第五
次斬獲這一殊榮，事先被看好的
周琦以一分之差（258分）失之
交臂。上季常規賽MVP、福建
隊王哲林獲得147分。

帶領廣東提前7輪獲得常規
賽冠軍，並以29連勝刷新CBA單

季最長連勝紀錄，以44勝2負、
95.7%的勝率創造隊史常規賽最
高勝率……廣東主帥杜鋒當之無
愧地蟬聯最佳教練員。

在MVP競爭中失之桑榆的
周琦收之東隅，當選最佳防守球
員。浙江廣廈隊的 「96後」 孫銘
徽本季數據翻倍，榮膺最具進步
球員獎。

常在最後一節扮演 「關鍵先
生」 的北京首鋼隊方碩當選最佳
第六人，22歲的廣東小將胡明軒
當選最佳星銳球員。

最佳陣容方面，易建聯、翟
曉川（首鋼）、胡金秋（廣廈）
、吳前（浙江稠州銀行）和孫銘
徽入選第一陣容；周琦、任駿飛
（廣東）、姜宇星（吉林）、趙
睿（廣東）和趙繼偉（遼寧）入
選第二陣容。

易建聯5膺常規賽MVP

▲易建聯（左二）本季表現不俗 資料圖片

▲艾克森（右）代表國足出戰世界盃
外圍賽 資料圖片

「從退役到回來訓練，心裏感觸還是很大
的。雖然這個項目挺枯燥挺辛苦的，但是堅持
了那麼長時間，也學到了很多東西，還是有些
割捨不下，想回到這個賽道。」 陳定說。

倫敦奧運奪金
2012年倫敦奧運是陳定職業生涯的高光時

刻，他以1小時18分46秒的成績獲得男子20公
里競走項目金牌，成為繼劉翔之後，第二個獲
得田徑奧運金牌的中國男子運動員。2013年莫
斯科田徑世界錦標賽上，陳定雖然第二個衝過
終點，但獲得冠軍的俄羅斯選手伊萬諾夫此後
因涉藥遭到禁賽，其世錦賽金牌也被剝奪，陳
定遞補成為世錦賽冠軍。

之後幾年，陳定的狀態出現起伏，大賽成
績也不盡如人意。2017年全運會後，陳定悄然
退役，逐漸淡出人們的視野。

「最初我的想法是先退役一段時間看看，
如果我的身體狀況還好，到2019年我就回來恢
復訓練，備戰2020年東京奧運會。後來我的教
練跟我談，希望我能盡快復出搏一下，之後又
看到日本選手都很厲害，我覺得自己還是要做
一些事情，為中國競走盡一分力量。」 陳定
說。

退役之後，陳定在2017年年底組建了自己
的家庭。之後他的身份從場上拚搏的選手變成
場邊執法的裁判。2018年5月，陳定參與執裁
的世界競走團體錦標賽讓他印象深刻。在那次
比賽中，日本男子選手異軍突起，在中國隊的
主場太倉包攬了20公里和50公里兩個項目的個
人和團體冠軍。這次比賽之後，陳定也堅定了
復出的決心。 新華社

2018年10月，陳定開始恢復系
統訓練，為復出做準備。不過，回歸
之路並非坦途。一方面，妻子剛在8
月底誕下一對龍鳳胎，這讓陳定多了
一份對家庭的牽掛；另一方面，遠離
賽場一年多的時間，也讓陳定的身體
機能出現明顯下滑。據教練孫荔安透
露，陳定的訓練過程比較艱苦，隨着
年齡增大肌肉力量彈性各方面都會下
降，導致他出現了一些新的傷病。
2019年陳定參加的幾場比賽成績都
不理想，截至2019年年底，他也沒
能達到1小時21分的東奧參賽標準。

進入2020年，突如其來的新冠
肺炎疫情給世界體育按下 「暫停鍵」
。東奧延期一年舉行，對於老將陳定

而言卻有有利的一面。
「競技體育總是會有低谷和高

潮。我最近的狀態還可以，雖然去
年冬訓出現了一些問題，包括疲勞
性骨折還有各種各樣的拉傷，但到
今年的夏訓效果就好很多。在今年
夏訓的基礎上，再做好冬訓的話，
相信會比去年有提高。」 陳定說，
「有更多的時間去準備，心裏還是
很開心的。」

無法陪妻兒倍感愧疚
「不過，畢竟現在自己已經成

家了，想到還有一年多的時間要在
外漂泊，沒有辦法陪伴孩子和妻子
，心裏也多了一份愧疚。」 不過，

陳定也表示，既然選擇了回歸賽場，
當然希望自己能夠有一個好的表現，
給自己一個交代，也給家人一個交
代。

陳定說，接下來首先要爭取從內
地的奧運選拔賽中突圍，拿到東奧的
參賽資格。

「雖然目前我還沒有達到奧運會
參賽標準，但是可以從接下來的每一
場比賽慢慢去努力。」 陳定說， 「從
國際上來看，目前日本選手有不少水
平都很高，但我覺得也並不可怕。20
公里的比賽中會出現很多臨場的變化
，結果不可預知，只要準備好了就都
會有機會，所以自己肯定是要拚盡全
力去準備。」 新華社

28日的錦州濱海體育中心內，
一襲紅衫的競走奧運會冠軍陳定認
真地與隊友進行着訓練。雖然要參
加今年的第一場正式比賽——2020
年全國競走邀請賽，但一個小時的
訓練，他一絲不苟，沒有任何鬆懈
。對於這位即將年滿28歲的老將來
說，想要站上東京奧運的賽場，接
下來的一年時間裏，每一天都不能
浪費。

爭取奧運選拔賽突圍

陳定陳定復出復出與時間競賽與時間競賽

▼▶

陳
定
（
前
）
力
爭
明
年
東
京
奧
運
參
賽
資
格

資
料
圖
片

▶陳定成為繼劉翔後，第
二個獲得田徑奧運金牌的
中國男子運動員

資料圖片

▲陳定奪得2012年倫敦奧運金牌
資料圖片

港超下月底復賽渺茫
【大公報訊】香港足總昨天與答

允參加復賽的6支球隊進行視像會議，
商討在新冠肺炎疫情下港超的復賽情況
。由於香港爆發第三波疫情，贊成及反
對復賽的球隊各佔一半，相信在原定下
月底復賽的機會甚為渺茫，預計復賽與
否將會在下周召開的董事會有最終的決
定。

由於疫情未有緩和，甚至出現第
三波，康文署早前已經關閉轄下球場，
將軍澳賽馬會足總足球訓練中心同樣關
閉，多支港超球隊未能找到球場練習，
備戰情況大受影響。昨天的視像會議便
是商討下月22日應否如期復賽。

足總主席貝鈞奇表示，各隊意見
不一，其中東方、傑志及南區贊成復賽
，富力R&F、理文及愉園則反對，但各
隊都有共識是不希望影響下季港超運作
，下季港超賽事暫定在11月揭幕。

▲港超球隊贊成及反對復賽各佔一半
資料圖片


