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混合雙打是中國羽毛球隊在東京奧運
會上奪金把握最大的項目。除了世界第一
「雅思組合」 鄭思維／黃雅瓊外，世界排

名第2的王懿律／黃東萍也是國羽混雙奪
金的 「雙保險」 之一。展望明年的東奧，
上升勢頭迅猛的王懿律／黃東萍目標是與
隊友會師決賽，力爭登上最高領獎台。

由於王懿律有 「鴨哥」 的綽號，因此球
迷們親切地將王懿律／黃東萍稱為 「黃鴨組
合」 。兩人從2017年配對以來進步神速，
在亞洲錦標賽、世界巡迴賽總決賽和多站公
開賽上奪得冠軍，從原來公開賽的非種子選
手到如今的2號種子，成為國羽混雙組中的
「中流砥柱」 。

南京世錦賽一鳴驚人
羽毛球混雙傳統打法中，男選手主要負

責後場殺球，女選手以前場控網、封網為主
。王懿律／黃東萍組合的技術打法更接近於
男雙，黃東萍身體質素出色，後場具備起跳
殺球的能力，即使對手有意將黃東萍壓在後
場， 「黃鴨組合」 也有擺脫困境的辦法。除
了後場殺球外，黃東萍和王懿律都具備較強
的平抽平打能力，兩人力量質素出眾，場上

的移動速度和回球
速度也高於一般混雙組合。

在先進技術打法的推動下，王懿律／黃
東萍在國際比賽中的戰績越來越好。2017
年兩人第一次參加世界錦標賽便進入8強，
最終在8強中惜敗里約奧運冠軍、印尼的組
合杜多偉／莉莉亞娜。一年後，技術更加成
熟的 「黃鴨組合」 在南京世錦賽中殺入4強
，準決賽迎戰中國香港的鄧俊文／謝影雪，
原本以為這是一場勢均力敵的較量，結果比
賽完全一面倒， 「黃鴨組合」 從比賽一開始
就利用兇狠的進攻和網前的逼搶，牢牢佔據
場上的優勢，用時不到半個小時就以兩局懸
殊的比分獲勝，為國羽鎖定混雙金牌。

王懿律／黃東萍在南京世錦賽決賽中最
終不敵隊友鄭思維／黃雅瓊，遺憾地與第一
個單項世界冠軍擦肩而過，但兩人在世錦賽

上
的表現還是
得到國羽教練組一
致認可，順利入選亞運會
陣容，並作為固定組合出戰奧
運積分賽。在一年的奧運積分賽
中， 「黃鴨組合」 表現穩定，獲得
日本公開賽、泰國公開賽和中國（福
州）公開賽3站比賽冠軍，並在年底
的總決賽中與鄭思維／黃雅瓊會師決
賽。

王懿律／黃東萍的奧運積分排名
第2，已經鎖定了一張東奧門票，將
和鄭思維／黃雅瓊一起構成國羽混雙
東奧的 「雙保險」 。

小挫折難阻大夢想首要目標外戰全勝
東京奧運會是王懿律／黃東萍的

首次奧運之旅，兩人首要目標是保持
外戰全勝，爭取與隊友會師決賽。王
懿律／黃東萍在東奧的主要國外對手
，包括日本組合渡邊勇大／東野有紗
、印尼組合柏雲／奧他維安妮、泰國
組合迪查普／達拉達拿齊、韓國組合
徐承載／蔡侑玎和中國香港組合鄧俊
文／謝影雪。除了對陣泰國組合勝負
各半之外，王懿律／黃東萍面對其他
國外組合都勝多負少，發揮正常的話
，有很大獲勝機會。

東奧延期有利備戰
東奧延期一年，對王懿律／黃東

萍來說十分有利。今年初兩人競技狀
態並不好，全英公開賽負於印尼老對
手柏雲／奧他維安妮，無緣4強。兩人
搭檔配對已有3個賽季，戰績突出，因
此他們是國外選手重點研究的對象。
東奧推遲一年，讓王懿律／黃東萍可
以進一步升級戰術打法，彌補自身的
技術短板。王懿律／黃東萍打法兇狠
，技術特點有男雙風格，但戰術打法
變化比較少。比賽陷入僵局的時候，
喜歡一味發力，缺少線路和落點變化
。黃東萍後場進攻能力強，但在混雙

比賽中女隊員應更多地搶住網前，為
男搭檔創造更多的進攻機會。

悉尼奧運上，張軍／高凌賽前的
奪冠呼聲並沒有隊友劉永／葛菲高，
但前者在不被看好的情況下卻接連戰
勝世界排名前三的組合，最終爆冷奪
得冠軍。東奧前，外界普遍看好鄭思
維／黃雅瓊奪冠，這客觀上對王懿律
／黃東萍備戰奧運更加有利。沒有太
大的壓力和外界關注，有助於他們輕
裝上陣，在奧運舞台上發揮自己的全
部水平，一如張軍／高凌20年前創造
的奪冠奇跡。

▲左起：王懿律、黃東萍、黃雅瓊及鄭思維，
既是隊友亦是對手

王懿律／黃東萍
這些年進步很快，發揮也
更加穩定。他們與鄭思維／
黃雅瓊之間一直保持良性競
爭關係，在通往東京奧運會
的道路上，這種良性競爭會
促進隊伍的成熟。

（中國羽毛球協會主席）

張 軍

王懿律／黃東萍是一對很有
特點的組合。他倆身體質素都比
較好，場上進攻比較兇狠。在性
格上，黃東萍略顯急躁，有時候
場上缺少冷靜的觀察。

（中國羽毛球隊混雙組主教練）
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自從配對以來，王懿律／黃東萍
的光芒總被隊友鄭思維／黃雅瓊蓋過
，多次進入決賽卻負於隊友。然而，
「黃鴨組合」 並未失去信心，他們深
知通往冠軍道路並非一帆風順，距離
冠軍領獎台僅一步之遙，卻要付出百
倍的努力，奧運會金牌將是他們的終
極目標。

對於王懿律／黃東萍而言，雅加
達亞運會是一次充滿遺憾的旅程。混
雙準決賽中，兩人再次面對世界錦標
賽準決賽的老對手、中國香港組合鄧
俊文／謝影雪。同時開打的另一場準
決賽鄭思維／黃雅瓊已經率先闖進決
賽，這意味着如果王懿律／黃東萍獲
勝，國羽將鎖定一枚金牌，這場比賽
對於亞運表現不佳的國羽來說十分重
要。或許是背上了想贏怕輸的包袱，
或許是之前世錦賽的大勝讓兩人對困
難準備有所不足， 「黃鴨組合」 失誤
不斷，在關鍵分的處理上沒有對手老
到，兩對組合3局比賽分差都在兩分
之間，最終決勝局定格在21：23，
「黃鴨組合」 1：2負於對手，遺憾地
結束了亞運之旅。

亞運的慘痛失利讓王懿律／黃東
萍增長了大賽經驗，他們認識到在硬

仗中應該始終保持穩定的心態，少去
考慮結果。亞運後一年，王懿律／黃
東萍成績更加穩定，特別是在2018
年年底的總決賽中首次擊敗鄭思維／
黃雅瓊，比賽把控能力有質的飛躍。

雅思組合最大攔路虎
然而，正當兩人氣勢正盛之時卻

遭遇當頭一棒，2019年世錦賽準決
賽中，兩人面對泰國的迪查普／達拉
達拿齊。世錦賽前的泰國公開賽上，
「黃鴨組合」 曾在對方主場擊敗對手

，因此賽前被廣為看好，但這場世錦
賽準決賽的進程讓人始料未及， 「黃
鴨組合」 在網前完全處於下風，自始
至終處於被動招架的狀態，被對手橫
掃出局。

去年世錦賽失利後，王懿律／黃

東萍意識到自己在技戰術打法、場上
站位的問題，並對此作出有效改變。
世錦賽後的幾站公開賽上，兩人表現
日趨穩定，技術打法日臻完善。年底
總決賽上，兩人一路順風順水地殺入
決賽，對陣老對手鄭思維／黃雅瓊。
「雅思組合」 當時狀態並不理想，分

組賽最後時刻才驚險晉級，但在這場
決賽中，王懿律／黃東萍表現不夠自
信，以0：2負於對手。在兩對組合的
12次交鋒中， 「黃鴨組合」 僅勝兩
次，可以說 「雅思組合」 是他們通往
奧運冠軍之路上最難以翻越的一座大
山。兩對組合相互之間非常了解，在
技術風格上， 「雅思組合」 打法更加
靈動、速度更快，進攻的連貫性和落
點變化更加豐富，這也是王懿律／黃
東萍在戰績上處於下風的主要原因。
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◀黃雅瓊（前）
與鄭思維是國羽
混雙東奧的 「雙
保險」 之一

王懿律／黃東萍
主要成績

世界錦標賽混雙
亞軍

2018年

世界羽聯世界巡
迴賽總決賽混雙
冠軍

2018年

蘇迪曼盃羽毛球
混合團體賽冠軍
成員

2019年


