
北國之光，塞外明珠。位於內蒙古巴
彥淖爾市烏拉特前旗境內、作為中國八大淡
水湖之一的烏梁素海，千百年來如一塊明鏡
一般，印照着藍天，守護着這片土地。烏梁
素海古時是黃河的一部分，其形成與黃河主
流改道有關，素有 「塞外明珠」 「塞外都江
堰」 之美譽，當地有近200種鳥類和20多種
魚類繁衍生息。目前當地興建湖島歐式木屋
、草地蒙古包群等旅遊設施，並配備摩托艇
和客輪，每年遊人絡繹不絕。

額濟納旗是整個內蒙古面積最大、人
口最少的旗（縣）。額濟納旗，發生過很多
次 「升」 。因為東風航天城（舊稱酒泉衛星
發射中心），就位於額濟納旗境內。第一枚
地對地導彈發射、第一次導彈核武器試驗、
第一顆人造地球衛星、第一枚遠程彈道導彈
、第一艘載人飛船……中國航天史上許許
多多個具有偉大意義的第一，都發生在這裏
。額濟納旗，也有無數次浪漫的 「降」 。在
秋天，胡楊林每一片金燦燦的落葉，都是一
次小型的降落。

千百年來，成片胡楊林駐守在此，成
為巴丹吉林沙漠向北擴散的一道屏障。與

沙漠深處不同，這裏的胡楊，高大
的同時又枝葉繁茂。據說它們

生而一千年不死，死而一
千年不倒，倒而一千年

不朽。挺立於此的胡
楊樹，似乎一直在
低吟着那句歌詞：
「任風吹、任它
亂、毀不滅是我
。」

長白山搭火車
置身童話世界
每年秋天，長白山、吉林蛟河、集安

、鴨綠江兩岸等地都有不少遊客慕名而來。
此時長白山的山頂開始進入冬季，白雪覆蓋
的主峰，雄偉壯麗，直插雲巔。而山腰下卻
是秋色濃艷，隨着山勢起伏，一望無際，紅
的似火，黃的如金，綠的若翠。

如果秋天來到吉林，就坐上一列開往
長白山的火車，在層林盡染的山谷中，嗚嗚
穿行。當第一場秋霜降臨時，火車兩旁的樹
葉由綠變黃，再由黃變紅，紅遍山林。

五女峰觀獨有11角楓
目前，森林生態遊已成為吉林秋冬旅

遊的特色和主體，除了長白山，集安市的五
女峰國家森林公園也是秋天的好去處，這裏
是國家首批20個重點風景示範園之一，每
年的9月20日左右，進入楓葉最佳觀賞期。
來到這裏，你就會發現，五女峰的楓葉種類
百態紛呈，從3角楓、5角楓到13角楓等多
達16種，尤其是11角楓葉更是集安獨有。
紅也不單一，有杏紅、猩紅、血紅，形有心
形、扇形、掌形、五角形，是世界上不可多
得的植物季節性景觀。

「霜葉滿天，紅霞似火，難忘那一片
醉人的紅」 ，這是廣東遊客在博客中對吉林
秋天的描述，吉林的秋天充滿了詩情畫意，
目光所及之處有五彩斑斕的童話世界。

記者 盧冶

亞布力五花山
斑斕衣美如畫
每年中秋時節，龍江大地上除了讓人

興奮的豐收景色外，當秋風吹過，滿山遍野
的綠色一夜變成五顏六色，漫山的樹葉，開
始金黃、殷紅，層林盡染，群山如披錦繡，
壯美如畫，這種迷人的色彩在當地被人們稱
為 「五花山」 。

9月26日， 「暢遊亞布力 健康山水情
」 2020中國．亞布力五花山賞秋節拉開序
幕，亞布力陽光度假村市場銷售總監孫年偉
介紹，今年亞布力五花山賞秋節活動多樣，
特別設計的 「挑戰極限雪道 共賞五花山色
」 將炫酷登場。

目前，春自駕，夏避暑，秋越野，冬
滑雪已成為亞布力的新名片。孫年偉介紹，
亞布力不僅有冬天與滑雪，還有刺激的越野
自駕、酣暢的自行車騎行、森林溫泉、熊貓
館和特色美食等。

在森林城市伊春，更是觀賞 「五花山
」 的勝地，因為 「五花山」 概念就源於伊春
。伊春市地處高緯度，有着廣袤的亞寒帶針
闊混交林，秋季晝夜溫差大，雨量充沛。從
每年9月11日開始持續四個星期， 「五花山
」 的線條在伊春境內由北向南逐漸推進。大
公報了解到，國慶中秋期間最美的 「五花山

」 線會推進到伊春全境，成為
多彩的大林海。

記者 于海江

從東一路向西，略過
呼倫貝爾大草原、錫林郭
勒大草原，你才體會到它
真的就像是歌裏所吟唱的
那樣：天蒼蒼，野茫茫，
風吹草低見牛羊。每年九月開始到十月中，
原本綠色的草原變成了金色的海洋，像一幅
被上色的油畫般。原野上，牧民們唱着山歌
，放着成群的牛羊，被打成半人高的結實草
捆，錯落有致地散布在山腰坡間，那是牛羊
過冬的糧食。你可以騎着駿馬與牧羊犬鬥快
；也可以在草地上找尋一些奇花異草，聞聞
它們清香的味道，哪怕只是什麼都不做，都
會感到濃濃的秋意。呼倫貝爾的秋色實在撩
人。

《英雄》拍攝地賞壯美畫卷
內蒙古的中部蜿蜒着一座陰山。進入深

秋，位於陰山山脈中段、呼和浩特市北郊的
大青山自然保護區層林盡染，秋色迷人。一
簇紅，一縷黃，再稍加些墨綠……大青山的
美景讓人流連忘返。因大青山生態恢復效果
佳，吸引了許多攝影愛好者前來留下山上的
姹紫嫣紅，留下市民守護下的絢麗色彩。

相信很多人看過《英雄》這部電影，裏
面的一個鏡頭讓人翻來覆去的看好幾遍，就
是穿着一身紅衣的張曼玉在一片胡楊林下盡
情的舞劍。我們不僅是被張曼玉曼妙的身姿
所吸引，也被她的演技所折服，但是最讓觀
眾印象深刻的就是她所在的那個場景，一片
黃燦燦的景象，搭配上紅色的衣服，整個景
象十分的壯美。於是很多人愛上了這番景象
，迫不及待的想要去親身感受一番。這就是
阿拉善秋天，猶如一幅畫卷，令無數人嚮往
。但是這番美景也只有在秋天的時候才能感
受到它獨特的美，因此每年深秋時節都會讓
很多的遊客慕名而來，欣賞這一番震撼人心
的美景，這裏也被很多網友稱為是中國最美
的秋色。

實地探訪特色民俗文化
數據顯示，今年國慶前夕，全國有超過

1500家景區免費或打折，20多個省市政府
發放旅遊優惠券，加上各大旅遊平台的促銷
補貼，今年 「十一」 是近年來性價比最高的
旅遊長假。其中，內蒙古376家A級景區大
幅減免門票，按照50%予以減免、對旅行社
旅遊團隊全免。

馬蜂窩旅遊研究中心負責人馮饒分析，
中國年輕遊客喜歡挖掘目的地的個性化小眾
玩法，例如，此前遊客前往呼倫貝爾，主要
是遊覽林區和草原風光，而今年隨着馬蜂窩
旅遊直播的出現，越來越多遊客了解到當
地馴鹿、民族手工藝等特色民俗文化，也
希望實地探訪，體驗這些新的玩法。

▲亞布力秋季五花山色更加迷人
大公報記者于海江攝

◀紅葉旅遊已成
為吉林吉安的一
張旅遊名片

大公報記者
盧冶攝

▲在吉林白城，火車穿越秋季山林，車窗外
是油畫般的色彩 大公報記者盧冶攝

烏梁素海

巴丹吉林
沙漠胡楊林

集安五女峰
國家森林公園

亞布力

伊春 「五花山」

根河市冷極不凍河
位於內蒙古呼倫貝爾根河市滿歸鎮北側。三

九嚴寒，滴水成冰，呼倫貝爾境內所有
大河小溪皆封凍，唯有此段河水熱

氣騰騰。 「不凍河」 現象的產生
是由於該河段附近有大量的

地熱存在的緣故。

根河市大興安嶺樺樹林
白樺為落葉喬木，含有樺樹茸和樺樹汁。樺

樹茸的菌絲體極其耐寒，體內含有大量的抗癌、
降血壓、降血糖、降血脂的植物纖維類多糖體，
有很高的藥用價值。樺樹汁是目前世界上公認的
營養豐富的生理活性水。

▲烏梁素海旁的輕奢木屋
大公報記者喬輝攝

長白山

湖島歐式木屋
覽盡烏梁素海

大公報記者 喬輝、王月
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額濟納胡楊林旅遊區
位於阿拉善盟額濟納旗達來呼布鎮，由一道

橋陶來林、二道橋倒影林、三道橋紅柳海、四道
橋英雄林四個景點組成。擁有全球面積最大、千
年古樹最多、景色最壯觀的原生態胡楊林海。

內蒙古內蒙古

吉林

黑龍江黑龍江

騰格里沙漠天鵝湖生態旅遊區
位於內蒙古自治區阿拉善盟阿拉善左旗境內

，可以在蒙古包內就餐、住宿，晚上
還會舉辦篝火晚會。在欣

賞湖光草原沙色的同時
，能夠參與滑沙、

騎駱駝、騎馬等
娛樂項目。

金秋十月，內蒙古
秋意愈加濃厚，此時是
旅遊的最佳時節，從東
往西看，呼倫貝爾的牧
草黃了；科爾沁草原的
五角楓紅了；大青山五
彩斑斕好似一幅天然巨
幅的精品油畫；河套平
原金燦燦的良田映入眼
簾；阿拉善胡楊林隨着
秋天到來，樹葉由綠轉
黃，黃綠交織，最後成
一整片耀眼的金色……
今年恰逢國慶與中秋重
疊，內地民眾擁有 8天
長假，內蒙古成為不少
遊客賞秋的目的地。
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