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話你知

殮葬從簡 打齋文化疫下式微

持牌殮葬商（長生店
）厚福殯儀的經理 「嬋姐
」 （小圖）表示，行業正
面對史無前例的挑戰，從
銷售員、禮儀師、紙紮師
傅、化妝師，到打齋誦經
等無一幸免，屬大規模收縮，加
上從業員多以中老年人士為主，
難另覓出路。

整體生意大跌七成
嬋姐駐守灣仔律敦治醫院數

十載，以接觸到櫃位辦理死亡文
件的家屬為主。她無奈坦言： 「
疫情開始後試過兩個月都無一張
單。」 現時殯儀館做的儀式，由
殮葬商提供一條龍服務收取四萬
多元，佛教與道教儀式同價；至
於直接從醫院出殯（院出）則收
取16000多元，若領取綜援的家
庭可申請全數資助，也是多了人
選擇院出的原因之一。

嬋姐以律敦治醫院為例： 「
沒有疫情的時候，一個月平均接
到約十單生意，殯儀館及院出各
佔一半，生意額大概是20至30萬
；但現在疫情期間只有零星一至
兩單，甚至乎係無。」 整體殮葬

生意大跌七成。
以往死者的家屬可選

擇免費借用醫院靈堂（告
別室）為先人做儀式，收
費亦較在殯儀館設靈相宜
，惟受疫情影響，目前絕

大部分告別室皆處於關閉狀態，
死者家屬若選擇 「院出」 ，現時
的做法是在遺體由殮房運上靈車
的過程中，安排一至兩位師傅做
些簡單儀式，一般只有不超過一
小時供家屬悼念。

承接 「院出」 服務的殮葬商
雖然仍有工開，但扣除人工、材
料及雜費等開支，接一單利潤只
有1000至2000元，根本難以維
持生計，導致不少殮葬商無法繼
續營運。

有業內人士擔心，即使疫情
完結，若市民已適應從簡殮葬的
新常態，殯儀服務將一蹶不振。
業界呼籲政府多向大眾傳達正面
信息，例如殯儀館於疫情下嚴格
遵守防疫措施，而且做法事是對
逝去先人的尊重，應該秉承傳統
多鼓勵，以協助殮葬行業盡快回
復正常，亦讓中國悠久的 「打齋
出殯」 文化得以保留及延續。

疫情下紅白二事獲豁免 「限聚令」 ，傳統殯儀業
理應可如常做生意，惟疫情下人心惶惶，殯儀服務出
現 「你敢擺都無人敢來拜」 的現象，只有至親或必須
到場拜祭的人才會到靈堂，不少遺屬因而選擇直接從
醫院或殮房出殯，一切從簡，形成了殯葬業的新常態
。有從業員直言近月 「搵食艱難」 ，法事減少收入大
跌三分之二。多名資深喃嘸師傅無工開多時，要另覓
工作幫補生計，肯入行的師傅寥寥無幾。有業內人擔

心即使疫情完結，市民已習慣從簡殮葬新常
態，中國悠久的 「打齋出殯」 文化將式微。

遺屬多選擇􀎠院出􀎡喃嘸師傅無工開

疫下殯儀業系列二
大公報記者 葉浩玄（文、圖）

殯儀業受疫情嚴重打擊，大公報記者曾到
紅磡 「殯儀街」 了解，發現街道冷清，街邊賣
的花牌也寥寥可數，偶爾只有一、兩名銷售員
兜售，與昔日的 「熱鬧」 氣氛大相逕庭。

疫情下人人戴口罩，遵守防疫措施， 「打
齋」 師傅亦不例外。大公報記者採訪期間，
見靈堂內正進行傳統道教儀式，負責法事的
道士即俗稱的 「喃嘸佬」 或 「喃嘸師傅」 ，
多數由五位師傅加一位樂師組成，俗稱 「五眾
一醮」 。

戴罩少吸香爐煙更健康
另外在場的工作人員包括殮葬商負責人，

別稱 「堂倌」 或 「禮生」 的禮儀師，殯儀館的
工作人員，以及到場的家屬和親朋皆戴上口罩
，亦有家屬帶同小朋友到場。

「堂倌」 雄哥笑言： 「雖然戴住口罩做法

事呼吸較為辛苦，但吸少咗香爐煙火，身體同
咽喉都變得健康。我相信到疫情消失後，部分
師傅、家屬及到場拜祭的人都會習慣戴上口罩
，更注重保護自己。」

法事進行期間，除了負責 「破地獄」 （意
即打開地獄之門，寓意引領逝者靈魂早日逃離
地府，進入輪迴）的師傅在進行法事期間，須
除下口罩以進行 「破瓦噴火儀式」 之外，大部
分時間均戴着口罩，其間師傅及工作人員也經
常用酒精搓手液或到洗手間清潔雙手。

除了各人均戴上口罩外，館內情況與疫情
發生前並無分別，隨着法事儀式開始，各禮堂
亦不斷迎來賓客。有受訪市民表示，見近日確
診個案稍為回落，相對放心，所以決定到場拜
祭先人，而且殯儀館沒有太多人聚集，認為多
注意衞生，勤洗手，便毋須過分擔心，家屬照
常為先人到殯儀館做法事是可以的。

▲有市民帶同小朋友出席喪禮，疫情下人人戴
口罩，遵守防疫措施

▲因應出席喪禮拜祭的賓客減少，街邊售賣的
花牌也寥寥可數

持牌殮葬商持牌殮葬商
全港逾全港逾120120間間

若有親人離世，現時家屬
普遍做法是委託一家殮葬商作
為中介人，代為運送遺體、安

排喪禮、殮葬、處理骨灰等服務，確保在送先人最後
一程時順利，儀式恰當。根據目前法例規定，從事承
辦一切或任何與火葬或埋葬人類遺體有關的人士，其
行業或業務須持有食環署發出的有效殮葬商牌照。

參考2020年9月4日食物環境衞生署刊載的持牌殮葬商
處所名單，全港共有120多間持牌殮葬商。由於本地的骨灰
龕位供不應求，上述其中約80間持有俗稱 「大牌」 的殮葬牌

照，可在持牌處所內暫時存放骨灰。

師傅重衞生勤洗手
僅􀎠破地獄􀎡除口罩

新冠肺炎疫情發生前，較資深及
口碑好的喃嘸師傅幾乎每日都要在殮
葬場所主持法事，馬不停蹄；惟疫情
發生後，很多喃嘸師傅因工作量不足
已轉兼職，日間另覓一份正職如保安
員、侍應、清潔工、職業司機等，夜
間有工作才再次穿上道袍。資深道館
師傅堅叔（小圖）慨嘆， 「喃嘸」 本是一份學
無止境的神聖職業，耳聞目睹一些熱情來 「學
師」 的年輕人，現在也不能全情投入，唯有當
兼職來做，實在可惜。

堅叔是一家打齋道館的喃嘸師傅，徒子徒
孫眾多，他與多家殮葬商合作半個世紀，與堅
叔合作的大部分都是老師傅， 「他們日間有一
份工，到傍晚有齋要打就叫他們回來幫手，打
一場齋大概三至四小時，時間剛剛好，作為兼
職其實是不錯的」 。

在外行人眼中， 「喃嘸師傅」 可
謂既陌生又神秘的行業，甚至流傳收
入甚高的說法。堅叔透露，實際上並
沒有，原因是師傅未必每日有工開，
而且一場法事，普遍收費四萬餘元，
但扣除俗稱 「下欄數」 的成本、雜費
等，加上基本的 「五眾一醮」 已涉及

六份人工，一名師傅做一場法事，只是支薪數
百元至數千元不等。

在這經濟稍遜的年頭，到處減薪、停薪留
職、裁員等壞消息不斷傳出，人人都想找份兼
職。對於有意入行的年輕一輩，堅叔指業界好
歡迎，沒有坊間流傳的太多所謂入行 「禁忌」
。過去經濟好景時，確有較年輕一輩入行學習
做全職的喃嘸師傅，惟目前業界苟延殘喘，因
工作少，新師傅只能以兼職來 「學師」 ，實戰
機會少，業界陷入青黃不接的兩難局面。

新喃嘸師傅轉兼職新喃嘸師傅轉兼職
業界陷青黃不接業界陷青黃不接

【大公報訊】記者劉昕報道：公立醫院
今年錄得136宗耳念珠菌個案，較去年急增近
六倍，七月起確診個案大幅上升，估計與新
冠肺炎第三波疫情有關。耳念珠菌耐藥性強
，一旦感染致命率可高達30%至60%，醫管
局將於本月底進行一次性抽查，最快今年第
四季和明年第一季為病人提供專用儀器。

死亡率高達30%至60%
醫管局今年錄得136宗耳念珠菌個案，較

去年全年的約20宗多出近六倍。患者年齡介
乎21至101歲，60歲以上確診患者佔七成，
主要爆發醫院是瑪嘉烈醫院、北大嶼山醫院
和仁濟醫院等九龍西聯網醫院，患者主要入
住內科病房，部分人入住療養病房及腦外科
病房。

念珠菌是自然環境及人體常見的真菌，
常見於皮膚、口腔等。耳念珠菌是念珠菌的
一種，2009年首次發現，隨後陸續於世界各
地流行並造成感染，根據美國疾控中心數據
，感染死亡率高達30%至60%。

醫院管理局總感染控制主任賴偉文昨日
表示，耳念珠菌抗藥性較高，可在環境存活
很長時間，較易於塑膠表面生存，可透過尿
道管、中央靜脈導管等侵入性儀器甚至醫護
人員雙手傳播。病人帶菌可長達八至十個月。

賴偉文稱，醫管局將於本月底對2000名
感染多重耐藥性病菌的病人作一次抽查，並
為確診個案消毒皮膚及口腔，預計最快可在
今年第四季和明年第一季，分別為九龍西聯
網及其他聯網的病人，提供聽診器、血壓計
袖帶等專用儀器，屆時可加快檢測及化驗。

公院耳念珠菌個案暴增近六倍

▲▼▲▼喃嘸師傅進行喃嘸師傅進行 「「破地獄破地獄」」儀式時儀式時
因要破瓦噴火因要破瓦噴火，，須暫時除下口罩須暫時除下口罩

【大公報訊】記者劉昕報道：懲
教署首間專為男性在囚者而設、位於
赤柱監獄的心理治療中心 「好望閣
」 試行首年，行為記錄顯示，男性在
囚者在院所內的違紀行為明顯減少。
為切合男士獨特需要而設計的全新治
療設施亦已完成，並於今年九月正式
啟用，如引入智能單車，讓參與者透
過電子屏幕在虛擬賽道上進行不同形
式的單車運動，在運動過程中靈活運
用不同的心理技巧。

引入智能單車訓練
「好望閣」 試行首年，有八位參

與者服刑期滿，他們已分別出獄1至24
個月，至今未有重犯。前線職員每兩

星期為參與者填寫行為觀察表，數據
顯示，他們在院所內的違紀行為明顯
減少。

「好望閣」 近期新引入智能單車
，利用智能單車進行單車訓練，為男
性在囚者提供喜愛的體育運動；並首
次推行名為 「跨代同行．生命的耆跡
」 心理治療計劃，讓年輕參與者與年
長在囚者一起回顧人生，並為他們編
製生命故事冊。

另外， 「好望閣」 現正試行最新
研發的虛擬處境，參與者能從中練習
抗拒壞朋友的犯罪誘惑，進一步為重
投社會作好準備。未來將建立資料庫
及進行科學研究，以加強了解本地男
性在囚者的獨特治療需要。

監獄心理治療助改善違紀行為

▲懲教署署長胡英明（右）
試玩智能單車


