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看了劉德華主演的電影《人潮
洶湧》，失憶之後尋回自己的橋段
並不陌生，但電影中女主角與劉德
華的一段對話，卻打動了我──當
時劉德華飾演的角色因為意外失
憶，正在努力找回自己的記憶，女
主角問他失憶是什麼感覺。劉德華
答道： 「感覺很陌生，就像是活在
別人的身體裏……像是電影裏的橋
段，突然把一切過往清零，陌生的
周遭，不確定的關係，恐慌、不
安、無助、什麼都不知道，就越想
知道，知道得越多，就越覺得可
怕。」

突然，有些明白 「失憶」 這個
已經被無數影視作品用爛的橋段，
為什麼還在不斷地被使用── 「先
歸零再追尋」 的過程，實在是為編
劇提供了無數可能。更進一層，如
果戲中角色在失憶狀態下發現的
「新我」 ，與失憶之前已經存在的
「舊我」 大相徑庭， 「舊我」 覺醒

與 「新我」 衝突的那一刻，就更是
充滿了戲劇張力。從另外一個角度
來看， 「新我」 與 「舊我」 的不

同，也給演員提供了廣闊的表演空
間，使他們有機會在銀幕前，通過
同一個角色前後兩種巨大反差的性
格，展現自己多方面的表演能力。

看完電影，我不禁想，如果有
一天我自己在一個陌生的城市失憶
了，親戚朋友都不在身邊，沒有
「第三方」 可以告訴我，我自己是

誰，只能通過自己一點點去尋找去
發現自己，會發生怎樣的事情呢？
若是兜兜轉轉，根據各種蛛絲馬
跡，發現了這個專欄，我會不會覺
得這些文字似曾相識，似乎曾經出
自於自己的筆下呢？能否用專欄中
的一篇篇文章，拼湊出原本自己的
形象呢？或是完全沒有線索，記憶
丟失了，但憑藉着自己還有的一些
技能，隨遇而安地，就地展開一段
新的人生呢？

小樓一夜聽春雨，深巷明朝賣
杏花。如今，春雨依舊，杏花的叫
賣聲早碾入歷史塵煙。報紙也一
樣。

「民國劇」 裏，舉凡有大事發
生，往往就有跑龍套的報童上場，
手裏揚着報紙吆喝叫賣，提示着後
續劇情。聶耳一九三三年創作的那
首《賣報歌》，雖然八十年來時過
境遷，但由於曲調琅琅上口，至今
很多幼兒歌曲APP仍會收錄，教小
朋友唱： 「今天的新聞真正好，七
個銅板就買兩份報」 。

但講到印象最深的賣報聲，出
自夏丏尊一九三四年的一篇散文，
發生在上海的五雲日升樓。方法很
特 別 ， 不 叫 「剛 剛 出 版 的 ××
報」 ，卻把價目和重要新聞標題聯
繫在一起，總是用 「兩個銅板」 打
頭： 「兩個銅板要看到十九路軍反
抗中央哪！」 「兩個銅板要看到日
本副領事在南京失蹤哪！」 似乎任
何國家大事都只值兩個銅板。

初次讀到這篇文章時，笑得不
行。因為自己也是 「新聞民工」 ，
所以十分敬佩這賣報者，他們除了
生意頭腦外，如若入行新聞，定是

個好編輯的材料。能夠用最短的句
子集中最有用又最吸引人的資訊，
叫好又叫座。以現在的新媒體而
論，也堪稱是標題黨的先驅。

筆者開始讀報的八九十年代，
流動賣報者除了火車站外已見不
着。大多數是固定的報攤、報亭，
多用答錄機配上 「大聲公」 來播放
賣報聲。高中時代，學校門口一位
大叔，天天播放着 「齊魯晚報！參
考消息！」 音色簡直媲美帕瓦羅
蒂，惜乎當時沒有互聯網，浪費了
一位上古網紅。

時光流轉，報亭報攤一個個消
失了。自己也許久沒有買報。前幾
天，突然發現附近僅剩的一個報攤
也已不再賣報，只有零食飲料。問
了老闆一句： 「現在不賣報了？」
老闆似答非答只吐了一個字：
「對。」 低頭繼續看他的手機。

賣報聲 女性自信

口罩是否過分美麗了？
一年過去，各地疫情持續，這

可能與不同的生活方式有關，香港
目前發病率還算屬於低水平的地
方，疫苗是主要的關鍵，越多人接
種，就越快可以切斷傳播鏈，讓病
毒早日消失。

口罩是現時防疫設施不可鬆懈
的保護層，但相比前一年，口罩是
不是有點過分美麗了？的確是美麗
了，但沒有過分。回想當時口罩斷
市的時刻，能找到一些單層超薄的
口罩，已歡喜若狂，有點捨不得

用，因為每次用後要即棄。到情況
稍見緩和，又有可經清洗重用的口
罩，只需內置一片濾芯棉，其他各
種不同種類口罩相繼在市場可以買
到，到今天，口罩已是每人外出的
隨身心備物，忘記帶銀包沒問題，
忘記戴口罩就不成了，有次往訪親
友飯後，行出升降機門口，總覺少
了些事，原來忘記戴回口罩，就算
不被旁人側目，也恐防會觸犯法
例。

現在家中有各式各樣口罩存

在，色彩也多元化，恍如時裝一
樣，穿什麼顏色的衣服，就配上合
適的口罩，可視作在疫情下一種調
和心境的意念。不同模式的口罩，
最重要當然是必須符合一切防疫標
準，如具備不同程度的殺菌能力。
即棄型只會用一次，可供清洗重用
的亦要留意一樣有期限，存放位置
要避免陽光直射、地方潮濕等。

去年，疫情影響到名牌產品銷
售情況，還記得當時有多間外國廠
商，即時把商品轉化成防疫用品，
部分亦用作捐贈有需要的團體，像
防疫衣和口罩等。

商機下，現時在本地市面也看

到不少專營口罩的店子，花款繁
多，好像在聖誕節收到親友的禮物
中，就有以聖誕為主題的口罩，色
彩繽紛美麗，有各種圖像，如聖誕
老人、聖誕花和鹿仔等。而新春期
間，戴着的口罩，就是紅色美麗的
招財小貓，可見疫情創商機的能
量，也會用在產品設計中。

失 憶

日本社會一向流行瘦就是美的審美
觀，藝能界尤其如此。最近，一位體重超
過一百公斤、外貌平凡的女諧星卻打破這
傳統，以我行我素的性格深受大家喜愛。

現年三十三歲被形容為 「IG女王」 的
渡邊直美坐擁千萬粉絲，各大牌子紛紛邀
她為廣告代言人。筆者好奇之下特意看了
她的一些表演，模仿天后Beyonce、女神
Lady Gaga及日本歌星濱崎步都維肖維
妙，最難得的是身材雖然肥胖，載歌載舞
時卻十分敏捷靈活。

但在競爭激烈的演藝界脫穎而出，相
信與她超強的心理質素有關。渡邊的父親
是日本人，母親則是台灣人，很早便離
婚。渡邊童年過着非常貧困的生活，常常
吃飯的時候沒有任何配菜；她經常將餐廳

傳單放在碗旁邊，幻想食到上面美食。小
時候，因身材而充滿自卑，受過同學欺
凌，自信心不足，變得很在意旁人的側目
眼光，甚至產生過自殺念頭。

後來她明白到： 「我永遠無法改變別
人的看法，但可以調整自己的心態，不要
輸給負面想法。」 她的名句是要愛上每天
鏡子前的自己，每日花不少心機打扮。

即使成名後，她的身材也不斷遭受嘲
笑。國際名牌曾經力邀她出席東京分店開
幕活動，當GUCCI官方IG上傳她的照片
後，惹來大批網友攻擊取笑其身材。她沒
有氣憤，反而大方回應說： 「我以為這是
各種體形都能享受時尚的超棒時代，沒想
到我的照片在GUCCI的IG引發世界大戰。
大家是被我的魅力嚇到了吧。我才使出百

分之二功力就迷倒大家，以後還有更多機
會喔。」

今年的東京奧運開幕儀式曾計劃邀請
渡邊扮豬，取其「奧林匹克」（Olympic）
與 「奧林Pig」 （Olympig）的諧音。很
多粉絲形容此舉是對渡邊的嚴重侮辱，為
她抱不平。渡邊直美卻只簡單回應： 「我
對自己的體形感到很滿意喎」 。渡邊已宣
布未來幾年會長駐美國發展，展開人生新
一頁。

憑自信贏得尊重，相信是各地女性喜
愛渡邊直美的主要原因。

上世紀二十至四十年代，上海流行一
個俚語： 「拆白黨」 。黨，顧名思義是一
夥人，多為男性青少年；至於 「拆白」 ，
字面甚為文雅，卻不是好東西，實指白喝
白食與騙財騙色。當時 「拆白黨」 的目標
皆為女性，等於現在的感情詐騙集團。

「拆白黨」 這稱呼已消失於人海，但
如金曲《上海灘》首句一樣， 「浪奔／浪
流／萬里滔滔江水永不休」 ，感情騙案根
本從沒停止。當然，不法分子現已不需勞
師動眾找美男出動，也不必舟車勞頓流連
公眾場所勾引目標，因為世上早有 「網絡
情緣」 。只需假照片與假身份，每天透過
網絡信息傳遞關懷問候，再加些被人轉發
過無限次的emoji，犯案條件已綽綽有

餘。最讓人頭痛的是，現代拆白黨還白白
得到個有利他們的客觀條件：新冠疫情。

人面對疫情，也要面對寂寞；染疫要
入院，寂寞卻仍要在家。留家上網交友打
發時間，許多人無無聊聊間就被騙了感情
和身家。荒唐的是雙方莫說約會，就連一
次視像通話也沒有，受害者就深信彼此建
立了感情與互信，甘為對方解決財務問
題，也願意付款給對方買樓共建未來。可
幸被騙者沒有失身，卻只失了心瘋。根據
香港警方統計，二○二○年共接獲九百○
五宗網上情緣騙案，損失金額兩億一千
萬。至於受害人的性別，唉，與當年的上
海一樣，超過八成都是女性。怪不得愛情
小說家亦舒在作品《不羈的風》有言：

「財富在讓女人挺直腰板的同時，並不能
拯救她的寂寞。」 筆者也是女人，也感無
奈，倘若有可以抗寂寞、防空虛的疫苗，
我不介意每年打一針。

電視節目《嫁到這世界邊端》，播放
時收視不俗。主持人前往各國尋訪嫁到海
外的香港女人，當中不乏修成正果的網絡
情緣，溫馨勵志。然而，如果可以拍《騙
進了世界深淵》，抽絲剝繭深入採訪網絡
孽緣，可能更有回響。近期大熱節目《尋
人記》如有下一輯，幫沉醉網絡愛情的幸
運兒尋一直不現真身的另一半，我定拭目

以待，等看好戲。

「風吹仙袂飄飄舉，猶似霓裳羽衣
舞」 。

仙姿魅影，靈感律動，時尚綻放。八
天、三大秀場，二百多個品牌，八十多場
時裝發布。上周，一場霓裳盛宴在深圳上
演，以 「新生」 為主題的深圳時裝周，通
過融合5G、大數據、人工智慧等新技
術，以線上線下聯動的形式，創新打造了
「科技＋時尚」 為一體的時尚盛會，贏得

廣泛關注和讚賞。
在歡樂海岸椰林沙灘，隨着空靈感音

樂的律動，設計師Tony先生邀請溫碧
霞、鍾麗緹、曹璐、鄭羅茜等明星領銜，
邁着輕盈的步履，英姿颯爽、優雅自若。
這是深圳服裝周主秀場的壓軸秀，融合現
代元素的復古設計，在香港和內地兩地明

星的演繹下，十分精彩。
科技之城從來不缺少科技元素，本次

時裝周以數字科技探索全球首個 「零碳」
秀。利用虛擬建模、三維材質掃描和AI渲
染等數字仿真技術，讓服裝從設計、審
款、改版到樣衣的全過程實現了數位化、
虛擬化，傳遞出科技改變時尚產業的資
訊。秀場所見，3D技術可以為消費者量
體裁衣，用大數據預測爆款，智能機器人
幫消費者還原到店體驗的過程，裝扮靈
APP界面上，不同款式的穿搭可以自由切
換選擇。

灣區設計師聯手打造鮮活的設計能量
和先鋒氣質。五位來自香港及廣東的設計
師共同推出了四十套代表着千禧一代青年
設計師風格及意識形態的作品，在服裝周

上做了一場名為 「海絢東方」 的服裝秀，
傳統、東方、民族、非遺等元素，加入年
輕人的審美，驚艷時裝周。

在大灣區，服裝設計新生力量正在崛
起。特別是隨着九○後、○○後設計師，
青年服裝企業家逐漸走上舞台，湧現出一
批產品獨特、設計感強、風格鮮明的設計
師品牌。服裝周上，綠色環保、先鋒潮
流、人文藝術、歐美風、輕奢復古、運動
等多種主題元素的融合，反映出當下中國
的品牌和消費者的文化自信，引領着時尚
潮流發展。

霓裳盛宴

騙進了世界深淵

四月一過，在水果的舞台上，就是荔枝
要出盡風頭了。

即便是夏天，漫山果實都蠢蠢欲動要爭
奇鬥艷，可荔枝仍舊一枝獨秀，從古至今沒
人能搶走它的位置。楊貴妃當年的偏愛，讓
「一騎紅塵妃子笑」 成為朝野之痛，民心之

傷；時至今日，美味已不用負重前行，但它
卻保持着高冷作風，從果農到廚師再到食
客，稍不留神，也免不了有所遺憾。

果農對荔枝又愛又恨，但架不住它好
吃，就像一個脾氣臭，但業務能力極強的演
員，心裏有怨言也還要給照顧得服服帖帖，
方能讓對方踏踏實實工作。好在現在的品種

每年都有改良，幾乎是從四月底一直到六月，從南到北
沒有斷檔。耳熟能詳的 「妃子笑」 就是最早露臉的一
批，這個品種就算完全熟透，外皮也是青綠，口感甜中
帶酸，靠近果核處澀味明顯。如果有耐心，再等上兩個
月，廣東的驕傲糯米糍便會姍姍登場。作為最受人推崇
的品種之一，糯米糍果如其名，肉質晶瑩剔透，口感甜
糯幾乎沒有一絲的酸，新鮮的掰開殼能達到 「爆漿」 程
度，滿嘴都是汁水，一吃就念念不忘。唯一缺點是產量
不多價格偏高，想當年蘇東坡一句 「日啖荔枝三百顆，
不辭長作嶺南人」 ，今日讀起來，還是只有羨慕。

要不是有時令這個硬條件，以荔枝濃烈、純粹的
甜，應該是更適合冬季的吧？不然人們也不會絞盡腦
汁，想出各種辦法留存保鮮，以期在氣候變冷時，也能
甜出一股暖意。喜歡小酌的，用它泡了酒；簡單粗暴
的，將它凍起來隨吃隨拿。再退一步到甜品的世界裏，
照舊難倒英雄好漢，成為被加工頻率最低的水果，只有
大師PH（Pierre Hermé）一擊即中。一顆荔枝，美味是
真美味，嬌貴是真嬌貴，想好好吃，還是回歸原生態
吧。

荔
枝
真
甜

除了戰爭，沒有過往經歷像這次疫情般影
響生活的。

每一天，除散步的四十五分鐘外都呆在家
裏。

汽車因停用，電池報廢，車與人一樣，只
能投閒置散。

所有生活所需由兒女們往不同超市購買，
他們也是網上訂購。買三個番薯，以前是小小
的幾個，如今卻是粗如嬰兒小腿。孩子們都很
小心，每個橙、每個蘋果都經抹拭消毒。

跟朋友通電話，內容無非 「打了針未？」
「準備打嗎？」 「家人都好嗎？」 「孩子要不

要回校上課？」 「平日在家都做些什麼？」
兩個孫女每周都跟爸媽來探望，我們兩老

在露台，她們在車道上，隔空交談。不能互相

擁抱，臨走頻頻送上飛吻。
每逢有家庭成員生日或重要節日，就相約

Zoom Meeting，連不同城市的成員也可見面
交談。家中寵物，貓呀、狗呀也上鏡。

見醫生改在網上進行，預先準備好問題，
把最近記錄的血壓等指數一一奉告。醫生處方
會直接傳去附近藥房。只有牙醫要前往診所，
診所的防禦做到十足，至今未聽說有感染。

這幾天園中群芳爭艷，唯有她們不知疫症
為何物。

疫情下的生活
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南牆集 阿 濃
m.facebook.com/A.Nong.cps

逢周四見報

衣尚 蕙 蕙
逢周二、四見報

灣區聽雨 黎 園
逢周四見報

童眼觀世 梁 戴
逢周二、四見報

好飯局：人對路，話對
題，菜對胃，酒對量。

漫條思理 鄭辛遙
逢周二、四見報

食色 判 答
逢周二、三、四見報

瓜園 蓬 山
gardenermarvin@gmail.com

逢周三、四、五見報


