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根據約翰霍普金斯大學數據，
27日單日美國錄得超過50萬宗確
診病例，打破全球最高紀錄。過去
7日，全美平均每日新增超過24萬
宗確診個案，接近去年冬天的峰
值。美媒指，確診數字驟增到50萬
與聖誕假期檢測結果大量積壓有
關，但同時反映Omicron的傳染性
極高。

航空界頻籲縮短隔離期
然而，在Omicron帶來新一波

感染潮之際，美國CDC卻頒布最新
指引，將新冠肺炎無症狀患者的隔
離天數從10天減半至5天，之後5天
內與他人相處時應佩戴口罩。有症
狀的確診者隔離5天後，病情有好
轉就可以外出，發燒者則要待完全
退燒。CDC同時更新針對密切接觸
者的規定，若已接種新冠疫苗加強
劑，相關人士將毋須自我隔離，但
要戴口罩10天；未接種疫苗及未接
種加強劑人士要隔離5天，再佩戴
口罩5天。

早前，航空業游說團體公開呼
籲CDC縮短隔離日期，因而達美航
空等各大航企對最新決定表示歡
迎。根據flightaware網站數據，聖
誕節周末美國約2300個航班被取
消，主要是因為大批機師和機組人
員染疫被迫隔離。商界警告，若不
改變指引，Omicron的強傳播性將
令企業無法繼續運營。

不過，新指引漏洞百出，包括
患者只需要隔離5天，即使沒有陰
性檢測證明也能外出。哈佛大學公
共衞生學院助理教授、流行病學家
米納則批評，CDC做法 「魯莽」 。
有醫學專業人士在twitter上抨擊，

美國CDC的決定並不是一個公共衞
生的決策，而是一個 「商業決
策」 。更有美國網友直言，政府為
了大企業的經濟利益而忽略科學或
公眾健康，令人作嘔。用戶
@rainorwine諷刺道： 「巴斯蒂
安（達美航空CEO）正在掌控
CDC。」

CDC主任瓦倫斯基則稱，縮
短隔離期能 「讓民眾繼續安全地生
活」 。美國國家過敏症和傳染病研
究所所長福奇亦附和稱， 「在縮短
隔離期後，這些感染者可以盡快回
到工作崗位，保證社會正常運
轉。」

醫護中招僅須隔離五日
另外，冬日疫情升溫也讓原本

緊張的美國疫苗系統負荷加重，醫
護人員人手嚴重不足。面對這個問
題，美國衞生當局不是想辦法增加
人手，提供額外的防護裝備或者改
善工作環境的通風等，而是縮短確
診醫護的隔離期。美國CDC上周更
新指引，確診但無症狀的醫護人員
隔離七天且篩檢陰性後可回歸工作
崗位， 「若人力依然不足，隔離期
會再縮短」 ，隔離天數可低至五
天。此外，已接種疫苗加強劑人
士，毋須在經歷暴露高風險後居家
隔離。

縮短醫護隔離期的規定也被批
評不科學，猶如給一個要截肢的病
人貼止血膠布。截至本月17日，美
國至少有4686名醫護人員死於新
冠。協會批評，當局新冠初期就沒
有優先考慮醫護安全，個人防護
設備不足，才是導致人員短缺的
根源， 「目前的指導意見只會
『雪上加霜』 ，使我們和病

人都處於更嚴重的危險
中。」

另外，假期確診病
例激增，各地卻出現病毒
檢測試劑短缺，檢測點大
排長龍。24日，工作人員在紐
約布魯克林發放快速家庭檢測試
劑盒，民眾擠在門前，一旦有試劑
盒遞出就上前推搡哄搶，現場一片
叫罵聲，需出動警察維持秩序。

【大公報訊】綜
合美聯社、《紐約時

報》、《今日美國報》報
道：Omicron變種病毒肆虐，美國

27日報告單日新增超過50萬宗病例，刷
新最高紀錄。然而美國疾病控制與預防中
心（CDC）同日卻更新防疫指引，將新冠
肺炎無症狀患者的隔離天數由10天減至5
天，人手嚴重不足的航空等行業對此表示
歡迎。然而，批評意見指出，CDC在疫情
高峰期縮短隔離時間，做法偏袒商界，不
科學，也不顧民眾及醫護的安危。

高盛：未打加強劑禁入美國辦公室

法國下月強制居家辦公 每周至少三天

【大公報訊】綜合路透社、《衛
報》報道：英國聖誕期間新增約32萬
宗確診，住院人數一周內激增逾
70%，疫情因Omicron全面惡化。但
約翰遜政府27日表示，英格蘭在新年
前不會實施新的防疫措施。

英媒近日熱議英國當局不考慮收
緊防疫限制，衞生大臣賈偉德周一證
實相關決定。賈偉德稱，英格蘭在新
年前不會實施新限制措施，但進入新
的一年後將因應疫情發展再作檢視。
他表示，英格蘭各地確診病例約九成
是高傳染力的Omicron變種病毒，呼
籲民眾慶祝新年時保持謹慎。

根據政府最新數據，英格蘭25日
新增逾11.3萬宗確診，26日、27日分
別新增10.8萬和9.8萬人染疫。聖誕節
當天，英格蘭錄得1281人住院，較前
一周增加74%，也是自今年2月中旬

以來的最高數字。早前，蘇格
蘭、威爾士、北愛爾

蘭都已對社交聚會
和公眾活動防疫

「加辣」 ，但
約翰遜堅持不
跟進。路透

社認為，這是因為措施得不到保守黨
同僚的支持。本月12日下議院審議政
府收緊防疫措施，有近百名保守黨議
員 「倒戈」 投反對票。

專家批評，在Omicron毒性尚不
明確之際，當局任由病毒傳播無異於
賭博。早期數據顯示，與Delta變種毒
株相比，Omicron的傳染率較高、住
院風險較低，但實際上醫護人員確診
人數呈指數性增長，令NHS（國民保
健署）陷入空前壓力。倫敦南岸大學
教授艾莉森．利里指出，截至平安夜
（24日），倫敦NHS缺勤率比正常水
平上升30%，模型預測，倫敦醫院將
出現40%的勞動力短缺。

聖誕三日32萬確診 英仍拒收緊防疫

▲紐約民眾27日接受新冠病毒檢測。 路透社

▲聖誕假期間，大量美國民眾外出旅行及回家與親人團聚。
路透社

▲民眾15日在倫敦街頭示威，要求約
翰遜下台。 路透社

▲紐約布魯克林，民眾24日爭搶快
速家庭檢測試劑盒。 法新社

▲員工出入高盛位於曼哈頓的總部辦
公室。 網絡圖片

▲法國醫護24日救治新冠重症患者。
美聯社
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@bone00afide：
CDC將隔離期從10天縮短到5天的

新建議是一個商業決定，而不是一個公
共衞生決定。

@skane2600：
面對公認傳播力最強的變種病毒，

卻要縮短隔離期，這真的很奇怪。

@rainorwine：
巴斯蒂安（達美航空CEO）正在

掌控CDC。

@DebBissen：
所以我想當局正在放棄控制病毒傳

播？金錢總是統治着美國的一切，這令
人作嘔。

@aguirre120404：
政府從一開始就是為了大企業的經

濟利益而做出每一個決定。

@lanerebecca：
在這種時間安排下，我們甚至來不

及在結束隔離前獲得PCR測試結果。

@WolfenWingsShop：
老實說，

在他們（CDC）
最開始說口罩
不起作用的
那一刻，
我就不再
相信他們
了。

【大公報訊】據法新社報道：英
國、法國及德國等歐洲國家疫情急劇惡
化，近一個月的確診人數超越過往疫情
高峰。法國政府27日宣布，將於明年1
月3日起升級防疫措施，至少持續三
周，包括強制員工每周3天居家辦公
等。

法國總理卡斯泰27日宣布，為減少
社交接觸，將要求公司每周至少為員工
安排3天時間居家辦公。當局還規定，
室內活動人數降低至2千人、室外降至5
千人。為避免民眾摘口罩，戲院、劇院
及長途火車等公共交通工具上禁止飲
食。卡斯泰補充說，大多數室內公共場

所已經強制要求戴口罩，不久之後，人
們進行戶外活動時也必須佩戴口罩。

法國25日單日確診首度突破10萬宗
創下新高，超過1.6萬人因新冠住院，
其中3300人在深切治療部留醫，醫院當
前日均染疫死亡人數躍升至162人。卡
斯泰表示，疫情如同 「一部永遠不會結
束的電影」 ，因此必須推動新的防疫措
施。他強調，法國抗擊疫情的關鍵仍是
推動疫苗接種，這可以避免實施宵禁或
強制企業關門等更嚴格的措施。

自28日起，法國將完成新冠疫苗接
種和加強針接種的間隔，由四個月縮短
為三個月。當局亦將於明年1月15日起

將現有的 「健康通行證」 改為疫苗通行
證，屆時民眾必須接種疫苗才能進入酒
吧、餐廳和文化場所，且不允許以陰性
檢測證明代替。

【大公報訊】綜合彭博社、路透
社報道：美國投資銀行高盛27日宣
布，所有人進入高盛美國辦事處前，
都必須出示新冠疫苗加強劑的接種證
明。蘋果也因應疫情關閉了紐約的所
有門店。人們普遍擔心，在未來幾天
家庭聚會或度假歸來後，工作場所和
學校將會爆發感染潮。

高盛發言人表示，從明年1月10
日起，該行將要求所有員工每周接受
兩次新冠病毒檢測；明年2月起，符合
條件的員工和訪客必須接種加強劑，
才能進入辦公室。自今年8月起，高盛
要求進入美國辦公室的員工及訪客必
須接種疫苗，並且員工每周都要接受
至少1次的檢測。

為應對Omicron變種病毒擴散，
多家華爾街銀行和投資公司也取消假
期聚會，並允許員工在今年剩餘時間
內在家工作。聖誕期間，花旗集團和
美國銀行已通知紐約地區的員工居家

辦公，富國銀行則無限期推遲1月10
日重返辦公室的計劃。

另外，由於紐約市疫情迅速蔓
延，蘋果宣布自27日起暫時關閉位於
紐約的全部11間門店，包括位於第五
大道、Grand Central和SoHo等地的
大型門店。這些門店將繼續提供線上
訂單的店內取貨服務，但顧客無法再
入內購物，店內的維修服務台仍將開
放。本月初，由於出現員工群聚感
染，蘋果已經關閉了位於邁阿密、安
納波利斯和加拿大渥太華的門店。

CDC被轟偏袒商界 罔顧民眾及醫護安危

美單日確診破50萬 反縮短隔離期


