
炸醬麵

6146

根據經濟複雜性觀察站（OEC）數據，俄
羅斯去年的小麥出口量佔全球19.5%，為世界
最多，烏克蘭佔到8.97%。世界銀行預測，受
到俄烏衝突等因素影響，2022年小麥價格可能
上漲40%以上。

韓國出現「麵食通脹」
韓國消費者院5日透露，首爾地區1份炸醬麵的

平均價格為6146韓圜（約38港元），較去年同比增
長14.1%。同樣被稱為 「平價食物」 的刀削麵價格
也在上個月達到8269韓圜，比一年前上漲10.8%。

上個月，韓國餐飲物價指數同比上漲6.6%，為
1998年以來最大漲幅。餐飲業界表示，韓國現時已
經出現 「麵食通脹」 。首爾仁川的手工麵包店老闆
李承子說，批發商通知他，小麥價格接下來還會
漲。李先生原本沒覺得俄烏衝突會對自己有什麼影
響， 「我從來沒有想過我會受到這樣的打擊。我剛
剛發現許多歐洲麵粉是用烏克蘭小麥製成的。」

韓國開發研究院（KDI）副研究委員千素拉表
示， 「需求和供應因素同時推高餐飲物價，如果小
麥、棕櫚油價格上漲，麵包、即食麵、餅乾等食品
價格就會上漲。」

日本減少進口俄三文魚
俄羅斯是全球最大蕎麥生產國。日本宣布制裁

俄羅斯後，雖然依然可以從俄羅斯進口蕎麥，但供
應不穩定和運輸中斷導致採購阻延，加上全球商品
價格飆升及日圓貶值，蕎麥麵店家處境雪上加霜。
由於俄羅斯被踢出SWIFT支付系統，有日本商家表
示在進口蕎麥時出現結算困難。日本松本市蕎麥進
口商和麵粉廠老闆華月說： 「日本人可能越來越難
吃到平價蕎麥麵。」

日本石原的蕎麥麵價格親民，已經10年沒有漲
過價，但如今已難以為繼。店主石原慎太郎說：
「供應商已經盡力了，但是這次情況太糟了，沒有
辦法避免漲價。我得漲價10%到15%。」

美媒指出，日本加入西方制裁俄羅斯的大軍，
但日本壽司店和魚市開始遭到反噬。日本農林水產
省數據顯示，日本去年有8.6%的海鮮進口來自俄羅
斯，紅三文魚（79%）、螃蟹（56%）、海膽
（47%）等佔比更高。在日本宣布取消俄羅斯的貿
易最惠國地位後，日本從俄進口海鮮的關稅上漲。

東京迴轉壽司餐廳 「千島丸」 的一名員工說：
「不幸的是，我們不得不停止供應我們受歡迎的極
光三文魚。」 北海道格外依賴俄羅斯進口的螃蟹、
海魚和三文魚。北海道一家壽司店以前一碟供應兩
片海膽，但現在 「縮水」 成一片。

買不起小麥改用木薯
肯尼亞小麥及玉米麵粉生產商 「昂加集團」 表

示，該公司正在調整生產線， 「玉米和小麥價格飆
升，促使消費者轉向其他替代品。豆類和大米的銷
量在增長，而小麥的銷量在下降。」 埃及意麵生產
商 「埃及瑞士集團」 總經理表示，正在試驗用大
米、玉米和扁豆粉製作新食物。在尼日利亞，一家
麥片生產商準備改用高粱和大豆做原材料。剛果民
主共和國政府批准使用木薯粉製作麵包和糕點。

根據美國農業部的數據，非洲國家喀麥隆每年
進口約100萬噸小麥，今年3月，當地政府將麵包提
價20%。當地農民吉永說： 「麵包生產商對愛爾蘭
土豆的需求大幅增加。我今年生產的7噸土豆都賣光
了。」 聯合國糧農組織4日表示，由於地區衝突、氣
候變遷和經濟危機，全球去年有1.93億人面臨飢
餓，有53個國家和地區的人口受到影響。
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俄烏衝突致多國民眾吃不起麵包
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日本􀎠壽司郎􀎡創業38年首加價
【大公報訊】據日本NHK報道：今年

10月起，創立38年的日本迴轉壽司品牌
「壽司郎」 ，將首次上調每盤壽司最低100
日圓（約6港元）的起跳價。日本一家頗具
人氣的100日圓平價店也宣告停業。

據日媒報道， 「壽司郎」 9日宣布，將
從今年10月起上調每盤壽司的最低價格，
從100日圓漲到120日圓到150日圓不等。
壽司郎社長水留浩一說，目前的價格將維
持到9月底， 「希望在這個暑假能讓年輕朋
友及孩童們，盡情享用最後的100日圓壽
司。」

1984年創立至今，壽司郎一直維持每
盤壽司最低100日圓的稅前價格，成功吸引
消費者上門。該公司表示，這次的決定主
要是受日圓貶值、原材料價格及運費高漲
等因素影響。

美媒指出，受新冠疫情及俄烏衝突影
響，日本食品和能源價格正在迅速上升。
再加上美國不斷加息，日本實施寬鬆貨幣
政策，導致兩國息差加大，日圓急速貶

值，兌美元匯率已跌至20年來最低點。
在大阪，一間經營逾20年的100圓店

「SHIRUKU」 近日被迫結業。老闆高田日
出夫表示，小店多年來以100日圓產品作為
主打，靠薄利多銷贏得不少顧客的喜愛，
但近來日本國內民生經濟受挫、日圓大幅
貶值使得經營成本大增，加上疫情影響，
只能被迫結業， 「我已經盡力了。請原諒
我的決定。」

▲日本近八成紅鮭魚仰賴俄羅斯進口，最近
出現缺貨。 路透社

化肥價上升151%
農民減少耕種
【大公報訊】綜合彭博社及《紐約時報》報

道：俄烏戰爭爆發之後，包括鎳、芯片及木材等多
種商品全球供應受衝擊，最近化肥價格也出現暴
漲，農民因而減少水稻等作物的耕種，進而威脅全
球糧食安全。

在俄烏衝突爆發之前，由於能源價格一直上
漲，許多化肥生產商放慢生產速度或關閉工廠，導
致化肥價格飆升。3月初，為反制西方制裁，俄羅
斯宣布禁止向 「不友好」 國家出口化肥，兩日後烏
克蘭亦決定暫時禁止出口所有類型的化肥，進一步
催高化肥價格。

世界銀行計算的化肥價格指數（以2010年為
100）4月升至255，按年上升151%，創下自2008
年以來新高。作為主要品種的氯化鉀肥4月漲至每
噸562美元，尿素價格也上漲至每噸925美元左
右。

印度和巴西等世界各地的小規模農戶，已陷入
因缺貨等而買不到化肥的境地。即使播種也無法施
肥，糧食生產可能下滑。據彭博社4月報道，位於
菲律賓的白米相關國際研究機構──國際水稻研究
所（IRRI）預測稱，在亞洲，由於化肥使用減少，下
一季水稻產量可能下降10%，相當於減少生產
3600萬噸大米，這原本能夠養活5億人。美國調查
公司標普全球指出，在農業大國印度，如果化肥價
格上漲，豆類和油料作物的種子播種有可能減少。

▲西非國家科特迪瓦決定對小麥實施價格管制。
法新社

北美旱災印度高溫
難填補小麥缺口
【大公報訊】據彭博社報道：俄烏戰爭爆發

後，印度是少數有能力緩解全球小麥短缺的糧食生
產國家之一，但當地收成正受極端熱浪衝擊。知情
人士消息指，為保證國內供應，印度政府官員正在
討論如何限制國內小麥出口，並將向總理莫迪提出
建議，再由其定奪。

知情人士表示，印度官員提出的其中一項策略
是設定一個最低出口價格，通過這種方式，政府可
以在不直接發布禁令的情況下，增加國內供應量，
並控制小麥價格。印度食品部此前預估，本季小麥
產量將達紀錄高峰1.11億噸，但4日下修為1.05億
噸，低於一年前的1.096億噸。

分析指出，俄烏衝突開始後，原本依賴 「黑海
糧倉」 進口穀物的國家寄希望於印度。然而在小麥
生長關鍵期，印度與巴基斯坦地區近期遭到極端熱
浪襲擊，4月氣溫創下新高，印度一些地區的氣溫
甚至超過60攝氏度，當地小麥產量驟減。印度政策
研究中心資深研究員戴莫達倫警告，因為這場熱
浪，印度恐怕無法彌補俄烏小麥缺口。

在美國，極度乾旱使得俄克拉何馬州、堪薩斯
州等地的小麥生長不良。3至4月是作物的關鍵生長
期，但俄克拉何馬州小麥卻大規模枯萎。該州小麥
委員會預計，今年的冬小麥產量約為5705萬蒲式
耳，是去年產量的一半，也是2014年以來的最低
水平。美國農業部數據顯示，截至5月3日，美國約
69%的作物生長區都遭遇旱災。

500

400

300

200

0月0日0月0日

泰國產大米

美國產小麥

來源：美國農業部

2020年1月 2021年1月 2022年1月

俄羅斯

其他

烏克蘭

法國

美國

加拿大

來源：
經濟複雜性觀察站

小麥及大米價格走勢

14.1% 10.8% 9.5% 7.8% 55..77%% 44..33%%

刀削麵

8269

冷麵

10192

拌飯

9538

泡菜湯套餐

7154

紫菜包飯

2808現價
（韓圜）

◀▼由於從俄羅斯進口蕎麥的難度加
大，日本平價蕎麥麵館罕見漲價。
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韓國食品加價情況漲幅

大公報整理
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