
江蘇初中生黃同學：

媽媽時常說，多閱讀經典不是壞事。小學四年
級開始，我接觸了一些經典作品的原著。其中
《紅樓夢》雖然讀不下去，但還是硬着頭皮看
了一大半。我曾繪製思維導圖，捋清人物關
係。聽說到高中，需完成《紅樓夢》的整書閱
讀，還要進一步深入賞析。我打算利用暑假細
讀四大名著，提升閱讀理解及寫作能力。

江蘇家長劉女士：

這些年，中考、高考題時常出現名著的 「身
影」 ，所以我要求孩子們多讀中外名著。馬上
要上高中的大女兒從小學開始讀《西遊記》
《水滸傳》等，預計高中可以把《紅樓夢》讀
完，希望她能讀懂、吃透。即將成為小學生的
小女兒會看相關的連環畫。讓孩子放下手機，
捧起經典書籍，是很美好的事情。

大公報記者江鑫嫻整理

北京小學生周同學：

最近媽媽給我買了一套連環畫版的四大名著，
其中《水滸傳》是我的最愛。因為描寫的是一
群性格各異的英雄好漢，每個人的故事都非常
精彩，我最喜歡的是打虎英雄武松。說到《紅
樓夢》，雖然媽媽讓我不要冷落這本書，也許
以後考試會考到，但我實在看不懂，可能長大
了就懂了。

家長、孩子心聲
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紅樓夢入試題 掀四大名著閱讀潮
內地高考陸續放榜 􀎠明年或遇上西遊記􀎡
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內地

全國甲卷
2022高考作文

以上材料中，眾人給匾額題名，或直接移用，或借鑒化
用，或根據情境獨創，產生了不同的藝術效果。這個現象也能
在更廣泛的領域給人以啟示，引發深入思考。請你結合自己的
學習和生活經驗，寫一篇文章。

《紅樓夢》寫到 「大觀園試才題對額」時有一個情節，為元妃（賈元春）省親
修建的大觀園竣工後，眾人給園中橋上亭子的匾額題名。有人主張從歐陽修《醉翁
亭記》 「有亭翼然」一句中，取 「翼然」二字；賈政認為 「此亭壓水而成」，題名
「還須偏於水」，主張從 「瀉出於兩峰之間」中拈出一個 「瀉」字，有人即附和題
為 「瀉玉」；賈寶玉則覺得用 「沁芳」更為新雅，賈政點頭默許。 「沁
芳」二字，點出了花木映水的佳境，不落俗套；也契合元妃省親之事，
蘊藉含蓄，思慮周全。

考慮1：重溫經典

四大名著可以歸劃到通俗文學中，相比較通
篇文言文，讀起來還是相對好理解。現在的
孩子不願意讀，因素之一是誘惑東西太多太
雜了，電子產品裏豐富遊戲，奇幻多彩的娛
樂活動等等，都讓大部分孩子難以靜下心來
閱讀這些寶貴的傳統文化精神糧食。

考慮2：戒除急功

應試教育的急功近利，令學生們更難花課餘
和平時休閒時間來閱讀，上不完的課外班，
興趣班等各種培訓課都已經佔用了他們大量
的時間，在有限的空餘時間裏，他們不太願
意捧起書本來讀。

考慮3：傳承文脈

今天的內地考生從小就活信息爆炸的年代，
從開始的報紙，廣告，到後來的電視，手
機，再到如今的各種電腦等等，信息攝入從
來不缺，加上和世界接軌，各種國外思想文
化的交融侵襲，如何才能守住和傳承中華文
化的文脈和根，就擺在了這一代孩子的身
上。

資料來源：新浪網

要求：
選準角度，確定立
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作，不得抄襲；不
得洩露個人信息；
不少於800字。▲2021年4月23日，山西太原

的一名小學生扮成賈寶玉在讀
《紅樓夢》。 中新社

◀ 「大觀園試才題對額」 繪畫。
網絡圖片
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閱讀經典 提升賞析能力
全國高考甲卷有關《紅樓夢》 「大觀園

試才題對額」 的作文題引來全網 「喊難」 ，
「四大名著」 民間閱讀季隨之開啟。民眾普
遍認為有難度，說明大家對《紅樓夢》等名

著的了解程度不夠。此前的調查數據顯示，內地中學生、
大學生的閱讀量太少、淺層次閱讀佔比過大。多部經典名
著，還曾被一些讀者列入 「讀不下去的書單」 。

經典閱讀的缺失直接影響學生作文的寫作。因為作文
是語文水平的綜合體現，要想寫好作文，最有效、最快捷
的方法，就是要閱讀大量的經典名著，從中學習，模仿並

創新。然而，道理大家都懂，落到實處就有些困難。為了
應試，不少青少年讀的是名著常考知識點而非全文。

《紅樓夢》入高考作文是好事，向社會發出一個強烈
信號，要重視經典閱讀、整本閱讀。全網的閱讀熱潮，看
似是家長的應考功利行為，卻是很好的開端。

閱讀經典不只是為了高考寫作文不再犯難。未來，我
們樂見家校積極合作，逐漸廢棄刷題模式，全方位推動經
典閱讀熱潮，提升賞析能力，培植心靈、淬煉人格、涵養
智慧，幫助青少年一代成長為文化自信、身心健康的合格
公民。 大公報記者 江鑫嫻

四大名著
常駐高考是好是壞？

熱點
短評

今年全國甲卷作文題素材來源於《紅
樓夢》第十七回 「大觀園試才題對額」 ，是
賈寶玉一展才情的 「高光時刻」 。主要內容
是：為元妃（賈元春）省親修建的大觀園竣
工後，眾人給園中橋上亭子的匾額題名。有
人主張從歐陽修《醉翁亭記》 「有亭翼然」
一句中，取 「翼然」 二字；賈政認為 「此亭
壓水而成」 ，題名 「還須偏於水」 ，主張從
「瀉出於兩峰之間」 中拈出一個 「瀉」 字，
有人即附和題為 「瀉玉」 ；賈寶玉則覺得用
「沁芳」 更為新雅，賈政點頭默許。 「沁
芳」 二字，點出了花木映水的佳境，不落俗
套；也契合元妃省親之事，蘊藉含蓄，思慮
周全。

繪思維導圖 啟家庭閱讀季
題目公布後，網友們紛紛吐槽 「試題

太難」 「根本看不懂」 ，有吐槽 「曹雪芹來
了都得復讀」 的；有模仿林黛玉的台詞抱怨
「早知考這個題目，我便不來了」 「罷了罷
了，哪裏就難死我了呢」 。

也有網友分析， 「這考的是傳承與創
新」 「出這題的老師真的是走心了，很有水
準」 。有教育專家表示，這道題要求考生對
《紅樓夢》原文要有較為準確的理解。

據統計，在2004至2021年的18年中，
以《紅樓夢》為高考語文測試內容的省市至
少有8個，題數有40個之多。除了《紅樓
夢》，《水滸傳》《三國演義》《西遊
記》也是中高考語文卷中常見的考點之
一。

「這是在提醒我們， 『四大名著』 不
光要認真看，還要了解故事的來龍去脈。」
「立刻下單給孩子買了一套 『四大名著』 ，
和他一起精讀。」 「高考作文題目出爐當
天， 『四大名著』 思維導圖就進了我家小朋
友的書單。」 ……在小學生家長劉女士的
微信群裏，多位群友開啟家庭版閱讀季。

有多位家長提出現時困惑，即如何為
孩子選擇適合閱讀的名著。全國政協常委兼
副秘書長、教育專家朱永新曾分享過自己的
觀點： 「要選擇適合孩子年齡階段的名著。
我們在做 『四大名著』 推薦時，《紅樓夢》
是放在高中階段甚至是放到大學讀的；《西
遊記》小學就可以讀；《水滸傳》是初中可
以讀的；《三國演義》是高中讀的。」 不同
年齡段也可以讀不同的版本，比如簡寫
本、插圖本等也是幫助孩子走進經典的
好形式。

朱永新提到，可以先帶孩子讀一些經
典名著的導讀本，讓他們對名著的背景、人
物情節故事有大致了解，然後再去閱讀。另
外，很多名著也都有非常優秀的影視作品，
結合影視作品，再去讀，就更容易讀懂。

教授點評：要用自己個性表達
在抖音有超35萬粉絲的中國人民大學

副教授蔡丹君直播時表示，以前學生可以死
記硬背，現在要學會分析，知道文化來源，
真正讀出藝術之美。近年《紅樓夢》相關高
考題從以前單考書中的人物、情節到涉及典
故、哲理等內核知識。這反映教育工作者開
始引導學生深度閱讀，讀出典故之美、藝術
之美。回到高考作文，她認為，要找到屬於
自己的個性表達，不能淹沒在作文寶典和萬
能素材中，要深入感受古人作品。

關於如何真正讀好書，教育部前新聞
發言人王旭明亦在直播時呼籲，必須引導學
生讀書、讀整本書、讀中外名著，繼承中華
優秀傳統文化。 「有人說現在學生不愛讀
《紅樓夢》這樣 『磨磨唧唧』 或《水滸傳》
這樣 『打打殺殺』 或《西遊記》這樣 『妖精
鬼怪』 的書。」 他說， 「對此片面認識要科
學引導，而高考作為指揮棒，其引導力量之
大不可低估，要用好。全國甲卷以 『大觀園
試才題對額』 為題，就是很好的一例。」
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【大公報訊】據新華社報道：十三屆全國人大常委會
第三十五次會議23日就兒童健康促進工作情況的報告進行
分組審議。全國人大常委會組成人員普遍認為，黨的十八
大以來，中國兒童健康促進工作成效明顯，但正如報告所
指出的，兒童青少年總體近視率仍處高位，超重問題不容
忽視，兒童心理健康等方面還存在制度短板。

李學勇委員說，近年來，近視眼、 「小胖墩」 、兒童
慢性病以及兒童食品用品安全問題成為社會關注重點，要
大力推進陽光體育運動，着力提高兒童及其照護人健康素
養，從根本上減少兒童食用高鹽、高糖、高脂食物。同
時，對以兒童為主要消費者的食品用品，應完善相關法律
法規，確保兒童健康安全。

沈躍躍副委員長說，針對兒童近視、肥胖、孤獨症、
脊柱側彎、兒童心理等問題，要增強學校、幼兒園的常見
病預防保健能力，與學生家長、醫療機構加強協同配合，
做到早篩查、早診斷、早干預，不斷提高對兒童健康的管
理能力和服務水平。

殷方龍委員建議，要高度重視兒童心理健康教育，特

別是學校要發揮主陣地作用，根據兒童身心發展規律和心
理健康教育規律，有針對性地開展心理健康教育工作，融
入教學課程體系之中，最大程度降低兒童心理問題發生。

與會的全國人大常委會組成人員表示，兒童健康促進
工作是一項社會系統工程，需要政府多個部門和社會、學
校、家庭等多個方面共同發力，完善機制，綜合施策，加
大對兒童健康領域投入力度，加快建立和完善兒童健康服
務體系。

內地加快完善兒童健康服務體系


