
國務院聯防聯控機制綜合組昨日未
有提及 「7+3」 隔離措施的正式生效日
期。廣東省衞健委有關工作人員昨日回
應《大公報》查詢時表示，目前廣東已
經在研究國家最新防疫政策。

《大公報》昨日向廣東多個城市街
道的防疫負責人查詢，各方回覆表示，
暫未接到正式落地的通知，截至昨日仍
執行 「14+7」 的原有政策，建議港人可
密切關注目的地隔離政策是否已更新。

盼提供足夠檢疫酒店額
全國政協委員、中華廠商聯合會前

會長施榮懷表示，檢疫期縮短，有助減
輕北上費用支出，吸引港人北上做生意
及旅遊。

香港中華廠商聯合會會長史立德表
示，配合 「回港易」 ，返港後無需檢
疫，將大大減少跨境港商及其僱員的時
間成本，以及入住隔離酒店開支，令企
業可以更輕鬆靈活地處理兩地業務。

立法會議員、工聯會理事長黃國表
示，過去每日約有四至五萬人有迫切需
要來往內地與香港，相信是次縮短檢疫
期後，能夠便利他們來港求醫、探親、
消費、做生意等，期望兩地政府提供足
夠檢疫酒店名額等配套。

內
地
昨
日
放
寬
入
境
隔
離
規
定
，
改

為
七
天
集
中
隔
離
醫
學
觀
察
，
加
三
天
居

家
健
康
監
測
，
即
是
﹁7 +

3

﹂
。
現
時
由

本
港
前
往
內
地
有
三
種
途
徑
，
分
別
是
經

深
圳
灣
口
岸
入
境
深
圳
、
經
港
珠
澳
大
橋

入
境
珠
海
，
以
及
從
香
港
國
際
機
場
乘
搭

客
機
前
往
內
地
各
城
市
，
三
種
方
法
同
樣

需
要
符
合
內
地
相
關
防
疫
要
求
，
包
括
取

得
核
酸
檢
測
陰
性
證
明
、
提
早
預
約
隔
離

酒
店
等
。

大
公
報
記
者

賴
振
雄
（
香
港
）
、
盧
靜
怡
（
廣
州
）

三口岸防疫要求 一表盡覽
內地􀎠7+3􀎡入境隔離規定隨時實施
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❶ 通過掃描二維碼或網站https:
//hk.sz.gov.cn/，進入系統登
錄頁面（可在頂部切換簡體
／繁體字）

❷ 如已有註冊賬號，通過證件
類型、證件號碼和密碼進行
登錄；首次使用系統者，先
在頁面下方點擊 「註冊」 按
鈕

❸ 跳轉至填報個人信息頁面，
填報姓名、性別、出生日
期、香港及內地手機號碼、
最終目的地等

❹ 進入個人中心頁面，可查看
預約信息、預約確認單，並
進行個人信息、同住人信息
和憑證預約等操作

❺ 可從 「個人中心>我要預
約」 進行預約操作，可提前

申請7日內（含當天）預
約，系統開放預約時間為每
日10：00至20：00，名額
先到先得，不可轉讓

❻ 預約成功後，可在 「個人中
心>預約確認單」 查看確認
單詳情（若需要改變入境日
期，提前兩天取消預約，連
續爽約兩次，14天內不允許
再次預約）

❼ 14歲或以下兒童、70歲以上
長者、孕婦、患有基礎性疾
病者（須出示診斷證明）或
夫婦，可申請 「同住人管
理」 ，即多人同住一房，最
多可添加3名直系親屬

❽ 通過 「個人中心>預約公
示」 ，可查看系統當日已預
約的用戶公示信息

香港入境內地預約檢疫流程服務

站 由香港經深圳灣口岸入境深圳 由香港經港珠澳大橋入境珠海

•需持有48小時內的核酸檢測陰性結果（粵港兩地政府
認可，33間香港定點核酸檢測機構）。

•提前預購 「金巴」 車票：先於微信公眾號 「港珠澳大
橋穿梭巴士」 或登入網頁www.hzmbus.com預購，現
場不設售票；可提前7天購買車票。

•港珠澳大橋香港口岸乘車班次：2022年6月28日至7
月4日止，香港往珠海方向臨時增加3個班次，共9個
班次，分別為11：00（珠海）12：00（中山）13：
00（中山）14：00（江門）15：00（江門）16：00
（珠海）17：00（中山）18：00（珠海）19：00
（江門）。

•在香港離境前，在出入境管制站進行額外的免費快速
聚合酶連鎖反應（PCR）核酸檢測。獲得陰性結果者
方可繼續行程。

•進入珠海後，乘坐 「金巴」 經港珠澳大橋進入珠海落
地核酸檢測，再由專車通過閉環管理，轉送到各地隔
離酒店等場所（按不同安排，集中隔離場所在珠海或
中山、江門等地）進行集中隔離後，再進行居家健康
監測；期間亦進行定期核酸檢測。

大公報記者方俊明整理

由香港經機場前往內地

•辦理登機手續前，須接受額外的快速聚合酶連鎖反應
（PCR）核酸檢測，預定起飛時間前8小時內，在機
場的指定檢測地點進行。

•入境內地後，需接受當地疫情防控政策規定及接受隔
離。

資料來源：香港特區政府新聞網
大公報記者賴振雄整理

•持有48小時內的核酸檢測陰性結果，並
彩色打印（須粵港兩地政府認可，33間
香港定點核酸檢測機構）。

•預約 「健康驛站」 取得預約信息（又稱
「綠碼」 ），截圖保存。

•取得 「海關健康申報」（又稱「黑碼」），
微 信 搜 索 「 海 關 旅 客 指 尖 服 務
（customs pocket declaration）」 或直接
輸入網址https://health.customsapp.com/
進行申報。黑碼有效期24小時，可出發
前一天晚上申報。

•入境旅客軌跡卡（又稱 「藍碼」 ），過關
最後一個環節會用，可當場填報。

•在香港離境前，在出入境管制站進行額外
的免費快速聚合酶連鎖反應（PCR）核
酸檢測。獲得陰性結果者方可繼續行程。

•入境內地後，需接受當地防疫部門安排接
受隔離^。

備註：^截至昨日為止仍然維持 「14＋7」 ，
即14天集中隔離醫學觀察加7天居家
健康監測；新安排下的 「7＋3」 隔
離，則為7天集中隔離醫學觀察及3
天居家健康監測。

資料來源：香港特區政府新聞網、深圳市人
民政府口岸辦公室

大公報記者賴振雄（香港）、
郭若溪（深圳）整理

入境深圳線上預約操作
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小貼士 可請內地的家人朋友一起預
約。早上10：00開放預約，
9：40左右可以提前進入填好
信息，9：55開始可以點擊頁
面。不行就退出來刷新一下再
進去，如此反覆嘗試。

深圳隔離酒店及費用
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深圳隔離酒店採用隨機分派
模式，被派到的酒店收費、膳
食、環境都不能保證。以下整合
多間深圳隔離酒店平均收費，只
供參考：

單人及雙人房
三人房
一房一廳
兩房一廳
三餐膳食費

250元／天
375元／天
375元／天
500元／天
125元／天

為通關創造條件慶祝氣氛勝往昔 香港站上新起點

龍眠山

內地昨日宣布放寬入境人士
隔離管控時間，由原本的 「14＋
7」 調整為 「7＋3」 ，這對盼望能
早日回內地的廣大港人來說，是
一個重磅好消息。

內地堅持 「生命至上，人民
至上」 的宗旨，嚴格落實 「外防
輸入，內防反彈」 的抗疫政策，
入境人士需要嚴格隔離。由於隔
離造成的時間及經濟成本較高，
很多希望回內地的市民不得不打
消念頭。但內地抗疫政策並非一
成不變，而是與時俱進，現在流
行的主要病毒株Omicron具有傳播
力強但潛伏期短的特點，為內地
縮短隔離期創造了條件。

內地調整抗疫政策，香港人
率先受惠。昨日就有從香港抵達
珠 海 的 旅 客 幸 運 地 「 飲 頭 啖
湯」 ，辦理入住時，酒店只收取
相當於7日的隔離費用，令其十分
驚喜，坦言 「幾乎用狂喜來表達
我的心情」 。有關旅客表示已經
一年半沒有回老家了，家裏老人
年紀很大了，見一次面很難得。

「有了新政策，未來回內地探親
更方便了。」

有立法會議員表示，入境內
地隔離期減少一半，相信不少有
迫切需要回內地工作或探親的人
士都會考慮。但另一方面，相信
內地調整抗疫政策有一個漸進的
過程，目前情況下，在入境人數
方面肯定有所控制，距離全面免
檢疫入境還有一段距離，所以市
民要有一些耐心。

香港與內地無法正常通關兩
年多，為市民返內地探親、工作
帶來不少麻煩，盡早恢復通關可
謂香港民心所向，也是特區政府
的重點工作。其實過去曾有通關
機會，但每每在 「臨門一腳 」
時，因香港突然爆疫而導致功虧
一簣。

這足以提醒香港社會，不能
被動地等待內地調整抗疫政策，
而是要主動地創造條件，只要香
港在疫情控制方面做得好，全面
通關就不會遙遠。

香港迎來回歸二十五周年，在這大
喜日子，各種慶祝活動漸次推向高潮。
未來數日，將有特別版巴士、電車往來
港九新界各地，懸掛國旗區旗的大型漁
船將在維港巡遊，維園則是慶祝活動的
中心，設有大型展覽、創意燈光、水幕
特效展示等多種 「打卡」 場所，預計參
觀人次將高達百萬。一系列熱烈的慶祝
活動，表達了港人對安居樂業的由衷喜
悅，更展現了對美好未來的殷切期盼。

二十五年來， 「一國兩制」 實踐取
得了舉世公認的成功，香港在祖國的支
持下披荊斬棘，經濟、民生各方面均有
長足進步。雖然在過去幾年，香港面臨
前所未有的挑戰，但正如香港各界慶典
委員會主席譚錦球昨日在系列慶祝活動
啟動禮上所說，香港 「前有風浪，後有
港灣，中央堅持貫徹落實 『一國兩制』
方針，果斷出手穩定香港大局」 。事實
充分說明， 「一國兩制」 是 「行得通、
辦得到、得人心」 。

現在的香港，有香港國安法作為定
海神針，有新選制確保 「愛國者治
港」 ，有宣誓制度保障公職人員對憲法
和基本法共同確立的香港憲制秩序的忠

誠，各項改革漸次展開，為 「一國兩
制」 實踐行穩致遠奠定了堅實的基礎。
香港市民從未像現在這樣對香港美好明
天充滿信心。許多工作、生活在香港的
外國人士，同樣感受到這座城市的活
力、自由和開放，紛紛表示 「愛上了香
港，來了就不想走」 ，他們同樣希望
「一國兩制」 繼續行之有效，希望香港

長期繁榮穩定。
二十五年來，尤其是近幾年來，香

港克服一個又一個挑戰，迎來一個又一
個發展成就，廣大香港市民是發自內心
地為此感到振奮。這也正正是慶祝回歸
祖國25周年活動氣氛濃厚、社會參與
度高、反響熱烈的原因。

今年 「七一」 也是第六屆特區政府
履新的日子。新一屆政府班子將落實
「以結果為目標」 的施政綱領，未來五

年內聚焦於提升政府效能、全面增強香
港競爭力、戮力破解包括房屋在內的民
生問題、同建關愛共融社會。第六任行
政長官李家超多次強調香港要抓緊機遇
謀發展。市民期待新一屆政府展現新作
風、新氣象，與全體港人一道，譜寫香
港良政善治的新篇章。

中共中央總書記、國家主席、中央
軍委主席習近平將出席慶祝香港回歸祖
國二十五周年大會暨香港特別行政區第
六屆政府就職典禮，這個消息振奮了香
港各界。總書記一直心繫香港，始終關
心着香港發展和香港同胞福祉，始終牽
掛着香港長期繁榮穩定，作出一系列戰
略決策和重大部署，不斷推進 「一國兩
制」 在香港成功實踐。中央的大力支
持，全國人民的無私支援，這是香港得
以一次又一次戰勝挑戰的關鍵所在，也
是香港迎接未來挑戰的底氣所在。

二十五年來，香港走過不平凡的
路，風雨過後見彩虹，如今站在了歷史
的新起點上。世界面臨百年未有之大變
局，中華民族偉大復興的歷史進程不可
逆轉，為香港發展帶來前所未有的黃金
機遇。正如習近平總書記所指出， 「相
信自己、相信香港、相信國家」 ， 「聚
精會神搞建設，一心一意謀發展，齊心
協力、團結奮鬥，就一定能夠開創香港
更加美好的明天。」 慶祝回歸祖國二十
五周年的系列活動，氣氛熱烈濃厚，正
是香港新氣象的有力寫照，也預示着一
個更好未來的到來。


