
在廈門市推出 「美麗廈門、共同締造」 活動後，李佩珍於
2014年跟隨台灣大學城鄉所進駐廈門市海滄區青礁村院前社，
開啟了台灣團隊陪護式服務及閩台兩岸青年合作序幕。

青礁村雖然只是福建東南的一個小村落，卻有近千年的悠
久歷史，被譽為 「閩南進士名村」 ，但在城市化的浪潮之下，
村裏不少人年輕人紛紛棄農離鄉，到大城市打工。青礁村逐漸
變成了 「空殼村」 ，只剩下孤苦的老人和年幼的小孩。由於村
落被荒廢，恐怕難逃被拆遷的命運。為了保住家鄉，一些村民
和李佩珍等數名熱心台胞開始了重建青礁村的計劃。

「空殼村」變「網紅村」
經重建團隊調研發現，村裏留下來的明清時期的古厝多達

39棟。李佩珍說，重建工作就從這些古厝開始。她的團隊和村
裏的年輕人一起清理雜草叢生的豬欄、雞場、廁所，並修整破
舊的古厝，把它們改造為博物館、書院等充滿文化氣息的地

方。
李佩珍說，在重建青礁村的過程中遇到了不
少困難，例如，有些村民不理解，經過解

說後也慢慢支持重建工
作了。只有村民積極參
與重建，村子才能舊貌
換新顏。為了工作方

便，李佩珍也搬到
村裏與村民同吃

同住。 「從

原來到廈門出差的心態，到後來生活與工作之間的界限越來越
模糊，只要村子有事，我都會出現。這也讓我感受兩岸語言相
通、文化相近、民心相親帶來的溫暖與感動。所以，重建項目
結束，團隊回到台灣，而我留了下來。」

李佩珍與村民陳俊雄等一幫年輕人一起，將原本面臨拆遷
的 「空殼村」 變成了 「網紅村」 。大陸各省市許多團體都到訪
青礁村，日本東京大學也邀請李佩珍等人分享青礁村重建的成
功案例。 「這讓我看到台灣年輕人參與大陸鄉村建設的巨大機
會與前景。」

樹立文化自信與認同
2019年6月，李佩珍在原有台青團隊的基礎上成立了立足

於廈門市海滄區的海峽城鄉發展基金會（下稱基金會）。去年
基金會與相關部門合作，派出了近20位台青、社區營造員進駐
廈門海滄區的下陳社、滄江社、蘆塘社、過阪社、赤土社等五
個村，參與鄉村社區建設工作。

「我們以問題為導向，為五個村居量身定做適切的社區營
造項目，用 『先造人、後造物』 機制，讓村民成為鄉村重建、
振興的主角。」 李佩珍團隊每到一個駐點村居工作，都要進行
地方資源盤點、入戶調研記錄社情民意。 「 『造人』 這部分，
婆婆、媽媽們是參與鄉村振興的一支溫柔而堅韌的力量，我們
每個村莊都要組建一個婦女團隊。」 李佩珍說，通過寓教於樂
的活動，讓婦女走出小家共建大家，參與鄉村的公共事務，她
們在改變自己的同時，也會改變一個家庭。

在台灣做過專業模特的社區營造員陳家葳，去年在蘆塘社
參與策劃了《姐姐妹妹站起來》活動，她領着幾十名蘆塘社婦
女進行形體、站姿訓練，還成立了走秀隊、小鼓隊，成為活躍
鄉村文化生活的一支生力軍。陳家葳說，看到這些媽媽們通過
儀態提升，由內而外散發出的自信，自己非常有成就感。

「唯有先對腳下這片土地產生情感，才能構建文化認同及
文化自信。」 李佩珍說， 「我們在蘆塘書院做修復的過程中，
將當地的文史故事整理上牆展示，村民們才驚奇地發現自己
的村莊、自己的祖先有那麼多了不起的事跡，這就是樹立
文化自信與文化認同，也就是我們的 『培根計劃』 」 。李
佩珍解釋， 「培根計劃」 承繼 「耕讀文化」 理念，台灣
青年通過開展 「培根項目」 ，不僅讓村民扎下了愛
鄉、愛社會、愛家國的根，也讓台灣青年扎下對這片
土地認同的根。
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來自台灣高雄少數民族地區
的台青王嘉麟，現在是李佩珍團
隊派駐赤土社的組長，這也是她
繼廈門海滄區青礁村院前社、蘆
塘社之後參與鄉建鄉創的新站
點。

「我是因 『尋根』 而 『扎
根』 這裏的。」 2018年，一直渴
望到大陸尋根的王嘉麟舉家從台
灣遷到廈門海滄，不僅找到了在
大陸家鄉的根，還找到了他們一
家扎根大陸的機會：丈夫陳信瑋
開了一家烘焙小店，王嘉麟成為
了一名社區營造員。

赤土社村莊是個自然村，村
中青壯年大多在外工作，留守老
人居多。王嘉麟與團隊進駐赤土
社後，以赤土公益書院、赤土開
心婆婆、赤土青年導覽隊三大主

軸作為項目推進，為村民們搭建了
「賦能平台」 ，讓村民有更多參與
公眾事務的機會。 「我們針對孩
童，制訂了推廣閱讀的 『飛鳥計
劃』 ，讓閱讀打開孩子們的視
野，像鳥兒一樣飛得更高、看
得更遠，還組建了 『飛鳥爸
媽』 志願者隊伍，關懷留
守兒童。」 王嘉麟說，參
與赤土社營造這一年多
來，收穫很多。 「未
來如畫，我期許自
己是燦爛的顏色，
為大陸鄉村振興
的工作添加
一 抹 斑
斕。」

「台灣從南到北大約380公里，而從廈門
到甘肅、到寧夏分別都超過2000公里，我們
奔赴的是一場心靈融合的旅程。」 台灣社區
規劃師李佩珍團隊近年受寧夏自治州固原市
涇源縣扶貧工作組的邀請，開啟了西部對口
協作 「培力計劃」 。團隊成員、 「90後」 台
青童韋諭帶着兩位台青社區營造員、兩位見
習社工正在涇源縣集美村駐點工作。

童韋諭目前是涇源縣集美村台青社造員
駐點項目組組長。他告訴大公報記者，通過
空間提升、組建地方團隊、活動導入等打造
工作，村莊裏的老飯桌（長者食堂）、四點
鐘學堂、愛心超市、衞生室等項目都運轉順
利，公共空間都能更好的被使用。童韋諭
說，在當地回民區，不僅了解了回族的風土
人情，也見識了大陸推展三十多年的 「希望工
程」 以及那些在偏鄉奉獻青春的教師們的無私
精神；更見識到當一方水土養不了一方人時，
在 「異地搬遷村」 中如何建設出 「日久他鄉是
故鄉」 的新天地。

李佩珍說，廈門市對口幫扶寧夏涇源縣已經
持續了26年，而台青社的營造員們也有幸在西部
展開了一部 「脫貧攻堅」 的生命之書。涇源縣集美
村駐點台青趙小甯說： 「我去過很多地方，唯有大

陸在扶貧上能做到精準、持續，非常了不起。」
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▲經過台青李佩珍團隊的規劃，廈門海滄區海滄街道青礁村蘆塘社村居
整齊漂亮。 受訪者供圖

大陸支持台胞大陸支持台胞
參與鄉村振興參與鄉村振興

▲▲廈門海滄區青礁村蘆塘社經過重新規劃後廈門海滄區青礁村蘆塘社經過重新規劃後，，當地風貌煥然一新當地風貌煥然一新，，居民的文化生活也更豐富了居民的文化生活也更豐富了。。受訪者供圖受訪者供圖

▲ 台青李佩珍團隊對廈門海滄區青
礁村的改造花了不少心思，連路牌
也設計得頗有特色。 受訪者提供

•支持有條件的地區設立海峽兩岸
鄉村振興合作基地，深化兩岸農
業融合發展，促進鄉村產業振
興、人才振興、文化振興、生態
振興、組織振興。

•鼓勵台灣鄉村建設規劃設計師到
大陸從事規劃設計工作。

•台灣同胞在大陸從事農漁業生產，
可申請接受創業培訓，扎根鄉村、
服務農業、帶動農民的納入農村創
新創業帶頭人培育行動範圍。

•鼓勵台灣同胞和台資企業依託
貧困地區生態資源稟賦優勢，
參與生態保護修復和生態旅
遊、木本油料等特色經濟林、
特色種養業等林草生態產業。

•鼓勵台灣同胞和台資企業發展鄉
村特色農業、現代農產品加工
業、鄉村休閒旅遊等鄉村產業，
參與農村一二三產業融合發展。

•台灣同胞和台資企業從事農業種植養
殖配建的與生產農產品直接關聯的烘
乾晾曬、分揀包裝、保鮮存儲、糞污
處置、檢驗檢疫，以及為生產服務的
看護房、農資農機具存放場所等設施
用地納入設施農業用地管理，可依法
依規使用一般耕地。

來源：大陸頒布的 「農林22條措施」


