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做冬大過天 團圓吃餐好
菜價微升肉價穩 防疫鬆綁酒樓旺
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今日冬至，家家戶戶團圓做冬，不少主婦會到街市 「掃貨」 ，
煮一餐美食，近日天氣冷，影響蔬菜供應，菜價微升一至兩成，但
價錢尚算合理；至於肉食和海鮮供應充足，未見大幅起價，活雞每
斤100元，一隻三至四斤的肥雞盛惠300至400元。

政府今日進一步放寬防疫措施，包括撤銷進入酒樓快測要求，
宴會人數不設限制，不少市民計劃外出用膳，有餐飲業界表示，晚
市訂位已滿，預期生意比去年更好。

大公報記者 賴振雄 伍軒沛 實習記者 羅子璇（文） 何嘉駿（圖）
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社區檢測中心聖誕元旦無休

市民今年點做冬？

▲昨日街市的肉類價格與
平日差不多。

▲近日天氣轉冷，菜價
微升一至兩成。

海 鮮
種類

花甲
海蝦
脆肉鯇
鯪魚

本地龍蝦

活雞及鮮肉
湯骨及瘦肉
農場雞

每斤

68-78元
120-138元／每份50元

78-88元
48-52元
每隻250元

38元
100元（每隻200-400元不等）

蔬 菜
種類

菜心
白菜
豆苗
旺菜
蓮藕
蘿蔔

每斤

14-15元
14-15元
35-40元
7-8元
8-9元
6-7元

黃小姐：去奶奶家吃盆菜

今年冬至會吃好一些，打算點個盆菜，去奶
奶家一起做冬。畢竟是一年一度的傳統節日，也
不會因為疫情而節省開支，預算是一千多元。

顏女士：兩公婆自家煮

疫情影響經濟，加上這幾年親戚都習慣不
出來過節，以往會十多人一起到酒樓吃飯，今
年兩夫妻在家煮飯做冬。畢竟是傳統團圓節
日，也不會太過馬虎，預算大約用一千元。

【大公報訊】記者王亞毛報道：政府今日起進一
步放寬多項社交距離措施，包括容許市民於公眾娛樂
場所及活動場所的戶外範圍飲食，正在銅鑼灣維園舉
行的工展會亦可受惠，恢復場內試食。 「安記海味」
昨日表示，預計恢復試食安排可帶動生意有三、四成
的增長。有售賣水果的參展商
表示，顧客試食後才會更踴躍
購買產品，相信生意可提升五
成。

廠商會會長史立德表示，
放寬場內試食安排一直是參展
商訴求，現時可恢復大家都很
開心，預計可帶動整體生意及
人流增長10%。但對於曾設立
的熟食檔，史立德稱現時展位
已經定好，放寬防疫措施後已

不能再安排熟食檔進駐，只能等待明年。
香港迪士尼樂園度假區亦就政府近期放寬本地及

入境防疫措施表示歡迎，行政總裁莫偉庭昨日表示，
除了內地訪客以外，香港迪士尼亦已陸續迎接澳洲、
菲律賓、新加坡等世界各地的旅客，包括上星期有近

60位來自東南亞多個地區的業
界代表到訪，上周六（17日）
迎接了疫情後首個到訪樂園的
泰國旅行團。

莫偉庭表示，香港迪士尼
會繼續積極與旅遊發展局、業
界及企業夥伴等合作加強海外
宣傳，並希望相關防疫措施及
入境檢疫安排可進一步放寬，
以吸引更多本地及海外旅客到
訪。

工展會今起恢復試食 料帶旺生意

▲工展會今起恢復場內試食，有商戶預計生
意可升三四成。

魚檔擠擁

【大公報訊】本港昨日新增16953宗新冠
確診，包括近一千宗輸入個案，有982宗；另
有50名確診患者離世，是八個月以來新高。醫
務衞生局昨日公布，聖誕及元旦期間，全港所
有社區檢測中心及檢測站繼續開放，便利市民
檢測，但會調整時間。

昨近1.7萬宗確診
在12月24日至27日、12月31日至明年1月

2日期間，社區檢測中心及檢測站開放時間為
上午十時至晚上六時，室內或有蓋檢測中心在
下午一時半至二時關閉，進行深層清潔及消
毒。

新增的確診患者，包括律敦治及鄧肇堅醫
院、東華東院及舂磡角慈氏護養院醫院行政總
監劉家獻，他過去以醫管局總行政經理身份，

在每日疫情記者會講解疫情。他最近沒外遊，
前日（20日）仍有上班，現正隔離。

行政會議成員、飲食界立法會議員張宇人
也確診，立法會秘書處稱，他前日有返回立法
會綜合大樓，主要逗留在八樓辦公室，並曾於
七樓會客室出席會議。他現正居家隔離。

環境及生態局常任秘書長劉利群、破產管
理署署長麥錦羅均確診，二人近期無外遊，現
正隔離。劉利群最近一次上班是上周四（15
日），麥錦羅前日仍有上班。庫務署署長張秀
蘭因為同住家人確診，現正家居檢疫，其間在
家工作，她昨日的快速測試結果為陰性。

50名離世確診患者的年齡介乎59至97
歲，當中10人來自院舍，9人未接種新冠疫
苗、4人已接種4針、33人接種3針、3人接種兩
針、一人只打了一針。

肉檔迫爆

菜檔人滿

街市近日行情

冬至是中國人最重要的日子之一，也
是一家團圓的日子，不少市民煮一餐豐富
的冬至飯。大公報記者昨日到旺角、九龍
城、香港仔街市攤檔，了解價格市況，普
遍檔主也表示，整體食材價格保持平穩，
今日也不會大幅加價。

市民買定燒肉雞拜神
在旺角街市，有海鮮檔主表示，過去

兩日氣溫略為回升，市民也願意出門，生
意不錯；有凍肉檔員工表示，近期不少人
打邊爐，食材去貨不俗，但整體生意不及
去年同期，可能因為放寬防疫限制後，部
分市民外出旅遊。

菜檔檔主表示，早前氣溫急降，菜價
已經持續多日輕微上升。香港蔬菜同業聯
會副會長王正強回覆《大公報》查詢時表
示，早前的寒潮影響供應量，菜價上升一
至兩成，例如每斤菜心和白菜，介乎14至
15元，每斤旺菜約7至8元，但整體而言，
仍不算昂貴，就算今日冬至做節，價格仍
然保持平穩，展望隨着未來幾日溫度回
升，價格也將會回落。

酬神雞方面，九龍城街市的雞檔檔主
玲姐表示，活雞每斤100元，跟去年一
樣，不少熟客已訂購四斤重的大肥雞，每
隻400元，但她預期，隨着更多市民外出
用膳，留家煮飯過節的人略為減少，整體

生意額只能夠跟去年持平。
在香港仔街市，昨日已有不少市民準

備做冬，除了魚類、活雞及鮮豬肉檔，附
近的燒臘店生意也不錯。有市民表示，因
為要上班，預早一天購買燒肉和滷水鵝回
家放入雪櫃， 「收工拿返出來煎一煎（燒
肉），皮就脆。」 在超市，也有不少市民
購買湯圓、冰鮮雞等食材。

市民各有選擇，有市民表示，昨日到
街市買餸，但今日冬至和子女外出用膳，
預期今日只會買雞拜神；也有長者表示，
因為仍然擔心疫情，計劃一次購買多日的
食材，減少出街次數。

酒樓：晚市訂座已滿
政府日前宣布，今日（22日）起進一

步放寬，包括進入餐飲處所毋須快測，酒
樓等食肆不再有人數限制。香港餐務管理
協會會長楊位醒表示，普遍中式酒樓的晚
市訂座已滿額，跟放寬措施無關，但取消
快測，也為食客帶來方便，又期望稍後可
以帶動到春茗生意上
升三成。

天文台預測今
日天晴，市區最低氣
溫約攝氏13度，平
安夜與聖誕節氣溫徘
徊於13至18度。

環保重在成效

龍眠山

本月31日開始，每個塑膠購物
袋的收費將由5毫提升至最低1元，
同時取消現時對盛載冷凍食品膠
袋的豁免。政府提高膠袋徵費有
其理據，但能否達到減少膠袋的
目的，各界不無疑慮。

膠袋徵費超過十年，效果如
何？可以說有效，也可以說效果
不大。說有效，是因為自實施有
關政策以來，全港膠袋使用量的
確減少了；說效果有限，是因為
隨着時間的推移，有關政策的作
用遞減，膠袋使用量近年有上升
趨勢。最令人關注的是，不織布
袋使用量大大增加，市民家中都
儲存了數量不少的不織布袋，有
些從未使用過。名曰環保袋，其
實更不環保。

提升膠袋費至1元後，短期也
許有效，唯長遠而言，仍然存在
效益遞減的問題，結果可能是徵
費不斷上升，環保之目的卻未必
能達到。不少網民擔心，不織布
袋的使用量將再次增加。

減塑是世界性難題，從不少

國家的徵費實踐看，效果都未如
人意。說到底，環保理念人人支
持，減塑也是大勢所趨，但在具
體生活中，購物必然要有袋子盛
載，濕貨更需要袋，乾貨和濕貨
也無法混在一個袋子裏。亦因
此，很多人主張加強回收，如果
回收有價，會鼓勵到更多人參與
回收工作。前些年，公公婆婆在
街頭爭相執紙皮成為一道風景
線，原因就是可以幫補生計。但
隨着回收場的減少，街頭執紙皮
的現象也不如從前了。

回收很重要，分類更重要。
將可以循環再用的固體垃圾充分
利用起來，可以大大減輕堆填區
的壓力。香港在垃圾分類方面一
直做得不夠好，2020年的官方統計
顯示，在堆填區固體廢物中，廚
餘佔30%，紙料佔24%，塑料佔
21%，只排第三位。更不用說，香
港最嚴重也是最有殺傷力的污染
源是廢氣排放，還有光污染和噪
音等，都需要大力整
治。

重振疫後經濟 香港要更加主動
粵港澳大灣區全球招商大會昨日在

廣州、香港、澳門三地線上線下同步舉
辦，吸引了300多家跨國企業參與，大
會共達成合作項目853個，投資總額達
2.5萬億元。招商大會成果豐碩，印證
大灣區魅力無法擋，香港要抓住內地優
化抗疫政策、擴大對外開放的機遇，更
好地發揮背靠祖國、聯通世界的優勢，
加快經濟復甦的步伐。

中國開放的大門越開越大，不斷以
自身新發展為世界提供新機遇。隨着內
地優化抗疫政策，經濟活力和創新能力
重新迸發，國家亦因時因勢為跨境人員
往來提供更多便利，這讓世界重新聚焦
中國市場。事實上，內地各地方政府和
企業近來積極併船出海招商，浙江啟動
「千團萬企市場搶訂單行動」 ，聯動企

業赴境外參展、開展商務洽談；四川和
廣東外貿企業紛紛以商務包機方式，遠
赴歐洲及東南亞拓展市場；深圳市月初
舉辦全球招商大會，簽約項目300多
個，全球吸金8千多億元，傳遞出打造
「全球投資首選地」 的最強音。

相比內地各省市的全球招商活動，
粵港澳三地聯手招商的吸引力更大。在

外商眼中，大灣區是中國其中一個經濟
活力最強、開放程度最高、消費能力最
強、人口結構最優的區域，因此成為投
資熱土。嘉士伯中國區總裁不諱言，很
看好廣東和粵港澳大灣區的發展前景，
為了滿足大灣區不斷增長的市場需求，
該企業今年12月追加投資。液化氣大中
華區總裁兼首席執行官則表示，任何已
在大灣區投資的企業，都認為這裏的投
資環境非常好。大灣區的目前重點發展
高科技製造業、芯片、健康醫療和新能
源項目，這些高科技的新興項目對於全
球高科技企業而言，都很有吸引力，而
廣東省也相當有魄力地給出了相關的優
惠措施。

可圈可點的是，一個民間機構在招
商會現場公布中國外商投資企業百強
榜，顯示其中超九成已與大灣區深度合
作，汽車和消費品行業上榜最多。單從
國別來看，來自美國的企業最多，佔36
家；日本和英國並列第二，分別有14
家；德國企業11家，居第三位。這一事
實顯示，不管美國等西方政客如何鼓吹
「脫鈎」 ，如何抹黑中國的投資環境，

最終都是枉費心機。

中國加大開放的政策不會改變，大
灣區的發展前景越來越廣闊，為香港提
振經濟提供了強勁動力。在國家發展帶
來的歷史機遇下，香港應該積極發揮引
進來、走出去的雙向平台角色，推動區
域經濟發展，以香港所長，服務國家所
需。行政長官李家超昨日在推介發言中
指出，特區政府已成立融入國家發展大
局督導組、泛大灣區外來投資聯絡小
組，未來將進一步打通大灣區的人流、
物流、資金流、信息流，強化與內地其
他省市的合作機制，加強大灣區城市內
的高水平合作，讓更多外商把握在大灣
區拓展業務的無限機遇。

相對大灣區內地城市和澳門，香港
復常的步伐邁得較早，對外已基本上開
放。自十一月份以來，香港已舉辦國際
七欖、國際金融峰會等多項盛事，宣示
香港重新回到世界舞台的中心。香港在
對外招商、吸引投資方面，可以更加積
極主動，除了聯手大灣區城市全球招
商，也可以以行業為單位 「併船出
海」 ，香港駐外機構也要積極行動起
來。全球都在重建疫後經濟，國家全力
拚經濟，香港更要乘勢而上。


