
汽車購
買

•各地區不得新增汽車限購措施，已實施限購

的地區因地制宜優化汽車限購措施。

•促進汽車更新消費，鼓勵以舊換新，不得對

非本地生產的汽車實施歧視性政策。

餐飲服務

•因地制宜優化餐飲場所延長營業時間相關規

定。

•培育 「種養殖基地+中央廚房+冷鏈物流+餐

飲門店」 模式，挖掘預製菜市場潛力，加快

推進預製菜基地建設，提升餐飲質量和配送

標準化水平。

文旅消費
•全面落實帶薪休假制度，鼓勵錯峰休假、彈性作息，促進假日消費。

•鼓勵各地制定實施景區門票減免、淡季免費開放等政策。
•推動夜間文旅消費規範創新發展，引導博物館、文化館、遊樂園等延長開放時間，支持有條件的地區建設 「24小時生活圈」 。

文娛體育會展•加快審批等工作進度，持續投放優秀電影作

品和文藝演出。•優化審批流程，增加戲劇節、音樂節、藝術

節、動漫節、演唱會等大型活動供給。
•開展 「老字號嘉年華」 等活動，促進品牌消

費。

•社會消費品零售總額227588億元人民幣，同比增長8.2%，

增速比一季度加快2.4個百分點，最終消費支出對經濟增長的貢

獻率達到77.2%

•全國餐飲收入同比增長21.4%

•全國電影票房收入同比增長53%，營業性演出票房收入增長6.7倍

•商品零售額同比增長6.8%，其中，金銀珠寶類、體育娛樂用品類

等升級類商品的零售額同比分別增長17.5%、10.5%

•綠色智能產品銷售較快增長，新能源乘用車銷售量超過300萬輛，

同比增長37.3%

•網上零售較快增長，實物商品網上零售額同比增長10.8%

資料來源：新華社

上半年中國消費 韌力十足
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內地20條促消費
帶薪休假擴內需
學者：香港高端服務大有可為

24小時生活圈 􀎠粵􀎡夜越精彩
31日，國家發展改

革委發布關於恢復和擴
大消費二十條措施。其中提出，豐富文旅
消費，促進假日消費，推動夜間文旅消費
規範創新發展，引導博物館、文化館、遊
樂園等延長開放時間，支持有條件的地區
建設 「24小時生活圈」 。作為經濟大省、
消費大省，國家鼓勵 「24小時生活圈」 的
建設讓廣東的夜間消費更加 「沸騰」 。

傍晚時分，廣州景點永慶坊已人流如
織，坊內的粵劇博物館也大受歡迎，臨近
閉館時仍有許多遊客進出。記者了解到，
進入暑期後，廣州舉行 「Young城Yeah
市」 夜間消費節將持續點亮全城至10月，
各商圈、景區、博物館、遊樂園等將聯動

推出美食、派對、集市、文化夜市等活
動，打造夜遊消費新場景。

商場、博物館等陸續推出多樣夜
間文旅活動。廣東省博物館專門開啟
暑期 「博物館之夜」 ，每周五實行延
時閉館至8月25日。記者走訪當
天，館內正舉行 「綻放．維多利
亞時代的藝術」 展覽音樂
會，大廳裏臨時搭建的演出
場地內座無虛席。市民陳先
生和陳女士專程帶女兒來參
加本次活動， 「博物館開放夜場
對上班族十分友好，期待未來有更多這
樣的活動。」

大公報實習記者李紫妍、記者盧靜怡

7月31日，國家發展改革委
發布了關於恢復和擴大消費的

20條措施，其中指出，要堅持中西醫並
重，推動優質醫療資源下沉，共建城市
醫療集團和縣域醫共體等醫療聯合體，

加強基本醫療衞生服務，提高服務質量和水平，着力增
加高質量的中醫醫療、養生保健、康復、健康旅遊等服

務。發展 「互聯網＋醫療健康」 ，進一步完善互聯網診療收
費政策，逐步將符合條件的 「互聯網＋」 醫療服務納入醫保

支付範圍。開發面向老年人的健康管理、生活照護、康養療養
等服務和產品，支持各類機構舉辦老年大學、參與老年教育。
國家信息中心經濟預測部今年1月份曾發文稱，人口結構變化

將促進老年產業和服務消費擴圍，壯大銀髮經濟，形成發展新動
能。根據相關研究測算，2020年中國銀髮經濟總規模約5.4萬億元，
佔全球銀髮市場比重的5.56%，對比中國老年人口佔全球老年人口
20%以上的比重，中國銀髮經濟市場發展大有空間。

在銀髮經濟崛起下，在醫療板塊，康復醫療器械細分賽道的發展
前景正受到關注。浙商證券近期發布的研報認為，在人口老齡化大背
景下，康復賽道仍然是政策利好確定性最強的板塊之一。2023-2024
年或將是康復醫療加速擴面，終端需求快速釋放階段。 第一財經

提振􀎠銀髮􀎡族消費
利好高質醫療服務

7月31日，國務院辦公廳轉發國家發展改革委《關於恢復和擴大消費的措施》（下稱
《措施》），冀通過優化政策和制度設計，進一步滿足居民消費需求，釋放消費潛力。
《措施》從穩定大宗消費、擴大服務消費、促進農村消費、拓展新型消費、完善消費設
施、優化消費環境等方面提出20條針對性舉措。《措施》提出，全面落實帶薪休假制度，
鼓勵錯峰休假、彈性作息，促進假日消費，支持有條件的地區建設 「24小時生活圈」 ，並
深化國際消費中心城市建設。學者指出，措施除刺激實物消費，也有助促進內地高端服務
消費，建議港商把握機會，向內地推介優質商品和服務，更好地融入國家發展大局。

大公報記者 張寶峰北京報道

《措施》指出，把恢復和擴大消費擺在優先位置，優化
就業、收入分配和消費全鏈條良性循環促進機制，增強消費
能力，改善消費條件，創新消費場景，充分挖掘超大規模市
場優勢，暢通經濟循環，釋放消費潛力，更好滿足人民群眾
對高品質生活的需要。

在穩定大宗消費方面，《措施》要求優化汽車購買使用
管理。各地區不得新增汽車限購措施，已實施限購的地區因
地制宜優化汽車限購措施。擴大新能源汽車消費。落實構建
高質量充電基礎設施體系、支持新能源汽車下鄉、延續和優
化新能源汽車車輛購置稅減免等政策。

支持剛性和改善性住房需求
《措施》還提出，支持剛性和改善性住房需求。做好保

交樓、保民生、保穩定工作，完善住房保障基礎性制度和支
持政策，擴大保障性租賃住房供給，着力解決新市民、青年
人等住房困難群體的住房問題。

在擴大服務消費方面，《措施》提出，豐富文旅消費，
全面落實帶薪休假制度，鼓勵錯峰休假、彈性作息，促進假

日消費。鼓勵各地制定實施景區門票減免、淡季免費開放等
政策。推動夜間文旅消費規範創新發展，引導博物館、文化
館、遊樂園等延長開放時間，支持有條件的地區建設 「24小
時生活圈」 。

國家發展改革委副主任李春臨31日在國新辦記者會上指
出，促消費政策不是所謂的 「掏空錢包」 「透支需求」 ，恰
恰相反，促消費政策的出發點是幫助居民節約開支，買到物
美價廉的商品，買到更有科技含量、更符合需求的新產品、
新服務，避免不法 「套路」 、假冒偽劣等產品。

《措施》還提出，加快培育多層級消費中心。深化國際
消費中心城市建設，科學布局、培育發展一批區域消費中心
和地方特色消費中心。提升城市商業體系，推動步行街改造
提升，發展智慧商圈，打造 「一刻鐘」 便民生活圈，構
建分層分類的城市消費載體，提高居民消費便利
度。加強社區便民服務，合理布局養老、託
育、餐飲、家政、零售、快遞、健身、美髮、維修、廢
舊物品回收等便民生活服務業態，推進完整社區建設。

香港優質品牌服務機遇處處
在實物消費方面，港企對打入內地市場充滿期

盼。今年4月，在第三屆中國國際消費品博覽會
上，香港時尚館共有22家港企參展，推廣50多
個優質品牌，涵蓋食品、保健品、個人護理產
品、時尚服飾、手錶等中、高端產品。
「內地市場非常龐大，我們有足夠的發展
空間。」 參展港企表示，冀通過消博會結
識更多合作夥伴。對於高端服務業消費，
中國人民大學重陽金融研究院院務委員
兼合作研究部主任劉英指出，香港在這
方面大有可為，內地可引入香港高
端服務實現雙贏，這對雙方而言均
是極具潛力的發展機遇。

恢復和擴大消費 主要措施

▲在第十八屆中國國際動漫遊戲
博覽會上，參觀者和動漫造型的
角色扮演者合影。 新華社

釋放潛力

萬億市場

◀內地 20條
促消費，聚力
擴大新能源汽
車銷情。圖為
第二十五屆成
都國際汽車展
覽會的比亞迪
汽車展台，吸
引眾多觀眾駐
足。 新華社

◀《措施》指出，
要更好滿足民眾對
高品質生活需要。

圖為工作人員在江蘇
中國．盱眙國際龍蝦
節萬人龍蝦宴上展示
龍蝦。 中新社

◀今年4月，觀眾在海口消博會
上體驗參展產品。 新華社

▲2023重慶春季房地產暨家裝展示交易會開幕，市民在現場
了解房屋信息。 中新社

促消費 提信心


