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何詩蓓何詩蓓5050米自摘銀米自摘銀 張雨霏奪金張雨霏奪金
9月28日，中國香港代表

隊在杭州亞運會繼續交出亮麗

成績，雖然未有金牌進賬，但

全日收穫4銀1銅。其中昨日港

隊衝擊獎牌的焦點項目，都落

在獲得女子50米自由泳銀牌的

何詩蓓身上。文化體育及旅遊

局局長楊潤雄昨日恭賀中國香

港代表隊在杭州亞運會增添五面獎牌。楊潤雄

表示： 「中國香港代表隊持續強勢，繼續取得

佳績，我們倍感自豪。」

亞運直擊
大公報特派記者

敖敏輝

【大公報訊】中國香港馬術隊騎手
蕭頴瑩，於昨天亞運會盛裝舞步賽個人
項目再下一城勇奪銀牌，亦是她繼上屆
雅加達亞運取得金牌後，第2面亞運個人
獎牌。

僅負冠軍2.330分
盛裝舞步賽個人項目於26日展開，

蕭頴瑩策騎 「馬會驍騰」 與31名騎手較
量，並以排名第3的佳績晉級昨天的決
賽，與另外14名騎手力爭獎牌；她在比
賽中人馬緊密配合，展現良好默契，最
後以73.450分的成績、2.330分之差屈居
馬來西亞騎手之後，為港隊贏得銀牌。

至於首次參加亞運盛裝舞步個人賽的馬
術隊另一成員何苑欣，以61.010分的成
績完成比賽，排名第13。

對於再次在亞運奪牌，蕭頴瑩說：
「我很高興能在亞運會奪牌，衷心感謝

香港賽馬會專業團隊的支持，令我和馬
匹能夠在比賽中發揮最大的潛能。我們
取得今次的佳績，有賴馬術總會及馬會
多年來的支持，令我們提升競爭力，能
夠在國際賽事中力爭佳績。」

香港賽馬會主席兼中國香港馬術總
會會長利子厚，祝賀蕭頴瑩在亞運取得
佳績，並讚揚她一直在馬術界譜寫傳
奇。
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項目

男子20公里競走決賽★
女子20公里競走決賽★
三項鐵人金牌賽★
女子團體佩劍金牌賽★
男子團體重劍金牌賽★
女子鏈球決賽★
男子200米背泳決賽★
女子10000米決賽★
女子鉛球決賽★

參賽運動員

王朝朝、張俊、錢文傑
馬振霞、楊家玉、程小雅
范俊傑、李明旭、伍泰龍、奧斯卡
中國女佩隊、中國香港女佩隊
中國男重隊、中國香港男重隊
王崢、趙傑
徐嘉余、王谷開來
李亞軒
鞏立姣、宋佳媛

亞運會獎牌榜
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註：只列前三及香港。截至28日
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蕭頴瑩馬術盛裝舞步賽獲銀
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金
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項目

女子100米自由泳

女子200米自由泳

女子50米自由泳

女子50米蛙泳

女子4×100米自由泳接力

何詩蓓本屆亞運獎牌

獎牌

銀

銅

項目

女子50米自由泳
馬術盛裝舞步個人賽
場地單車女子麥迪遜賽

場地單車男子全能賽

劍擊女子花劍團體賽

運動員

何詩蓓
蕭穎瑩

李思穎／楊倩玉

梁嘉儒

鄭曉為 符妤名
關渝澄 陳諾思
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【大公報訊】亞運會劍擊賽事
昨天上演女子花劍團體賽，躋身4強
的香港女子花劍隊與韓國爭入決
賽。曾在6月的亞洲錦標賽力挫韓國
的港隊，今番卻以25：45不敵，止
步4強。雖然由於不設銅牌戰而重奪
失落一屆的銅牌，但再踏上頒獎台
的港將賽後失望地表示，論實力與
韓國相當接近，可惜臨場發揮的心
態及狀態均欠佳。

賽果失望但喜見進步
港隊在2010年及2014年贏得亞

運團體賽銅牌，上屆失落獎牌後，
鄭曉為、符妤名、關渝澄及陳諾思
於本屆亞運力爭重奪獎牌。2號種子
的港隊首戰以45：15大勝泰國，晉
級4強鎖定獎牌後，與韓國爭入決
賽。今仗陳諾思有傷未能上陣，首
場關渝澄以0：5不敵對手，次場鄭
曉為把比分追平7：7，可惜港隊之
後處於劣勢，終以25：45出局，無
緣決賽。

關渝澄認為奪銅亦開心，但對
賽果則感到失望，因為過去港隊與
韓國打得好接近，今仗卻全場落
後。符妤名自評表現不合格，因她
不放膽打而令分數被拉開。鄭曉為
對臨場發揮感失望，但亦喜見大家
一直進步。

李思穎楊倩玉麥迪遜賽居亞
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▲香港女子花劍隊在頒獎台上領獲賽事銅牌。

港隊昨日合共拿下4銀1銅成
績，除了何詩蓓50米自由泳奪銀，
另外場地單車女子麥迪遜賽與男子
全能賽、馬術盛裝舞步個人賽，亦
同樣獲得銀牌，至於女子花劍團體
賽則摘銅牌。

昨晚泳賽開場即迎來高潮，女
子自由泳50米決賽，中國選手張雨
霏與何詩蓓展開 「美人魚大戰」 。
在此之前，張雨霏金牌拿到手軟，
如果本次奪冠，她將迎來本屆亞運
會第5金。何詩蓓此前已拿到兩枚
金牌，創造港隊游泳隊歷史。

張雨霏排在第4線出發，何詩
蓓則排旁邊的第五線出發。開賽
後，兩人在游出10多米後便拉開與
其他選手的差距，並駕齊驅。即將
抵達終點時，觀眾幾乎難以以肉眼
觀察出哪個才是領先者。最終，張
雨霏以24秒50的成績打破亞運紀
錄奪金，何詩蓓以0.08秒的微弱劣
勢位列第二，為港隊添一枚銀牌。

4×200自排第4 破塵封9年港績
戰罷50米自由泳，何詩蓓轉

戰女子4×200米自由泳接力賽
事，她夥拍歐鎧淳、鄭莉梅及鄭渝
出戰。開賽後，第1棒的小將鄭渝
已經落後，負責第2棒的何詩蓓強
勢追趕，港隊一度由第5追至第3。
第3棒的鄭莉梅早段更追到上第2，
但之後排第4才交棒予負責最後一
棒的 「四朝元老」 歐鎧淳，但她始
終未能追到獎牌。港隊游出8分02
秒42成績得第4名，但仍打破在
2014仁川亞運的香港紀錄。金、
銀及銅牌得主，分別為國家

隊、日本及韓國。
賽後，對於個人銀牌，何詩蓓

仍覺得滿意。她指，自己主攻100
米和200米自由泳，50米自由泳並
不是她的個人強項，平時亦未特意
安排50米項目的訓練。談到4×
200米自由泳接力第4名的成績，
何詩蓓亦稱大家都很滿意，很開
心，畢竟破了塵封9年的香港紀
錄， 「游的時候看不到其他人，總
之要游得最快完成，本來無太大期
望拿什麼獎牌，但打破到香港紀
錄，已很滿足。」

至於何詩蓓被問到今屆亞運參
加了4個項目比賽，會不會很享
受？她指出自己將其當作 「不同的
訓練」 ，來之前已經做好了準備，
每天怎麼樣恢復體力，所以也沒有
覺得很累。

▲女子50米自由泳決賽，冠軍中國選手張雨霏（中）、亞軍中國香港選手何詩蓓（左）和季軍中國選
手程玉潔在頒獎儀式上。 大公報記者麥鈞傑攝

掃一掃 有片睇

▲何詩蓓（左）對戰張雨霏（右），二人分別排在第5及第4線。
大公報記者麥鈞傑攝

▲何詩蓓在50米自決賽游出破香港紀錄的24秒34，僅
以0.08秒不敵張雨霏。 大公報記者麥鈞傑攝

▲女子50米自由泳項目，中國奧運冠軍張雨霏（右）奪
得金牌，中國香港選手何詩蓓（中）獲得銀牌。

中通社

港隊
繼續飛􀎠杭􀎡

【大公報訊】昨午的亞運會場地單
車女子麥迪遜賽，中國香港隊的李思穎
夥拍楊倩玉奪得銀牌，是繼周三女子團
體追逐賽獲銅後，兩人本屆第2枚獎牌。

梁嘉儒全能賽第2
麥迪遜賽由兩名車手在30公里共120

個圈的賽事中接力衝分，每10個圈衝分
一次，前四名依次可獲5、3、2、1分，
最後一圈雙倍計算。今仗，港隊和日本
包辦全部衝分圈的第1名，由於港隊在首
七次衝分中有3次未能得分，日本一度大
幅領前，但港隊在第8次衝分起連續3次
衝分得第1，追近日本至僅4分差距，可
惜最後兩次衝分日本都獲第1，港隊最終
以40分、10分距離排日本之後而取得銀
牌，銅牌由韓國奪得。

男子全能賽，另一港隊成員梁嘉儒

經過前三項的捕捉賽、衝刺賽和淘汰賽
後，總成績排第3名，最後一項記分賽更
一度跌落第5，但他咬緊牙關追上去為自
己爭回一枚銀牌。

中國香港代表團團長霍啟剛昨現身
入場為單車隊助威，楊倩玉表示賽前全
隊都不知情， 「賽後得知團長來為我們
加油，包括有非常多的中國觀眾在為我
們加油，非常感動。」


