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景邁山的 「茶數據」

2023年9月29日 星期五A18 專 題

2023年9月17日，中國 「普洱景邁山古茶林文化
景觀」 項目在沙特利雅得舉行的第45屆世界遺產大
會上通過審議，列入《世界遺產名錄》，成為中國
第57項世界遺產。這是全球第一項茶主題世界遺
產。千百年來， 「山共林、林生茶、茶繞村」 ，造

就了這一片展現着中國古老生態智慧的 「活態遺產」 。

景邁千年古茶林飄香世界
全球第一項茶主題世遺 彰顯中國古老生態智慧

大公報記者 譚旻煦

責任編輯：林子奇 美術編輯：王彩洋

京金代中都遺址 發現金太祖謚冊
【大公報訊】記者江鑫嫻北京報

道： 「考古中國」 重大項目再度 「上
新」 。國家文物局28日召開第三季度
例行新聞發布會，聚焦舊石器時代至
宋金時期的重要考古發現，通報了吉
林和龍大洞遺址、遼寧朝陽馬鞍橋山
遺址、山東鄒城邾國故城遺址、北京
金中都遺址等4項 「考古中國」 重大
項目進展。其中，北京市西城區右安
門內發現金代大型建築遺址，係金中
都考古首次發現大型官式建築組群，
初步推斷為金代皇家寺院。

據介紹，金中都遺址位於北京市
西城區和豐台區一帶。2020年以來，
經國家文物局批准，北京市考古研究
院配合北京城市建設，對位於西城區
右安門內的金中都外城東開陽坊區域

進行了考古勘探、發掘，發現一處大
型建築基址。該建築基址可分為兩
期。早期為一處四面由回廊圍合式院
落，其南殿保存較完整，面闊五間，
進深兩間，通面寬26米，進深13米，
前面帶月台。晚期建築由位於同一軸
線上的南北兩座大型殿址和東西對稱
的廊房組成，結構完整、布局清晰，
南北通長約60米、東西殘寬約43米。
南殿基址坐北朝南，平面呈 「凸」 字
形，為前方帶月台的近方形建築；北
殿基址坐北朝南，平面呈長方形。院
落中軸線東西兩側對稱分布廊廡式建
築，南北通長26米，面闊五間。

新發現遺址為金代皇家寺院
今次出土的玉冊、官印、仿銅瓷

禮器、琉璃構件、 「庫」 字款瓷器等
文物被推測與皇家祭祀相關。根據文
獻記載，遼南京開陽門外曾有義井精
舍，金大定年間賜額 「大覺寺」 ，內
設御容殿，兼具儲存皇家檔案和祭祀
用品的功能，推測晚期建築可能是金
代皇家寺院大覺寺的組成部分。

「這件謚冊是我發現的第一件，
它字口裏面都描着那個金粉，它基本
上能看見的、判斷出來的是六個字
『津而飲馬神光』 ，它這個是金太祖
的謚冊。」 北京市考古研究院研究館
員王繼紅表示，今次新發現的大型建
築基址及出土文物是金中都城市規
劃、建築布局、金代皇家禮制的重要
資料，更是中國古代多民族交往交流
交融歷史的生動見證。

北京有 「三
千年建城史，八
百年建都史」 ，
所謂八百年建都
史，起點就是金
中 都 。 870 年
前，金王朝將都
城從上京（今黑
龍江省阿城）南
遷到燕京，取名
為 「中都」 。自此，北京的身份由 「城」 轉變
為 「都」 ，開啟了作為帝都的城市發展新紀
元。圖為北京金中都大型建築基址全景圖。

▲北京金中都遺址出土的玉冊。
國家文物局供圖

金中都

這項新的世界文化遺產，位於
雲南普洱瀾滄拉祜族自治縣，由5片
古茶林，9個布朗族、傣族村寨以及
3片分隔防護林共同構成，這裏雖然
生長着目前世界上所發現的保存比
較完整的千年萬畝栽培型古茶林，
但其實這並不是它成為世界文化遺
產的唯一要素。

聯合國教科文組織認為 「普洱
景邁山古茶林文化景觀」 反映了傳
統茶祖信仰基礎之上，政府管理與
基層自治相結合，形成獨特的古茶
林保護管理體系。這一體系充分尊
重了當地氣候條件、地形特徵和動
植物種群，實現了對文化和生物多
樣性的保護和自然資源的可持續利
用。展現了山地環境下布朗族、傣
族等世居民族人民，對自然資源互
補性利用的獨創傳統，而遺產構成
要素中的村寨與傳統民居建築在選
址、格局和建築風格方面，也體現
了對生態環境的認識和利用。

10%茶樹樹齡在100年以上
從寫着 「景邁山古茶林」 入口

進入古茶林，首先抬頭望見的是參
天的大樹，以及茂密的森林，這裏
的居民很自豪地說， 「一直以來森
林的樣貌沒有改變，只有大樹越長
越高了，林子越來越密了」 。在古
茶林裏，現在有900多種植物，以及
大量的動物。

專家介紹，景邁最古老的茶樹
已經有300多年，茶樹樹齡在100年
以上的能佔到10%以上，這算是一
個很高的比例，先民們來到這裏以
後，沒有漫山遍野把樹全砍光
了去種茶，而是在村子
周邊一定的範圍裏
面，一片一片地去

種，所以現在還留下來了5片非常完
整的古茶林。

林下種植與自然良性互動
在林子裏，先民們都是進行林

下種植，就是說保留了大部分的喬
木，在喬木之下種植茶樹，由此形
成了現在看到的高處有喬木，中間
有茶，底下又有草本的立體的群落
結構。這種結構實際上很好地利用
了生物多樣性來抑制病蟲害，同時
又能互相提供養分。這也是人與自
然良性互動的一個成功例子。

普洱茶祭茶祖習俗傳承人蘇國
文老人今年已經77歲了，他說，景
邁山各個世居民族村寨，都保留了
許多自古延續下來的文化，比如靠
近村寨的山頂被視為神山，受到嚴
格保護。古茶林、分隔防護林和村
寨則分布在海拔1200米至1600米之
間，種植糧食和蔬菜的田地，在海
拔更低的區域，要避免開墾和種植
過程中對古茶林的干擾等。

每個村寨都對茶有着久遠的崇
拜和信仰，每年都會舉行祭茶祖的
儀式，這是景邁山維持社會秩序與
強化茶農道德規範的傳承。 「我們
要在祭祀儀式上兌現對茶祖的承
諾，並對祖先神和自然神做出遵守
道德規範、信守諾言的宣誓：
保護好古茶林生態環
境，保證不讓個人信譽
蒙受污點。」 現在很多村
民依靠種茶製茶賣茶改善了
生活，他們也都明白，只有
保護好才能發展好。

普洱茶祭茶祖習俗傳承人蘇國文
講述，千年前，布朗族首領帕哎冷帶領
部落遷徙到景邁山時遭遇瘟疫，被當地
茶樹葉所救，遂在此定居，並率族人到
森林中找回野生茶苗、茶籽，在寨子周
邊種植，馴化野生茶樹，開創了延續至
今的林下茶種植傳統。 「帕哎冷留下遺
訓：要留下牛馬，怕遭自然災害死光；
要留下金銀財寶，也會吃完用完；就留
下這片肥沃的茶林，讓子孫後代取之不
盡，用之不竭。千百年來，人們依靠着
茶林生活、致富，更加保護着這片帶給

他們生命的林子。只有認識到我們與茶
的歷史文化關係，才能像保護眼睛一
樣，保護好景邁山古茶林文化景觀。」

而現在，在申遺的過程中，當地
建立起了遺產管理體系，構建了國家、
省、市、縣、鎮專門管理機構等5級管
理框架。同時，建立起了法律保護體
系，頒布實施了專項法律3部、規章制
度7部，完成對現行177項相關法律法
規的收集整理工作，確保遺產要素保護
管理工作有章可循、有法可依。

大公報記者譚旻煦

翁基古寨是一個有着千年歷史的
布朗族村寨，申遺成功的消息傳來，
村民張光明開心又激動， 「我們已成
為世界文化遺產的守護者」 。

張光明今年37歲，他介紹，他們
家目前有近200畝茶葉，茶葉產量好
的時候可以達到2700到2800公斤。
「我們世世代代都生活在這裏，種
茶、製茶的工藝，爺爺傳給父親，父
親又傳給我，採茶的時候，我們不會
亂採，現在一年只採兩季，也不會去
破壞到茶樹的生存環境」 ，在張光明
看來，保護與傳承是這樣自然的事
情。

「我們家原來有一個1000平的廠
房，後來專家說有一部分需要給它恢
復到原來村寨的原貌，於是我們的廠

房改造縮小了一半」 ，張光明說，只
有這樣申遺才能取得好結果，現在成
功了，感覺自己也為申遺做出了貢
獻。

景邁山申遺成功的消息一出，很
快帶火了景邁山旅遊，各個旅遊平台
的搜索量都大幅增長，有平台搜索量
同比上漲了500%。翁基古寨巴朗茶
魂客棧負責人告訴記者，客棧16間房
從9月29日至10月6日全部都已經訂
滿。同時他說，寨裏風光這些年也越
來越好，做了污水處理、電線改造、
道路修建等，遊客拍照都紛紛讚嘆
「太出片了」 。 大公報記者譚旻煦

􀎠像保護眼睛一樣 保護好古茶林􀎡

村民縮改廠房 恢復古寨原貌資
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▲生活在景邁山翁基古寨的村民。
大公報記者譚旻煦攝

◀9月19日，景邁山翁基古
寨的布朗族茶農玉炳在古茶
林裏採摘秋茶。 新華社

景邁山人文冷知識

•景邁山人工栽培的古茶林模擬自然生
態進行了林間開墾和林下種植，從高到
低呈現出森林、古茶林、傳統村落、耕
地水田的複合型垂直利用景觀，使得防
病蟲害、有機養料提供，都可以在自然
環境內完成。

•據《布朗族言志》和相關傣文
史料記載，最遲在公元180年，布
朗族的祖先帕哎冷就帶領子民遷
徙至景邁山上種下茶林。帕哎冷
離世時給族人留下了漫山的茶
樹，要求族人 「像愛護眼
睛一樣愛護茶樹」 。

•在景邁山生活的布朗族，是中
國唯一一個以茶為生的少數民
族。同樣生活在這片大山中的傣
族、拉祜族、佤族等十餘個少數
民族，將與茶和自然相關的語
言、風俗、建築、飲食等文化傳
統完好地保留了下來。

▲普洱茶祭茶祖習俗傳承人蘇
國文介紹景邁文化。

▲景邁山風景。 大公報記者譚旻煦攝

▲9月17
日，人們在

景邁山翁基古寨圍
着篝火跳舞。 新華社

祖訓流傳

文化信仰

立體群落

古茶林 5片
分隔防護林 3片
傳統村落 9個

總面積 19095.74公頃

核心區面積
7167.89公頃

緩衝區面積
11927.85公頃

資料來源：科普中國智惠農民

生態保護

對景邁山來說， 「核心
區」 與 「緩衝區」 構成了接

近2萬公頃的空間維度。


