
改善本國人民生活 85%

增加國民與外界交流 85%

促進就業 83.5%

提高收入水平 74.8%

減少貧困 73.8%
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非凡十年 得民心惠民生利天下
全球問卷調查：93.8%􀎠一帶一路􀎡沿線國家民眾讚賞

「一帶一路」 是否順潮流、得民心、惠民生、利天下，
共建國家的民眾最有發言權。由中央廣播電視總台CGTN
攜手中國人民大學於日前發起的一項全球問卷調查顯示，

93.8%的 「一帶一路」 共建國家受訪者高度讚賞共建
「一帶一路」 十年來獲得的豐碩成果。大公報通過採
訪相關國家民眾，通過親身經歷，講述他們眼中的絲

路新傳奇。在他們看來，共建 「一帶一路」 順應了和平、發展、合作、共贏的
歷史潮流，幫助共建國家彌補了基礎設施短板，提高了民眾生活水平，讓商貿
往來更便利、投資渠道更寬廣，世界需要這樣一個國際合作的平台。

據介紹，這項全球民意調查面向35個國家的3857名受訪者展開。

「一帶一路」故事

「一帶一路」
增加與外界交流機會

受訪者認為
85%

受訪者認為
85%

「一帶一路」
切實改善人民生活

大公報記者江鑫嫻、馬曉芳 實習記者李暢
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2013年，國家主席習近平出訪哈
薩克斯坦時發表重要演講，首次提出共
建 「絲綢之路經濟帶」 倡議。不到一個
月後，習近平主席在印度尼西亞國會發
表演講時，提出共建 「21世紀海上絲綢
之路」 的倡議。

絲綢之路經濟帶重點暢通中國經中
亞、俄羅斯至歐洲（波羅的海），中國
經中亞，西亞至波斯灣、地中海，中國
至東南亞、南亞、印度洋；21世紀海上
絲綢之路重點方向是中國沿海港口過南
洋到印度洋，延伸至歐洲，從中國沿海
港口過南海到南太平洋，兩者合稱共建
「一帶一路」 倡議。 央視新聞

什麼是 「一帶一路」 ？
共建國家高度認同
「一帶一路」 十年成果

資料來源：
央視新聞

白俄羅斯主播：向年輕人分享中國見聞
打開某直播平台的 「白俄羅斯國家館」 ，兩位白

俄羅斯主播操着標準的普通話，一邊回覆網友提問，
一邊介紹着蜂蜜、巧克力等當地特產。據悉，去年7
月， 「白俄羅斯國家館」 開播首日銷售額就達百萬元
（人民幣）。目前已吸引135萬粉絲，有71種商品在
銷售。在直播中，白俄羅斯主播中文熟練，產品介紹
詳實，現場節奏把控穩健，再加上白俄羅斯駐華大使
館的官方授權， 「白俄羅斯國家館」 的生意一直不
錯。事實上，這並非個案，中國商品在 「賣全球」 的
同時， 「一帶一路」 沿線國家的商品亦通過電商走進
了中國。很多人認為，通過 「一帶一路」 ，各國民眾
獲得了更多與外界交流互鑒的機會，商貿、留學往來
更加便利。

調查顯示，85%的共建國家受訪者認為通過 「一
帶一路」 民眾獲得了更多與外界交流互鑒的機會；分
別有83.5%、74.8%和73.8%的共建國家受訪者認可
共建 「一帶一路」 在促進就業、提高居民收入水平和

減少貧困方面的作用。
北京大學的白俄羅斯留學生蘇小小也曾擔任過「白

俄羅斯國家館」的主播。作為短視頻博主，她時常在社
交媒體上分享語言文化知識和在中國的所見所聞，用
年輕人更喜愛的方式講述白俄羅斯與中國的故事。

作為一個學習中文達9年的留學生，蘇小小深感
「一帶一路」 對沿線國家民眾的重要性。 「我們來到
中國有了更多非常好的政策，無論是兩個國家之前的
創業項目、留學項目、經濟項目都非常多。我此前回
到家鄉明斯克，發現我有更多的朋友、學校的畢業生
在中國企業工作。」

蘇小小告訴大公報，位於白俄羅斯首都明斯克郊
區的中白工業園是中白兩國元首親自推動、兩國政府
高度重視的 「一帶一路」 合作項目，被稱為 「絲綢之
路經濟帶上的明珠」 。自2015年下半年開始實質性開
發以來，工業園吸引了很多中白兩國企業進駐，其創
造的經濟效益將不斷惠及兩國民眾。

湯加留學生：災後第一批援助來自中國
「一帶一路」 倡議下，一個個 「惠而

實」 的民生工程、民心工程，為各國人民
帶來實實在在的獲得感、幸福感和安全
感。調查顯示，有85%的共建國家受訪者
認為 「一帶一路」 切實改善了本國人民的
生活。

在談及對 「一帶一路」 的真切感受
時，來自湯加王國的留學生珍妮向大公報
表示， 「去年1月，我們國家發生了劇烈火
山噴發並引發大範圍海嘯，當時我們家那
邊的網絡基本癱瘓，自來水也都是髒的，
好多天聯繫不上家人，我特別擔心。」 過
了大概兩周左右，珍妮終於和家人取得了
聯繫， 「家人跟我說湯加收到的第一批援
助就是來自中國，他們都喝上了來自中國
的飲用水，吃到了來自中國的餅乾，我當
時激動得眼淚都掉下來了。」

「我來中國快五年了，很多人都好奇
我為什麼要跑到這麼遠的地方來上學，說

起來也很有緣分，高中時期我在Tandem
上認識了一個中國的女孩子，她經常跟我
分享她在中國的生活，從那時起我對中國
就有種特別的感覺。後來我和家人有來過
中國旅遊，發現中國十分安全、發展得也
很好，於是我就決定來中國留學。」 在北
京航空航天大學金融專業的珍妮說。

今年是共建 「一帶一路」 倡議提出十
周年，珍妮表示，在她來中國上學之前，
中國政府就在為湯加升級改造公路。這十
年來，她可以真切體會到中國對湯加在基
礎設施、清潔能源、農業等領域的幫助，
創造了許多工作崗位，實實在在為當地經
濟發展帶來了好處。她為能到中國留學感
到十分榮幸與自豪， 「在我看來，中國人
是最熱情的，開放溫暖，包容體貼。中國
在同太平洋島國打交道時真正做到了平等
相待、互幫互助、聚焦發展。」

▶2023年上合國際投資博覽會
上，中國民眾在白俄羅斯展區
挑選酒水。 新華社
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「一帶一路」
讓本國發展駛入快車道

受訪者認為
84.9% 南非大使：

中方經驗 獲各國信任

希臘員工：中企助虧損港口重生
中老鐵路、中吉烏鐵路、蒙內鐵路、

波黑高速路、沙特吉贊港、比雷埃夫斯
港、科倫坡港口城……十年來，一項項重
大工程順利竣工，一個個標誌性設施建設
運營穩步開展。基礎設施項目落地生根、
開花結果，讓不少共建國民眾感受到了實
實在在的好處。

在調查中，92.2%的共建國家受訪者
認為，完善的基礎設施是實現經濟發展的
先決條件。共建 「一帶一路」 十年來，基
礎設施的互聯互通為民眾的生活帶來顯著

提升與改善，86.9%的共建國家受訪者認
為，本國基礎設施建設因 「一帶一路」 而
受益。

如今，波光粼粼的愛琴海畔，希臘比
雷埃夫斯港一派繁忙。十餘年來，在中國
遠洋海運集團與希臘方面攜手努力下，比
港從一度虧損的港口，逐步發展為如今的
地中海第一、歐洲第四大港口，成為 「一
帶一路」 上的耀眼明珠。希臘人金花
（Chrysanthi Kamoulakou）就在比港工
作多年。在她看來，比港的高速發展得益

於 「一帶一路」 建設。
金花2017年加入中遠海運比雷埃夫斯

港務局董事會秘書處、公關和投資者關係
部，主要負責港口的活動管理、與希臘主
流媒體進行網絡溝通以及港務局的社交媒
體運營等工作。 「我認為公司給當地經濟
社會發展帶來了重大的變化。」 她在接受
《新民晚報》訪問時表示， 「比雷埃夫斯
港在世界集裝箱港口的排名中，從2010年
的第93位上升到2021年的第29位，中遠海
運功不可沒。

話你知
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▲蒙內鐵路加快肯尼亞現代化步伐，為東非地區互
聯互通和中非合作共贏留下濃墨重彩一筆。 新華社

掃一掃 有片睇

調 查 還 提 到 ，
84.9%的共建國家受訪
者認為共建 「一帶一

路」 讓本國發展駛入了快車道。85%
的共建國家受訪者認為， 「一帶一

路」 倡議順應了合作共贏的歷史潮流，期待本國在
「一帶一路」 倡議下與中國展開更多合作。

「對非洲來說， 『一帶一路』 不僅僅是修路架
橋，更是非洲整體發展的加速器。」 南非駐華大使
謝勝文在此前接受訪問時談到了 「一帶一路」 給非
洲帶來的深遠影響。

談及共建 「一帶一路」 的成果，謝勝文表示，

首先，基礎設施建設激發經濟活力，帶來生計改
善。姆西姆夫布河水資源綜合利用項目、連接德班
和東倫敦的新N2公路等關鍵項目取得突破；德班港
將擴建成為南半球重要海運樞紐；德阿風電項目帶
來綠色清潔能源，解決了北開普省30萬居民的用電
難題；N2公路將穿越東開普省最貧窮的農村地區，
為當地帶來發展和希望……南中合作項目涉及港
口、鐵路、公路、電信和能源諸多領域。

其次，為南非實現工業現代化轉型、發展數字
經濟賦能。中資企業在南非鋪設城市光纜，建設原
始數據中心，開發數字化銀行系統，在他看來，這
些項目 「對面向未來的經濟發展至關重要」 ，同時
「保障南非數字經濟轉型的獨立性和安全性」 。在
共建 「一帶一路」 過程中，中方夥伴不僅認真考慮
非方所需，還分享項目管理經驗。很多非洲國家都
對共建 「一帶一路」 投出信任票。

受訪者認為
86.9%

本國基建因
「一帶一路」受益


