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何詩蓓在早前完結的杭州亞運中成績驕人，共贏得2金1銀
3銅共六枚獎牌，更分別刷新200米自大會紀錄及100米自的亞
洲紀錄。

亞運後何詩蓓隨即轉戰游泳世界盃，先在德國柏林站的
100米和200米自取得金牌，400米自取得銅牌，然後在希臘雅
典站同樣拿到100米和200米自的金牌，還獲得50米蛙泳的銀
牌，兩站合共已經取得4金1銀1銅共6枚獎牌，狀態極佳。

來到第三站的布達佩斯站，繼續強勢的何詩蓓首天先在50
米自獲得銀牌，然後次天在主項的200米自獲得金牌。來到第
三天亦是主項的100米自，她先在午間的初賽游出54秒52、以
第5名晉級決賽。來到晚上的決賽，她在頭50米已經取得領先
優勢，最終游出52秒24首名觸池，再次衛冕金牌，比銀牌得
主、世界紀錄保持者、瑞典的絲祖唐還要快1.01秒。

主項實現「大三元」
總結三站世界盃成績，何詩蓓在100米自和200米自兩個

強項中幾乎無對手，3站都贏得金牌，實現 「大三元」 ，另外
她在非主項的50米自獲1銀、50米蛙獲1銀、400米自亦有1
銅，不僅在強項保持優勢，在非主項的水平亦不斷提升，未來
的何詩蓓可能會更加全面。

一連三天的2023游泳世界盃匈牙利布達佩斯站昨
天凌晨完成所有賽事，香港 「女飛魚」 何詩蓓繼續保
持超勁強勢，繼首兩天賽事在女子200米自由泳獲得金
牌和50米自由泳獲銀牌後，昨天在100米自由泳再次摘
冠，布達佩斯站收官後合共獲得2金1銀，三站世界盃
加起來則有6金2銀1銅合共9枚獎牌，繼續保持100米及
200米自由泳的無敵姿態。

何詩蓓奪6金完美收官
游泳世界盃100米自再摘冠

大公報記者 張銳
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【大公報訊】何詩蓓本月游完一連三
站的世界盃賽事後，在出戰的9個項目均有
獎牌落袋，她所獲取的獎金，連同特別獎
金在內，估計超過23萬美元（下同）（折
合約180萬港元）。何詩蓓在賽後表示，今
個月比賽感覺奇妙，她希望能休息一下，
調整身心狀態應付明年奧運，並向更高目
標出發。

何詩蓓在世界盃三站賽事共獲6金2銀1
銅，成績出眾，不僅能取得單項成績應有
的獎金，她同時當上賽事的總亞軍獲得7

萬，此外，何詩蓓更在女子100及200米自
的3站賽事全數贏得金牌成為 「大三元」 ，
額外取得2萬。另外，每打破一個大會紀錄
亦獲1萬，因此她又可獲4萬。連同金（1.2
萬）、銀（1萬）及銅牌（8千）獎金，何
詩蓓在整個賽事共獲23萬美元。

在世界盃取得佳績後，何詩蓓表示這
個月的比賽有很多奇妙的時刻，雖然鬥到
最後一站已有點疲累，但仍能游出理想時
間，她覺得自己狀態比想像還要好，這次
成績給她信心。經過這個比賽後，何詩蓓

希望可以休息一周，享受泳池以外的生
活，在調整身心後，便準備迎接奧運，希
望可以取得更高成就。

風水輪流轉，原
本在曼聯已無立足之

地的哈利馬古尼，在防線缺人之下獲
「重見天日」 ，想不到也大踢爭氣波
有不錯表現，反而一直是球迷寵
兒，今季更正式從馬古尼手中搶走
隊長臂章的般奴費南迪斯，近期演

出備受詬病，交失波、獨食、即場怪
責隊友等兼而有之，又令部分人重提
領隊坦哈格是否 「臂章錯付」 ，還望
般奴警醒，以免成為另一個馬古尼。

說回馬古尼，他在近兩場聯賽都
有相對穩健的演出，除因為賓福特與
錫菲聯兩個對手較弱外，這兩仗坦哈

格將蘇夫恩岩拉伯特由串演左閘重新
踢回防守中場，亦有一定關係，畢竟
有後者在中場掃蕩，比今季狀態大跌
的卡斯米路和不擅防守的基斯甸艾歷
臣更令人有安全感，實際上亦有效形
成防線的第一道屏障，無形中也減少
馬古尼出錯的機會。

類似的情況也放到英格蘭隊中，
馬古尼往往被指踢英軍時表現判若兩
人，關鍵也是英軍在馬古尼面前有一
個迪格蘭賴斯好好保護了防線。然而
在傷兵問題紓緩後，馬古尼勢將重返
冷宮；拾回狀態提高身價他投，也許
是最大得着。 大公報記者譚德龍

【大公報訊】據sportsmole報
道：明晨歐聯B組阿仙奴作客西維
爾，剛大戰完車路士後又征戰 「爛
船仍有三斤釘」 的西維爾，宜取
「讓球主客和」 西維爾[+1]的讓
主。（NOW644台明晨3時直播）

阿仙奴應以夏維斯或湯馬士柏
迪取代佐真奴費路，上仗因孩子出
世而缺陣的門將蘭斯達爾，也有機
會代替上仗被 「笠死」 的大衛拉
耶。西維爾雖然戰績未復理想，但
近8場總算只曾負於巴塞隆拿，而且
該隊踢歐洲賽絕不容輕視，面對
或需回氣的阿仙奴，可立不敗之
地。

皇馬近況佳吼客客
C組兩戰全勝的皇家馬德里

將作客葡超布拉加，正值佳態的
皇馬有力繼續長勝，可考慮 「半
全場」 的客客。（NOW645台明
晨3時直播）

曼聯於明晨歐聯A組第3輪主場迎戰
丹麥哥本哈根，射手海倫不僅要 「倒
戈」 對母會，還有可能與親兄弟兵戎相
見，因他一對18歲孿生弟弟、奧斯卡和
伊美爾目前正效力哥本哈根，當中前者
有機會後備上陣，不過曼聯遭逢隊史首
次在歐聯分組賽頭兩仗落敗，此役絕不
容再失，即使胞弟落場，首兩輪入3球的
海倫照樣 「冇面畀」 。

兄弟有望同場對撼
20歲的海倫2020年從哥本哈根青訓

出道，去年初僅以180萬歐元轉投奧地利
格拉茨、年中再轉赴意甲阿特蘭大，今
季以7200萬鎊加盟曼聯，短短一年半身
價幾何級暴漲。他的一對18歲孿生弟弟
今季亦在哥隊出道，其中司職中場的奧
斯卡為一隊後備，伊美爾則主力在青年
隊，故海倫今戰應只有可能碰上奧斯
卡。

許勝不許和的曼聯防線應有華拉尼和
利古朗復出，但近日表現非常神勇的哈利
馬古尼亦有望續任正選，為剛離世的球會
傳奇卜比查爾頓而踢爭氣波之下， 「讓

球」 即使讓球半／
兩 球 也 值 博 上
盤。（NOW643
台明晨3時直
播）

同組另一仗，兩戰全勝的拜仁慕尼
黑將作客1勝1和的土耳其加拉塔沙雷，
後者連同歐聯外圍賽今季全部17仗不
敗，拜仁日前又添哥列斯卡一名傷兵，
絕不易踢， 「讓球」 加拉塔沙雷受讓一
球／球半，宜敲下盤。（NOW643台明
晨零時45分直播）

何詩蓓本季世界盃三站成績
日期

10月7日

10月8日

10月9日

10月14日

10月16日

10月21日

10月22日

10月23日

項目

女子400米自由泳

女子200米自由泳

女子100米自由泳

女子200米自由泳

女子50米蛙泳

女子100米自由泳

女子50米自由泳

女子200米自由泳

女子100米自由泳

完成時間

4分05秒30

1分55秒10

52秒02

1分55秒03

30秒36

52秒55

24秒30

1分54秒08

52秒24

獎牌

銅牌

金牌

金牌

金牌

銀牌

金牌

銀牌

金牌

金牌

備註

破大會紀錄

破大會紀錄及新亞洲紀錄

破大會紀錄

破香港紀錄

破大會紀錄

主客和

開賽時間

主客和

讓 球

讓球主客和

波膽推介

25日凌晨3時

主4.4

阿仙奴讓半球／一球，
上盤1.88，下盤1.88

[+1]主2.12

賽和1：1（半場0：0）

和3.75

和3.45

客1.58

[-1]客2.62

西維爾 VS 阿仙奴

電視直播：NOW644台

歐聯焦點賽事賠率及推介

獨取180萬港元獎金

【大公報訊】據新華社報道：為期3天
的2023世界泳聯游泳世界盃布達佩斯站22
日落下帷幕，中國名將覃海洋和澳洲名將
麥姬昂分別登頂男、女總積分榜，勇奪年
度總冠軍，張雨霏在女子組總積分榜上名
列第3。

在布達佩斯站最後一個比賽日，覃海
洋依然保持良好狀態，以2分07秒32刷新男
子200米蛙泳世界盃紀錄並奪冠，將他剛剛
在柏林站上創造的新賽會紀錄縮短了0.13
秒。至此，覃海洋實現世界盃分站賽蛙泳
三個項目的三連冠。

覃海洋在賽後表示： 「今天不僅贏了
比賽，還打破世界盃紀錄，這讓我深受鼓
舞。這給我很大的信心。我對成績很滿
意。」 如此高強度的密集連續作戰，讓

他感覺很有收穫： 「那麼多場比
賽，要求我去及時地調整，做出

相應的計劃。我現在能夠很好地控制整個
賽程，包括節奏和體力的安排。」

同樣從世錦賽開始連軸轉的張雨霏以
56秒13再奪女子100米蝶
泳金牌，實現世界盃該項
目三連冠。加上此前200米
蝶泳的三連冠和50米蝶泳
的三枚銀牌，張雨霏最終
在女子組總積分榜上排名
第三。

麥姬昂以2分04秒81的
成績刷新女子200米背泳世
界盃紀錄，鎖定女子組年
度總冠軍。三站比賽，麥
姬昂包攬9枚女子背泳金
牌，兩破世界紀錄，六次
刷新賽會紀錄。

中國香港名將何詩蓓

在女子100米自由泳比賽中以52秒24獲得冠
軍，實現這一項目三連冠，最終在女子組
總積分榜上排名第二。

覃海洋勇奪男子年度總冠軍
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▲何詩蓓（右）在雅典站曾參加蛙泳並奪得銀牌。 網絡圖片
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阿仙奴未回氣難勝西維爾

馬古尼回勇全靠岩拉伯特
一得之見

海倫倒戈母會 曼聯上盤可期
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▲游泳世界盃布達佩斯站落幕，覃海洋（右三）獲得男子組
年度總積分第一名。 新華社

◀曼聯前鋒海倫今仗
倒戈母會哥本哈根。

資料圖片

◀海倫（中）與一對孖生弟弟
奧斯卡海倫（右）及伊美爾
海倫合照。 網絡圖片

球員（位置）

海倫（前鋒）

奧斯卡海倫
（中場）
伊美爾海倫
（前鋒）

年齡

20歲

18歲

18歲

身高

1米91

1米84

1米85

效力
球隊

曼聯

哥本
哈根
哥本
哈根

今季情況

英超6仗還未 「開齋」 ，
但歐聯2戰入3球
聯賽上陣4次，歐聯連外
圍賽3次後備上陣
聯賽1次後備上陣，目前
主力踢球隊U19

主客和

開賽時間

主客和

讓 球

讓球主客和

波膽推介

25日凌晨3時

主1.22

曼聯讓球半／兩球，
上盤2.11，下盤1.69

[-2]主2.98

曼聯勝4：1（半場1：0）

和5.2

和4

客8.5

[+2]客1.8

曼聯 VS 哥本哈根
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海倫球壇一門三傑

註：比賽日期為香港時間


