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近日如常在Bilibili上閒逛的時
候，突然發現在視頻框下多了一個陌
生的按鈕，上面赫然寫着 「AI視頻總
結」 。我好奇地點擊了一下，打開了
新世界的大門。

我正在看的是共青團中央發布的
一條名叫《網友：消防員，放水是
吧？》的視頻，內容大致就是一隊消
防員和一群幼兒園小朋友玩拔河遊
戲，消防員們努力地 「放水」 ，演得
好像是很努力但最終還是讓小朋友們
獲勝了。以下是AI給出的視頻總結：

消防員與小朋友之間的激烈拔河
比賽，喚醒了大海、山脈和沙漠等美
麗的地方，展現了充滿色彩的世界。
即使前方有億萬公里和一噸行李，也
要勇往直前，開心前進。忘記煩惱，
讓自己的夢想在宇宙中翱翔。最後，
滿載歡樂回到航程，志氣要比天還
高，讓夢想的翅膀在流星天空中劃
過，穿越時空，回到這夢想的地方。
消防員與小朋友之間的拔河比賽，以
及對於前行充滿勇氣和開心的重要
性。

00：01 消防員與小朋友的拔

河比賽激烈
00：19 勇敢前進，不放棄前

進，需要勇氣
00：56 穿越時空，回到夢想

的地方，享受滿載歡樂的旅程
這總結的確很 「AI」 ，我也大概

知道為什麼按鈕旁有個小小的註釋
「測試版」 了： 「消防員與小朋友之

間的拔河比賽」 的確是準確描述了視
頻的內容，但總結中令人迷惑的 「億
萬公里」 和 「一噸行李」 等等，則來
自於視頻配樂《開心往前飛》的歌
詞： 「我喚醒大海，喚醒山脈……就
算有億萬公里，一噸行李，我們不放
棄前進需要勇氣」 。

我又試了其他幾個類型的視頻，
對於那些有旁白、結構相對簡單的視
頻，AI視頻總結的準確度與合理性明
顯提高了。雖然開了個好頭，但依然
任重而道遠呀。

AI視頻總結
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「不是羽絨服買不起，而是軍大
衣更有性價比」 。一群東北大學生近
日裹着軍大衣走進教室的視頻刷屏
網絡，讓父母輩曾經的 「標配」 冬
裝走進今天的大眾視野，多家網店
的銷量衝到萬件以上。上世紀末，
便宜又保暖的軍大衣是內地人在冬
季的普遍穿衣選擇，直至夾克、羽
絨服的出現才被逐漸取代。今冬軍
大衣又閃亮登場，引領年輕人潮流
之選。

人靠衣裳馬靠鞍，以衣取人自古
已然。季羨林應對穿衣潮流的辦法是
「以不變應萬變」 ，一身藍色的卡其
布中山裝，春、夏、秋、冬，永不變
化。他曾買過一件雨衣，過了五十多
年仍然在穿，有專家告訴他： 「你這
件雨衣的款式真時髦！」 他聽了以後
大惑不解，經專家指點，原來在螺旋
上升規律的指導下，流行又回到了五
十年前的款式。

「三十年河東，三十年河西」 的
哲學，用之潮流時尚經常契合。上周
末買衣服，發現幾件老款手工針織毛
衣比周邊其他衣物貴上百元，而印象

裏，以前男孩上中學以後就不願意再
穿毛衣，覺得很土，今天沒想到成為
了衣架上的 「座上賓」 。還有，外地
人現在到北京旅遊，經常會買一雙老
布鞋回去，讓老布鞋這樣的 「古董」
位列旅遊熱門單品之中。

一些吃食也在潮流循環中重新佔
據上風。在內地，顧客最多的餐館幾
乎都在打 「手工」 旗號，經常可
見，麵館招牌貼上手擀麵字樣，食
客就更買賬。父輩們曾經吃膩的粗
麵窩窩頭，因為含有大量膳食纖
維，在高血壓、高血脂和高血糖
「三高」 的今天又被請回餐桌。而
以往多用於餵豬的紅薯葉，今天成
為超市貨架的上品蔬菜。 「城市繁
華似錦霞，難得一見是農家。」 城裏
人一到假期就往農村跑，過往努力
「逃離」 的農村，也成為了今天 「嚮
往的生活」 。

潮流循環

上周本欄記述香港作曲家聯會慶
祝成立四十年首場音樂會，兩首元老作
曲家作品以外，其餘五首作品都是較近
期的新作，既表現出作曲家的個人風
格，也有其時代特色。其中三首更使用
傳統民族樂器，突出香港中西多元音樂
文化匯聚。

前香港作曲家聯會主席盧厚敏的
《薩》雖近三十年前首演，琵琶與弦樂
四重奏採用土耳其素材，奏出東、西文
化互動。開始時小提琴滑音、大提琴撥
弦，琵琶悠悠進入，各琴音相互探索、
模仿。中段重奏成員以人聲吟唱，效果
新穎。

二○一二年
的《如雪》是彭
振町描述水牛城
寒冬景象。作品
從寧靜而詭秘開
始，中段在小提
琴引領下，配以
單簧管的高音
階，鋼琴接連彈出強力和弦，不知是暴
雪還是心情。發展過程中引用古典作品
樂句，其中小提琴獨奏一句聽似勃拉姆
斯協奏曲。全曲結束時回到開始的寧
謐。

餘下三首俱為這兩年的新作。林

俊熹去年首演的
《道盡塗窮》，以
弦樂四重奏描述
「苦惱、憂鬱、恐
懼的氣氛」 。長長
的泛音引子，發出
頗為刺耳的音響。
末段四人數次急速

全奏，頗有合力突圍的效果。
由聯會為四十周年誌慶委約葉樹

堅創作的Sempre Invictus，以弦樂四
重奏、長笛、低音單簧管、笙、琵琶和
鋼琴組成的九重奏（見附圖），各人都
似乎掙扎奏出樂句，但都不太成功。從

開始時的大量啞音，到末段的靜音。用
紀大衛教授原話： 「台上樂師比發出的
音樂更多」 。

壓軸的《旅二》，梁康裕將去年
首演作品，擴編為同樣的鋼琴九重奏，
但卻奏出調性強、節奏明快、結構緊密
的效果。作曲家形容該曲表達 「有趣的
事情總會在徜徉之時發生」 ，演奏時的
氛圍確是此意。

本地室內樂作品巡禮
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和內地同學聚會，聽到
不少關於親子關係的 「苦
經」 。他們孩子的年齡從上
高中到讀研不等，但普遍對
父母的意見不以為然，老同
學差點氣破肚皮。

讀中美聯合辦大學的孩
子申請在內地實習，遞交的
中文履歷表不合格式。母親
要她修改，她不服氣，認為
符合美國僱主要求的英文簡
歷譯成中文足以交差。孩子

抱怨高中壓力大，父親為安慰她，在微
信裏說 「女孩可以早點結婚，男孩才要
事業成功」 ，被她抓住把柄，威脅要截
屏、曝光老爸的大男子主義。

孩子的這些表現不光顯示了青春期
的逆反心理，更隱含中外文化、傳統與
現代的理念衝突。平心而論，父母大都
希望孩子過得比自己幸福。有時苦口婆
心，只為傳達自己的人生體會，讓孩子
少走彎路。然而父母輩的經驗未必適用
於現代社會，某些落伍的觀念需要更
新。但孩子動輒以上網發帖要挾也有失
分寸，不知是否受到網絡 「熱搜文化」
的影響。

但孩子總會長大，叛逆只是人生的
一個階段。另有同學的女兒中學時反感
「內卷」 ，老師、家長越催促，就越不
願意讀書。進了大學，環境一變，自由
度一高，反倒增強了責任感和能動性，
在能力、毅力方面都有長足進步。還有
的孩子從小在父母身邊長大，和家長相
處時磕磕碰碰，一旦出國，凡事都得獨
立自主，通過歷練建立了自信，開闊了
心胸。

總之，家長雖然是孩子的第一位老
師，孩子的成長卻遠不是父母或家庭就
能大包大攬的。學校教育、社會文化，
甚至我們所處的歷史時刻都會在人生旅
途中留下不可磨滅的印記。父母要學會
該放手時就放手。

好像在生活中飛奔一般，來不
及停下來休息半刻，就已經來到了
十二月。香港天氣晴好，最低氣溫
攝氏十九度。但看回十年前十二月
一日的天氣紀錄，最低氣溫僅有攝
氏十四點三度。

英國科研人員監測到，世界最
大冰山在南極洲海底 「擱淺」 約三
十年後，正加速漂離南極海域。這
座冰山面積約四千平方公里，大過
三個紐約。氣象專家認為，全球氣
候變暖的確在加快南極冰蓋的流失
速度。過去十年，從南極洲流失的
冰量增加了三倍，可能引發的災難
性後果包括對海洋洋流和天氣模式

造成重大影響，加上冰川融化還會導致海平
面上升，威脅世界各地的沿海社區。

聯合國開發計劃署上周發布報告稱，在
過去二十年裏，海平面上升導致的洪水風險
已影響全球沿海地區約一千四百萬人。如果
在高排放情景下，大約十六萬平方公里的沿
海土地在二一○○年可能會被淹沒，這一風
險將會影響近七千三百萬人。

而世界衞生組織上周發布的《二○二三
年世界瘧疾報告》指出，二○二二年全球瘧
疾病例估計達到二點四九億例，比二○一九
年多一千六百萬例。報告說，氣候變化帶來
的溫度、濕度和降雨量的變化會影響攜帶瘧
疾的按蚊的行為和生存模式，熱浪和洪水等
極端天氣事件會直接影響疾病傳播，導致疾
病負擔加劇。

這一連串關於全球變暖的報道不禁令人
憂心：若還不行動，那排在北極熊之後下一
個要被拯救的生物恐怕就是人類自己了。嚇
得我連夜寫下這篇文章，讓更多人知這個消
息。

「通過顯著減少排放，並使全球升溫幅
度控制在二攝氏度以下，預計可以挽救約一
半面臨淹沒風險的土地面積」 ，即能挽救三
千六百五十萬人，約等於五個香港人口。

人生聚散靡常
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也許，有人類的地方就有爭鬥，
更甚會發展成戰爭。戰亂當中，受苦
的都是平民百姓，當中最無辜的就是
小孩子。他們未必明白成年人為何互
相殺戮，又或以為戰爭只是一場遊
戲。然而，原本天真爛漫的笑聲，轉
化成悲鳴的哀號，成年的好戰者更應
受到譴責。

西方讀物有一本暢銷小說名為
《安妮法蘭的日記》，乃是第二次世
界大戰之時，荷蘭被納粹德軍佔領之
後，一位名叫安妮法蘭的小女孩，與
家人一同藏匿在居所密室期間所寫的

日記。安妮不單記下日常生活的瑣
事，更記錄了自己及家人如何避免德
軍的摧殘。可惜，年僅十五歲的安妮
最終難逃厄運，她與姐姐被捕及送到
集中營，不久之後便離世。安妮的日
記後來被發現和出版，成為殘酷戰爭
的歷史印證。該書亦曾被改編成劇
本。上世紀八十年代，香港話劇團曾
由古天農改編及導演成粵語話劇。該
劇雖由成年人飾演安妮，但演員仍能
表現孩童面對戰爭的不解和稚氣。觀
眾看着安妮與擬人化的日記角色互相
對戲，感到既生動有趣，但亦無奈唏

噓。
另一齣西方電影《一個快樂的傳

說》（內地譯為《美麗人生》），將
兒童眼中的戰爭世界，以喜劇的形式
包裝，但令觀眾看得更加揪心。故事
同樣講述第二次世界大戰，納粹德軍
在意大利將猶太人俘虜送入集中營。
當中一位父親與年僅五歲的兒子一同
被俘，父親不忍幼小的兒子面對殘忍
的狀況，於是在集中營不斷偽裝與兒
子玩遊戲。由是，原本悲涼灰暗的集
中營，一下子變成喜樂歡快的遊樂
場。父親與兒子玩的捉迷藏，其實是

躲避德軍的殺害。父親最終逃不過被
殺的命運，兒子幸運地逃出生天。

這些戲劇故事充滿感染力，但其
實都反映戰爭的殘酷。更加諷刺的
是，當年不斷受到敵軍殘殺的猶太
人，其後似乎並沒有意識到和平的可
貴。

這些年國風流行，一些有意境的
古詩文成了流行語。 「陌上花開，可
緩緩歸矣」 即為一例，我在各地見過
幾家茶飯舖子以 「緩緩歸」 為名，昔
年錢王思念妻子的情話竟成了掛滿大
街的招牌，恐怕是他不曾想到的。不
過， 「緩」 確為中國文化精義之一。

清代劉熙載討論為文之法，說屈
原之高明在於 「優遊緩節」 ，又慨嘆
「緩」 很不容易做到。 「緩」 究竟是
什麼狀態呢？杜元凱評價《左傳》
「其文緩」 ，劉熙載解讀，此所謂
「緩」 ，意指 「無矜無躁」 ，為怕人

誤解，他又說，這 「緩」 可不是 「弛
而不嚴」 。也就是說， 「緩」 不是文
章結構散漫不嚴謹，而是指內涵充沛
又行文節制。文章每一個字都有它自
己的功用，增一字減一字，均有大
損。古人評價《史記》也說過 「其意
深遠，則其言愈緩」 的話。文如其
人，能寫 「緩」 文者，必是飽學深思
之士，有水一缸，示人一勺，沒話找
話、虛誇浮華之徒，是達不到這種境
界的。

作為文化精神， 「緩」 不僅是作
文之法，也是辦事哲學。古話說 「事

緩則圓」 。飽受中國文化薰陶之人，
做事講求深思熟慮，不急不躁，謀而
後動。和網上流行語 「衝動是魔
鬼」 ，語義有幾分相似，但細品起
來， 「事緩則圓」 更高一籌。因為它
雖強調 「緩」 ，卻不是單純抑制行動
的欲望，而是以 「圓滿」 為目標，尋
求一條最佳實現路徑。

湖州人有句口頭禪 「百坦」 ，請
客吃飯，告訴客人 「百坦吃」 ；送客
出門，必叮囑一句 「百坦走」 ；就是
看到你在忙活，也要說一聲 「百坦
忙」 。 「百坦」 大意是不必着急，慢

慢來，和錢王情書中 「緩緩」 意思相
仿。和 「緩」 一樣， 「百坦吃」 「百
坦走」 「百坦忙」 絕不是不吃、不
走、不忙，究其真意，實為 「事緩則
圓」 的湖州版。如此說來， 「緩」 之
精神，早為百姓日用而不知。讀懂
「緩」 字，體悟中國文化會更真切一
些吧。

腦袋是自己的，但不見得我們總
能夠好好控制腦袋，有時它硬要閃出
一首歌、一個片段、一個故事，你想
阻攔也阻不住。這陣子，腦袋便閃出
一個我連書名也忘記了的故事。

那是一本繪本童書，講述一隻小
狗的故事。小狗無家可歸，終於找到
了一個寄養家庭，但這個家的人都不
太理會牠，牠便去了第二個家庭。在
第二個家庭，小狗表現雀躍，但家裏
的人又覺得牠太雀躍、太活潑，於是
牠便去了第三個家庭。

在第三個家庭，小狗沒有什麼期
望，只是隨心地生活。豈知牠的一吠

一行（哪怕是沾滿泥巴弄髒了主人）
都成為了主人的快樂泉源。後來，小
狗不小心撞倒了垃圾桶，怕主人責怪
牠，竟然離家出走逃到遠方，害得主
人夫妻倆四處找牠，也證明了對牠的
愛。

為什麼會想起這故事呢？我也不
知道，但腦袋也閃出了一句話，出自
明代詩人楊寓《遊東山記》一文：
「嗚呼！人生聚散靡常，異時或望千
里之外。」

人與人的聚合離散變動不定，時
間過去，彼此可能已隔十萬八千里。
當人事全非，未免又會想起曾經相遇

的人。或許，小狗安樂地生活在第三
個寄養家庭，也會想起沒有時間陪伴
牠的第一個主人，或嫌牠太好動的第
二個主人，又或是這些主人都在想念
牠。

想到這裏，又閃出了一件憾事。
話說數十年前，我曾經短期寄宿在倫
敦的一個英國人家庭。我得到了他們
用心的照顧，甚至在我遇到歧視時，
保護了我。那時，我是一個脆弱的小
孩，獨個兒在外，人生路不熟，感恩
遇到了他們。

那是未有互聯網，更遑論智能手
機、即時通訊的年代，而我，又竟然

在回港的途中或事後，弄丟了他們的
通訊地址。

要找一個人，怎可能找不到？我
也這樣想過，但就真的是找不着（我
甚至懷疑過自己是否真的在那家庭住
過）。我明白 「人生聚散靡常」 ，但
有時，依然想念，不知道他們現在怎
樣呢？

▲節能減排刻不容緩。


