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剛剛過去的聖誕節想必很多人都收
到窩心的禮物，我也在一個月前收到朋
友提前送的充滿科技含量的孤挺花球，
在聖誕節完全綻放，朋友說就是要這麼
長時間等待後，變成最漂亮的聖誕禮
物。

孤挺花球是一種有趣的 「魔法花
球」 ，形狀像一個洋葱，它完全不用任
何養護，不用澆水，不要陽光直射，球
身外表包裹着厚厚的蠟質，鮮艷的大紅
色滿滿的節日氣氛。沒幾天頂部開始冒
出嫩綠色的葉片，先是一片，又是一
片，像君子蘭的葉子一樣，慢慢越長越
高，大概半個多月後，葉子的兩邊長出
兩個大大的花冠，記得君子蘭的花冠是
在葉子中間，孤挺花是從兩邊冒出。此
時的葉片好像不再長高，等待着花冠慢
慢長高長大，終於花冠趕上了葉片的高
度，開始一朵朵地綻放，形如喇叭，火
紅如血，熱烈奔放。

讓我興奮的不僅僅是開花後的驚
喜，之前的一個月時間，不需要特別照
顧，是我這樣對養花沒什麼耐心和經驗
的人非常適合的花。記得剛剛搬到新
家，寬寬的飄窗外是湛藍的大海，於是

迫不及待去買了幾種盆花，房間裏頓時
花海一色，景色無敵。歡喜了沒幾天因
為經常出差，回來後窗外依然夏日陽光
燦爛，窗內已經落葉紛紛，一片秋色，
還有很多小蟲痕跡，自此下決心不再養
花，任由曬進來的大好陽光白白浪費。

科技帶給人們無限的樂趣，這種不
用花盆，沒有土壤，石蠟包裹花球有足
夠的營養直到開花。花期也是視乎室內
的溫度，溫度不同，具體時間也會有變
化，最近香港氣溫驟降，花期應該會長
一些。花期結束後，你可以選擇剝掉石
蠟，清理鱗莖盤組織，然後種到疏鬆透
氣的土壤裏，和一般花養護一樣，讓它
繼續生命之旅。

有時想想生命和花期一樣，在最好
的年齡、狀態綻放，慢慢回歸本初，也
可以竭盡所能延長生命，最終也是回
歸，都是一個燦爛的過程。

聖誕禮物

不
要
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經過連串的節日聚會，聖誕
過後，緊接下來的盛會，當然是
要迎接新年的到來；要時刻保持
良好的狀態，最簡單的方法，除
了注意休息時間外，飲食方面亦
需要配合適當的料理，平衡在節
日中豐富飲食造成腸胃的負擔。

至於容顏方面，派對聚會總
少不了會化較濃的妝容，除了勿
忘一定要徹底卸妝外，更要做好
足夠的護膚工作，才能夠在往後
的日子中，仍然擁有一張健康亮
澤的面容。

淡妝濃抹總相宜，詩詞意思
是無論怎樣的妝容都同樣好看，
但在這些日子臉上濃妝比較多的
時候，不妨轉個形式，來一個自
然一點的妝容，而焦點可以放在
雙唇和眼部。總括來說，眼妝和
唇妝在節慶日子的妝容上，一定
是魅力所在，此時可先淡化一點
眼妝，不要採用捲曲睫毛液來增
強濃密感覺，也勿用搶眼的眼影
色彩，啡色眼影可讓你顯現神
采。配合柔和的深啡色眼線，亦

可用黑色眼線液，但線條要纖
細，獨特透明感和珠光的眼影組
合，正好是塑造自然美的最佳搭
配，因為珠光色調一樣可散發閃
耀的效果，整個面容會因稍為低
調的眼妝而變得更清爽。

唇部的用色，也是妝容的重
點所在，可嘗試在完成整個美妝
後，用唇筆畫好唇型，塗上色彩
鮮明的唇膏，再與一般無色的潤
唇膏作比較，就明白唇部美感和
眼部妝容的影響力。一切具閃亮
元素的美妝品，會讓妝容倍添光
彩，而妝感以自然為主的產品，
像透薄有遮瑕功效的水凝唇膏，
或高清的純色唇膏，質地非常柔
軟，唇色保持鮮明，最重要是讓
雙唇看起來更自然，展現別具一
格的魅力。

嘗試淡化節日濃妝

近日港人留港消費，還是北
上？甚至視東瀛為 「鄉下」 ，去了
一趟又一趟，會不會影響本地商
業，大家荷包裏的錢都被外地賺
了，使人擔憂。

我卻心中暗喜：有競爭才有進
步，優勝劣敗，香港各界只有自強
才能生存，面對生死存亡的危機，
港人怎能不逆境自強？港人素以敢
拚搏、腦筋靈活見稱，在深入交流
體驗之後，自然會取長補短，從各
方面提高。

一是貨品的種類和質素，做到
多選擇，可信靠。除匯聚世界各地
產品外，還有別處無可替代的本土
特產。

二是價格的合理，盡量薄利多
銷，抵銷別地匯率上的優勢。

三是服務態度的改善，這是最
重要的一點。對不同地域、不同經
濟條件的顧客，都做到誠懇、友
善、禮貌、耐性。絕對不欺詐、不
歧視、不欺凌。要做到這一點，除
對僱員加強培訓外，獎罰分明，優

秀的員工應獲得優渥的待遇，而劣
質的自然淘汰。

四是從本土既有歷史、文化、
自然、地理、風俗出發，創造更多
可遊之地，可觀之景，可賞之物，
把這東方明珠打造得更明亮。

良性競爭
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大黃鴨􀎠游􀎡到深圳灣
寒流來襲的深圳灣畔，在深圳人

才公園，碧海藍天間一抹亮麗的暖
黃，近日吸引很多市民前來與已經造
訪了五十二個國家和地區的大黃鴨來
一個美好邂逅。

大黃鴨這件高達十八米的公共藝
術品此前曾經現身維多利亞港，在香
港掀起一股 「黃色」 旋風。被稱作
「大黃鴨之父」 的荷蘭藝術家弗洛倫

泰因．霍夫曼（Florentijn Hofman）
上周陪同大黃鴨一起亮相，他和大黃
鴨此行是為了展開一場藝術之旅，受
邀參加深圳灣公共藝術季。大黃鴨將
在深圳灣的 「新家」 生活一個月，讓

大黃鴨迷們大飽眼福。
深圳為了迎接大黃鴨也是做足功

課，鴨身未到，機場、商圈、街頭都
是大黃鴨的身影，處處可見大黃鴨的
可愛形象，深圳灣的一條街道更是誇
張地鋪滿了大黃鴨的可愛形象，小朋
友們開心地在這條街上跑來跑去。

對於大黃鴨的展出，政府部門給
予了大力支持，有官員表示，這次大
黃鴨將來自全世界的問候帶到了深
圳。同時，為了配合這次藝術季，政
府部門還發放了四千萬元（人民幣）
的專項消費券，為市民提供了更多的
優惠和福利。

因為 「鴨」 與壓力的 「壓」 同
音，出現了一種特殊的大黃鴨效應。
年底，忙碌了一年的很多年輕人樂於
前往觀看大黃鴨，還有一個心理因
素，那就是盡情解壓。

前往深圳灣打卡的人們看到可愛
的大黃鴨，按捺不住一顆顆貪玩的
心，紛紛解鎖各種姿勢與大黃鴨合
影。

深圳灣的大黃鴨帶來的不只是歡
樂和驚喜，它是作為藝術作品在深圳
灣公共藝術季展出的，這次藝術季的
主題是 「共生態」 ，旨在通過藝術作
品展示人與自然、社會與環境之間的

緊密聯繫。因此，它的出現同步引領
我們共同探討生態和諧的重要性。在
深圳人才公園，除了大黃鴨之外，還
有其他一些公共藝術作品也引起人們
的關注。這些作品不僅為公園增添了
美感，也讓人們有機會思考人類與自
然和環境之間的關係。
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逢周四見報

還有三天，二○二三年就
正式成為過去。仔細想想，這
一年竟然比以往更加起伏、生
動，那些考驗和千回百轉，最
後都敵不過一趟趟真心實意的
陪伴，一碗碗樸實無華的飯。
一直覺得，用吃去總結過去得
與失，更輕鬆也更真切，或許
在這些回憶背後，還有被忽略
的依戀和更旺盛的生命。

二○二三最大的不同，是
開年就可以去很多地方，橫在

我們之間的那道 「牆」 消失了，世界又變回
了一個球。但不知為何，更多人好像跟我一
樣，明明能向外跑，卻留戀家的味道，很久
沒跟爸媽好好吃一頓飯，雖然平平無奇，竟
然也成了近幾年來，最好吃的一個春天。

五月假期推高了境內遊，長沙和瀋陽成
為兩個現象級城市。但比起耳熟能詳的火
辣，黑土地的風情才剛剛揭開神秘面紗。很
多人從一無所知到心嚮往之，讓這股念想在
十一長假終於形成颶風。面對身邊人的好奇
和疑問，我帶着笑回應，這裏是最飽滿熨帖
的那種好吃，而瀋陽的烤肉，確實無可匹
敵。

雖然不是猝不及防，但秋天的日本核廢
水排放事件，還是給人們滿懷期待的胃蒙了
灰。很多人的日料情結戛然而止，也有很多
餐廳在潮水褪去後，現出尷尬 「裸泳」 的樣
子。但塞翁失馬，這件事讓西班牙藍鰭金槍
魚，俄羅斯松葉蟹以及大連海膽有機會走上
台前，終於不用沒名沒分地當個替身了。

二○二三尾聲，感謝自己胃口依舊好，
感謝那些熱愛的飯店還在，它們倔強生存的
樣子，讓我們也鼓足勇氣，無論何時何地依
舊挺胸抬頭。也許即將到來的二○二四，會
有更多關於夢想、關於不可能的嘗試吧！在
混沌中復原，大口呼吸新鮮空氣，吹響前進
的戰歌。該重新出發了，想跟好吃的東西有
個新的開始，想跟自己閃閃發光的未來，奔
向一個更好的前程。

媽媽坐高鐵來北京。微
信裏商量得清清楚楚，我會
在出站閘機口外等，她出站
後就給我打電話。結果車進
站快半小時，眼見人群已經
稀稀落落，卻還沒看到她。

電話打過去，那邊是媽
媽慌慌張張的聲音，也說不
清自己在哪兒，只說還沒出
站。讓她描述一下周圍，知
道她分明早已出了閘機，兜
兜轉轉到了候車層。我大聲
說： 「你站在原地，一動也
不要動。」

急忙乘滾梯去候車大
廳，遠遠望見媽媽瘦小的身
影，也在焦灼地四處張望。
本來還預備發幾句牢騷，責
怪她為什麼不在閘機口等。

這身影，讓我一下子心平氣和了。媽媽
滿臉歉意地解釋說： 「不知道南站這麼
大，走來走去，找不到出口。」 恍然大
悟：以往媽媽來京，車次都是抵北京
站，出了閘機口就是開闊的露天廣場。
而這次是北京南站，閘機外是室內中轉
樞紐，所以她誤以為還沒出站。且南站
有四個相距甚遠的閘機口，正好與我等
的位置錯過。

摟着媽媽肩膀往外走，想起剛才電
話裏的 「不要動」 ，心裏忽然一陣感
嘆，時間過得太快了。朱自清《背影》
裏的車站送別， 「父親」 對 「我」 說：
「我買幾個橘子去。你就在此地，不要

走動。」 《邊城》裏，端陽節去看龍
船，爺爺對翠翠也是說： 「人太多了，
站在這裏看，不要動，我到別處去有點
事情……」 人類的感情其實是可以相通
的。

而我小時候，這句話印象最深的就
是跟媽媽去趕集。人頭攢動的集市，媽
媽往往也是留下一句 「在這等等別亂
動」 ，便擠進人群中。不一會兒返回
來，手裏或是一包熱氣騰騰的炸油條，
或是一支冰冰涼的奶油冰棍。如今，這
句話，竟已經輪到我對媽媽說。那個一
直可以無條件依賴的身影，現在需要自
己的呵護。一句無華的言語，是最深的
彼此倚託。

竹門日語 簡嘉明
逢周四、五見報

溫暖跨年
吃過冬至的湯圓，交換了聖誕的

禮物，又到了坐等各大平台、衛視一
年一度跨年演唱會的倒數時間。 「更
好2024」 江蘇衛視跨年演唱會官宣落
戶澳門； 「熱烈向前」 湖南衛視芒果
TV跨年晚會回歸海南海口。以上兩大
跨年活動明星雲集，門票火速售罄，
一票難求。

江蘇衛視和湖南衛視的跨年舞
台，無論是嘉賓陣容、舞台創意，還
是網絡熱度、收視狂潮，過往在內地
各大衛視同類活動中名列前茅，優勢
明顯。湖南衛視更是自二○○五年起

最早開啟跨年晚會這一模式的中國省
級電視台，已陪伴觀眾一起迎接十多
個新年零點的到來。

今年是疫情之後第一個跨年，江
蘇衛視和湖南衛視不約而同將目光轉
向南方。奔赴溫暖南方異地跨年，不
僅讓身穿清涼禮服的明星們，走紅毯
時不再 「美麗凍人」 ，也讓參與晚會
的台前幕後及觀眾粉絲，如候鳥南
飛，提前感受春之氣息。

江蘇衛視跨年晚會自二○一八年
起選址澳門，與過往年年落戶金光綜
藝館不同，今年牽手澳門最新最大、

容納一萬六千觀眾的銀河綜藝館，預
告跨年演唱會把AI、實時數字成像、
摳像及反摳像等前沿電視技術，應用
於視聽呈現。湖南衛視於二○一九、
二○二○年曾將跨年狂歡夜移師海
口，相隔三年，跨年晚會將再次唱響
擁有四萬一千個座位的海口五源河體
育場。湖南衛視跨年晚會預告 「去舞
台化」 ，打造一條讓觀眾零距離、不
設限、沉浸式的 「跨年街」 。

江蘇衛視與湖南衛視跨年晚會的
比拼，今年還有一個全新的看點：真
唱。雖然台灣組合 「五月天」 疑似假

唱的調查報告仍未見蹤影，但要求歌
手現場真唱已成觀眾共識。江蘇衛視
跨年演唱會官微聲稱： 「真唱，我們
從來都是認真的！」 湖南衛視跨年演
唱會海報言明 「拒絕假唱，來真
的。」 且看真唱將、真開麥、真舞台
「三昧真火」 ，哪一個跨年舞台燒得
更旺？

童眼觀世 梁戴
逢周二、四見報

理性消費
年近歲末，人們少不了逛街的購

物，藉選購心頭好打發時間。許多商
店都趁這段日子減價促銷，以求 「散
貨」 ，尤其主打 「快時尚」 的集團式
連鎖服裝公司，更會將當季與過季的
貨品全推出來打折，務求吸引顧客大
破慳囊。對顧客而言，購買減價品固
然機不可失，其實對商家來說亦是如
此，因為若再原價求售，不單無助現
金流，積壓下來的存貨，也徒然影
響庫存成本，賣不去的東西還要安
排後續處理或派人銷毀，實非明智
之舉。

某天走進城中一商場，被某家供
應 「快時尚」 的服裝店吸引，因為那
裏的氣氛熱鬧得像個市集，人們興致
勃勃地進內參觀，大量將感興趣的衣
物放進購物袋中，再前往試身室排隊
等候試穿。一時間服裝店就像大型超
市，乍看還以為人們在瘋狂搶購生活
必需品。原來當天是該店首天打折促
銷，大部分貨物也減價，五折至七折
的售價確是吸引。只見店內人頭湧
湧，也許又正值天氣嚴寒，在冬日裏
激起了顧客購買禦寒衣物的興致，紛
紛圍着掛滿大衣及毛衣的貨架，爭相

尋找自己合身的尺碼，生怕稍一落
後，好物就會落入他人之手。

站在店中，不時被推撞，沒打算
光顧的我，也不好意思再妨礙別人。
作為一名時尚愛好者，終於感受到服
飾零售業久違了的生機，也喜見新冠
疫情後復常的日子，人們再有大手購
物的欲望。然而，這樣的情況與氛
圍，也代表了某程度的盲目消費，因
為打折的貨品往往不能退換，人們購
買時也可能受 「人買我又買」 、 「不
想蝕底」 、 「買了才算」 的心情影
響，因此帶走的 「戰利品」 不一定是

真正喜歡或需要的東西，與環保與理
性消費主義可謂背道而馳。至於家裏
多出來的衣物，最終又會落入垃圾堆
填區，或要找慈善機構接收，故此年
終的折扣往往也是消費陷阱，身為普
通消費者的我，實在矛盾，還是小心
打折，悄悄離開現場好了。
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瓜 園 蓬山
gardenermarvin@gmail.com
逢周三、四、五見報

九連環 薩日朗
逢周四見報

人們遇事總想多長一隻眼
睛，謹慎即是第三隻眼睛。

漫條思理 鄭辛遙
逢周二、四見報

灣區聽雨灣區聽雨 黎園
逢周四見報

食 色 判答
逢周二、三、四見報

衣 尚 蕙蕙
逢周二、四見報
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