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港股經歷牛、虎、兔三個生肖年回調後，在今個龍年有機會 「行運一條龍」 。回顧
1976年、1988年、2000年及2012年四個龍年，恒指全部屬升市，漲幅介乎0.5%至

33.4%。當中以1988/89年的龍年最醒神，恒指由2328點升至3105點，漲幅777點或

33.4%。若以點數計，則以2012/13年的龍年最勁，恒指累升3105點，幅度為15.4%。

港股於今日開市，過去四個龍年開盤首日皆紅盤高收，再配上股市傳統的「 紅盤
效應」 ，即全年首日上升，全年升市機會高達66%，今個龍年表現值得期待。

港股今啟市
期待開紅盤

大公報記者 劉鑛豪

過去一個兔年，港股表現波
動，投資致勝法是以靜制動，在

穩賺股息的前提下，期待股價升值。今個龍年延續
穩中求進的收息策略，由六位專家介紹心水利是

股，包括市場熟悉的滙豐控股（00005）、中國移動
（00941）、港燈（02638）、長江基建（01038），以
至較少受關注的中國神華（01088）及中海石油化學
（03983），務求收息先行，穩坐釣魚船。

六名專家推介利是股 發新年財

評論：中移動股價抗跌力
高，股息率高，而且該公司

承諾派息比率升至70%以上，加上業務穩健，
已取代滙控成為股民「一有錢就買入」的股份。
按照技術分析角度，中移動股價經過2023年
「打底」後，股價有蓄勢待發的跡象，中線向上
目標85元。中移動上周五收報66.4元，建議現
價買入，跌穿62元止蝕。

李慧芬：中移動中線上望85元
華贏東方證券
研究部董事 李慧芬
推介：中國移動（00941）

評論：有三大利好因素催化
神華股價向上，第一是現價

股息率達9.3厘；第二是國家政策扶持，內地
對進口煤炭徵收關稅；第三是內地近期氣溫下
降，對煤炭需求大。神華上周五收報29.9元，
後市料有再上升空間，可在28.65元買入，建
議在30元以上，股價每升0.5元，分注減持獲
利，止蝕位26.19元。

張智威：神華受惠三大利好
信誠證券
聯席董事 張智威
推介：中國神華（01088）

評論：長江基建在擴張業務
時，需要較多資金，今年利

率趨降，可以減少財務支出。另外，長建現時
有約120億元現金，有利日後遇到合適項目收
購合併。長建股價在2022年曾高見50.7元，可
視為目標價；止蝕價為42.5元，相當於50天
線，跌穿便沽貨離場。該股上周五收報45元，
可在此位買入。

譚美琪：長建現金充裕助併購
凱基證券亞洲投資策略部
助理副總裁 譚美琪
推介：長江基建（01038）

評論：持有公用股應着眼於
股息收益，多於股價增值。

港燈上周五收報4.79元，可現價買入，股息率
逾6厘，是不錯的收息選項。不過，港燈股價
再升空間不會太大，未來3至6個月有機會上試
5.5元，到價之後可以繼續持有。若果股價連
續跌低於4.7元超過兩個交易日，則可以沽出
止蝕。

聶振邦：港燈逾6厘收息之選
博威環球證券
金融首席分析師 聶振邦
推介：港燈（02638）

評論：在目前市況，買入與
經濟敏感度高的股票，持貨

風險太大。若短線操作角度，建議關注市場焦
點題材股份，即具央國企背景的收息股，留意
中海石化，股息率較高，手持現金充裕，而且
股價技術呈向上走勢。該股上周五收報2.16
元，可現價買入，中線有機會上試3元，短線
目標2.4元，止蝕位1.94元。

譚智樂：中海石化短線博2.4元
富途證券
高級策略師 譚智樂
推介：中海石油化學（03983）

評論：滙控近期股價在58至
63元區間上落，在63元有較

大阻力，要突破行情，需要更大的催化因素。
一旦企穩64元以上，後市表現可期。相反，如
果股價跌穿54元，投資者可以選擇沽貨，也可
以繼續持有，因為滙控2月下旬公布年度業
績，預期會有正面消息。滙控上周五收報
61.35元，可待60元以下買入。

溫鋼城：滙控年度業績惹憧憬
iFast Global Markets
副總裁 溫鋼城
推介：滙豐控股（00005）

在波動的兔年股
市，如果秉持 「穩中求

勝」 操作策略，投資者應該可以獲得滿意
成績。環顧兔年五大升幅藍籌，四平八穩
的中國石油（00857）、中國海洋石油
（00883）、中國神華（01088）分別佔
升幅榜的第一、第二、第五席位，這三隻

股份的共通點是屬於收息股。特別一提的
是，中海油、神華在虎年股價亦晉身五大
升幅榜，分別升43.8%、48.4%，兔年再
大升41.5%、33.2%；這兩隻股份不
屬於市場熱門股份，但
「悶」 股可以讓投資者
發大財。

收息股兔年跑贏 中石油膺藍籌王
穩中求勝

股運亨通

兔年五大升跌幅股份
恒生指數成份股

五大
升幅股

五大
跌幅股

股份

中國石油 （00857）
中海油 （00883）
理想汽車 （02015）
聯想集團 （00992）
中國神華 （01088）
京東集團 （09618）
中升控股 （00881）
碧桂園服務（06098）
李寧 （02331）
藥明生物 （02269）

上周五收報

5.64元
14.48元

116.90元
8.12元

29.90元
86.05元
13.78元
5.30元

18.64元
17.32元

兔年變幅
⬆52.2%
⬆41.5%
⬆37.3%
⬆36.6%
⬆33.2%
⬇63.4%
⬇68.5%
⬇73.6%
⬇74.4%
⬇75.7%

科技指數成份股

五大
升幅股

五大
跌幅股

股份

理想汽車 （02015）
聯想集團 （00992）
網易 （09999）
比亞迪電子（00285）
小米集團 （01810）
嗶哩嗶哩 （09626）
商湯 （00020）
京東集團 （09618）
東方甄選 （01797）
萬國數據 （09698）

上周五收報

116.90元
8.12元

164.10元
28.70元
12.44元
76.70元
0.82元

86.05元
23.35元
5.51元

兔年變幅
⬆37.3%
⬆36.6%
⬆18.5%
⬆ 7.3%
⬆ 4.9%
⬇61.9%
⬇62.2%
⬇63.4%
⬇68.3%
⬇75.0%



港股在今個龍年有望造好，一方面恒指過去四
個龍年均全年上升，另方面，四個龍年開盤首日皆
高收，指數單日漲幅介乎0.82%至2.59%。恒指公
司指出，龍年是唯一首日皆紅盤高收的生肖年，平
均回報為1.7%，在12生肖年中，表現第三佳。另
外，按股市傳統的 「紅盤效應」 說法，全年首日上
升，全年以升市收盤的機會較高。恒指公司發現，
大市在29次農曆年首個交易日紅盤高收，全年表現
報升的概率為66%。至於龍年歷次首日紅盤，全年
高收的概率更是100%。因此，投資者在今個龍年
或可 「兔棄」 揚眉。

至於今個龍年的投資策略，是採用進取型的
「飛龍在天」 ，或是保守型的 「潛龍勿用」 ？大家
應該留意市況變化，傳統智慧是：穩中求進。

專家：恒指目標17000點
富途證券高級策略師譚智樂認為，技術指標顯

示港股嚴重超賣，所以恒指短線有機會反彈，投資
者對後市不宜過度看淡，短線阻力位16250點；如
果成功企穩在16250點以上，便打破下降軌，向上
可以試17000點。他表示，長線投資者現價不妨開

始分注吸納，其間 「中特股」 表現可能較硬淨，值
得關注。若想短線操作，投資者可以持有高貝他值
（Beta）股份，例如增長股。

iFast Global Markets副總裁溫鋼城表示，在
農曆新年前後，內地證券市場有 「紅包行情」 ，
即A股有較大機會報升，而港股間接受惠而
造好。由於現時流入港股的資金並
不算多，降低大市進一步向上動
力，所以並不預期恒指在農曆新
年後大幅上升。恒指50天線（位於
16204點）是第一個阻力位，第二個阻
力位為100天線，接近17000點。

過去四個龍年強勢 首日與全年皆上升

恒指過去四次龍年
首日及全年表現

日期

1976年
1988年
2000年
2012年

首日變幅
（%）

⬆2.59%
⬆0.82%
⬆1.63%
⬆1.63%

全年變幅
（%）
⬆ 4.8%
⬆33.4%
⬆ 0.5%
⬆15.4%

2012年龍年
收報23215點

2013年蛇年
收報22035點

2014年馬年
收報24832點

2015年羊年
收報19288點

2016年猴年
收報23660點

2017年雞年
收報31115點

2018年狗年
收報27990點

2019年豬年
收報27949點

2020年鼠年
收報30173點

2021年牛年
收報23802點

2022年虎年
收報22044點

2023年兔年
收報15746點

恒指過去12個生肖年表現

⬆15.4%⬆3105點

⬆12.7%⬆2797點

⬆22.7%⬆4372點

⬆31.5%⬆7455點

⬆8.0%⬆2224點

⬇5.1%⬇1180點

⬇22.3%⬇5544點

⬇0.1%⬇41點

⬇10.0%⬇3125點

⬇21.1%⬇6371點

⬇7.4%⬇1758點

⬇28.6%⬇6298點
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▲恒指在兔年最後一個交易
日下跌131點收爐。


