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今期新片

中上環一帶既是金融

中心，集合各式商

廈，同時亦擁有許多充滿

歷史底蘊的舊建築，記載

了各式香港故事。這種新

舊融合、摩登與地道文化

並存的城市形態，令中上

環散發着一種特別的吸引

力。

新一期大公生活頻道

推出 「舊地圖城市歷奇

EP 3 中上環」，跟着40

年前的地圖，尋覓香港第

一條街道、第一個公共公

園、第一座公眾街市、第

一處 「大笪地」……用文

字、影像穿越新舊中上

環，感受特別的城市味

道！

遊今昔遊今昔􀎠􀎠精神病院精神病院􀎡􀎡
神秘面紗神秘面紗
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▲▲ 「「高街鬼屋高街鬼屋」」 寬闊的拱形寬闊的拱形
遊廊遊廊、、綠色木窗框綠色木窗框、、木製天木製天
花成為打卡熱點花成為打卡熱點。。

香港首個公園香港首個公園
與鼠疫有關與鼠疫有關？？
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小編來到卜公花園，這裏的球
場早前進行翻新美化工程，去年已
重開。相比地圖上40年前的卜公花
園，現在應更美輪美奐。

卜公花園前身是太平山街，為
當時華人的聚居地。1894年，太平山街
一帶爆發鼠疫，那一年奪去香港超過
2500人的性命，而在1890年代香港人口
才不過22萬。這場瘟疫最終肆虐香港逾
30年，直到1926年才結束。

太平山街原有7000名居民，為阻疫
情擴散，該區的民居須全數清拆，並在
原址興建卜公花園，成為香港最早期的
公共空間。時至今日，公園門口仍掛着
一塊鐵牌，記載這段歷史。

▲▲外牆的磨光琢石線腳外牆的磨光琢石線腳、、檐口檐口、、隅隅
石石、、腰線精巧雅緻腰線精巧雅緻，，與粗琢的花崗石與粗琢的花崗石
塊對比鮮明塊對比鮮明。。

▲▲卜公花園球場去年完成美化工卜公花園球場去年完成美化工
程程，，已重新開放已重新開放。。
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荷李活道
有個大笪地？
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▲1841年英軍在水坑口登陸，命名
Possession Street，初譯 「波些臣
街」 ，後改稱 「水坑口街」 。

中上環舊地圖遊來到第四站鴨巴甸
街35號荷里活道警員宿舍。小編來到上
址發現這裏已活化為創意中心 「PMQ元
創方」 。

鴨巴甸街35號也曾是孫中山先生的
母校，中央書院的校址。中央書院於
1862年成立，是香港首間官立中學，孫
先生少年時入讀的是位於中環歌賦街的
第一代校舍，書院在1889年遷入鴨巴甸
街，1894年改名為今日大家熟悉的皇仁
書院。二戰期間校舍遭炮火重挫，1950
年遷校到銅鑼灣高士威道，這裏則興建
成警察宿舍。2010年這棟警察宿舍被評
級為三級歷史建築。2014年元創方開始
營運，成為本地的藝文空間。

▲在中上環如此繁忙的地段，隱藏了
一個寧靜雅緻的中式庭園。
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中央警署？大館？5

離開元創方，沿着荷李活道漫
步，小編來到舊地圖上標示的中央
警署、域多利拘留所的位置，加上
中央裁判司署，這三組相連的建築
物合稱中區警署建築群。2018年活
化為 「大館─古蹟及藝術館」 。
館內有16座經保育活化的歷史建
築，有各種有趣的互動式展品，在
這裏你可以隨意參觀，也可以跟着
導賞團探索。前域多利監獄是大館
最受歡迎的區域之一，參觀者可以
親身走進牢房體驗。除了歷史遺
蹟，大館還有不同的視覺藝術、表
演工作坊等讓大眾參與。檢閱廣場
兩旁還有酒吧餐廳，令晚上的大館
同樣熱鬧。

▲從空中鳥瞰1960年代的中區警署建築
群。 政府新聞處圖片資料室

走在􀎠潮流尖端􀎡
的街市
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這份這份4040年前的地圖標示高街年前的地圖標示高街22號號
為為「「精神病院精神病院」」，，讀者或有點陌生讀者或有點陌生，，
如果說如果說「「高街鬼屋高街鬼屋」」呢呢？？大樓在大樓在18921892
年落成年落成，，最初是外籍護士宿舍最初是外籍護士宿舍，，採採
用早期巴洛克式建築風格用早期巴洛克式建築風格，，使用本使用本
地物料地物料，，在香港非常罕見在香港非常罕見。。19391939
年年，，鄰近的精神病院鄰近的精神病院「「人滿為患人滿為患」」，，
高街高街22號改建為精神病院女病房號改建為精神病院女病房，，有有
傳二戰時曾被日軍當作刑傳二戰時曾被日軍當作刑
場場。。19611961年年，，青山醫院啟青山醫院啟
用用，，高街高街22號遂改為日間精神號遂改為日間精神
科門診部科門診部。。19711971年後一度空年後一度空
置置，，19981998年重建為西營盤社年重建為西營盤社
區綜合大樓區綜合大樓，，保留了罕有的保留了罕有的
花崗石立面花崗石立面。。20152015年年，，舊精舊精
神病院立面列為古蹟神病院立面列為古蹟。。

這座神秘建築物自這座神秘建築物自6060年年
代開始代開始，，流傳各種都市傳流傳各種都市傳
說說，，「「高街鬼屋高街鬼屋」」之名之名「「深入民深入民
心心」」。。去年去年，，「「鬼屋鬼屋」」對外開對外開
放放，，已成為打卡熱點已成為打卡熱點。。

大公報記者
陳淑瑩 （文、圖、視頻）

遊走中上環一帶，你會發現
有許多綠色的排檔，無論是砵典
乍街兩旁的鐵皮屋檔口，還是士
丹利街、吉士笠街的風味大牌
檔，也是那種特別的 「綠」。

砵典乍街以石板鋪成，因此
有石板街之名。這條老街早在
1850年代已建成，是本港歷史
最悠久的街道之一。昔日石板街
的綠色鐵皮檔充滿老香港味道，
賣印章、補鞋補傘補衫，是很生
活化的社區，隨着這些店主老
去，也逐漸變成遊客勝地，石板
街變了 「節日街」，中秋賣燈
籠、新年則掛滿揮春排飾。

至於士丹利街和吉士笠街一
帶的大牌檔，已是城市裏的舊情
懷。那到底是 「大排檔」還是
「大牌檔」？有說1921年首批
持牌大牌檔在街頭營運，由於當
年政府將小販牌照分為攤販和流
動小販，便出現 「大牌」和 「小
牌」。也有說1950年代大牌檔
為熟食小販，大牌檔牌照的面積
比一般賣生果蔬菜小販的牌照面
積大，內容包括檔口的相片、持
牌人姓名、所在位置等，牌照必
須掛在當眼位置，所以稱為 「大
牌檔」。

鬧市中的一點綠
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▲1947年上環大笪地，位於荷李活道近普仁
街。該地成為「影相館」、理髮店及占卜星相
的集中地。 香港記憶網站圖片

舊 地 圖 歷 奇舊 地 圖 歷 奇

環環

提起大笪地，或許讀者會想到上
環港澳碼頭的大笪地，但如果你是上
環老街坊，就會說那是新填地，上環
荷李活道的才是大笪地。

1841年，英軍在上環水坑口街
一帶登陸，在西面的大笪地紮營，遷
出後留下大片空地，逐漸成為華人消
閒之地，雲集占卜星相、賣武講故。
1957至58年上環林士街至摩利臣街

的填海工程完成，1961年港澳碼頭
遷至林士街的新碼頭。碼頭附近有個
日間露天停車場，有說部分在大笪地
擺檔的人晚上轉到該處，因該處是新
填海地，故稱新填地。1978年政府
收回荷李活道空地，興建荷李活道公
園。大笪地遷至信德中心旁的新填
地。1992年，新填地發展成巴士總
站，大笪地終告落幕。

「四環九約」：
•開埠初期，西營盤到
灣仔一帶劃為 「四環九
約」。四環指西環、上環、
中環和下環（即灣仔）。細分
地段則稱作「約」，包括石塘
咀、銅鑼灣等九約。

香港最初期的海岸線：
•早期中區的海岸線在
今日的皇后大道
中一帶。

話你知

中環街市中環街市
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中環除了有香港第一
個公共公園，還有本港首
個公眾街市。中環街市經
歷四代變遷，現在看到的
街市建築已是第四代，在
1939年落成。這份舊地圖
標示的 「中央街市」 ，是
二戰時被改的名字，直到

1993年才恢復為 「中環街市」 。街
市大樓採用現代流線型建築設計，
橫向線條的長條形「窗牆」、圓角設
計、水磨石大樓梯等均是其特色建
築，加上最新型電梯，是本港二戰
前面積最大、設備最先進的街市。
60年代，亦曾成為東南亞最大的肉
類市場。中環街市2021年活化後再
開放，吸引許多特色商戶進駐。

排排 檔檔

大牌檔大牌檔
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