
已有多少人服用後致死或就醫？
•有消費者服用小林製藥含紅麴成分保健品

後出現腎臟疾病等健康問題，截至3月
29日，已有5人死亡，114人住院，

約680人因出現相關症狀希望就
醫或已經就醫。

含紅麴保健品
混入了什麼有害成分？
•日本厚生勞動省29日透露，小林

製藥的保健品中含有的 「未知
物質」 為軟毛青黴酸。小

林製藥表示，軟毛青黴
酸很可能是在大阪的工
廠混入。

•軟毛青黴酸是由青黴菌
生成的天然化合物，具
有抗生素的特質，且毒
性非常強，不過現階段
還無法確定是否就是造
成腎臟疾病的主因。

小林製藥紅麴風波Q&A
小林製藥採取了哪些應對措施？
•小林製藥緊急回收出問題的 「紅麴膽
固醇顆粒」 ，目前約有100萬袋在市
面流通，但截至28日下午4時，僅回
收了4350袋，僅佔整體的0.4%。

•對於何時能回收完成，厚生勞動大臣
武見敬三稱，無法給出明確答覆。

相關產品在香港有售嗎？
•香港食物安全中心28日呼籲市民不要
食用一款日本進口瓶裝黑醋產品 「紅
糀黑酢」 ，有關產品可能含懷疑有問
題紅麴成分。初步調查顯示銅鑼灣一
個零售點曾出售該產品。

•該產品品牌為福山黑酢株式會社，來
源地是日本，產品容量500毫升，進
口商為黃金兄弟香港有限公司。進口
商已按指示，將受影響產品停售及下
架，並展開回收。

大公報整理

◀紅麴原料中
混入的軟毛青
黴酸可能造成
健康問題。

網絡圖片

2015年 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

8000

6000

4000

2000

0

億日圓 日保健品市場不斷擴張

功能性標識食品

特定保健食品

註：2023年為估計，
2024-2026年為預期。

來源：富士經濟

責任編輯：齊明喆 美術編輯：莫家威

紅麴保健品致5死 日本製造安全堪憂
要聞A 7 2024年3月30日 星期六

國
際
fb

功能性標識食品
屬於由企業負責
標 註 效 果 的 食
品，無需政府審
查，只需向消費
者廳提交申請。

日經新聞

▲不少訪日遊客會在藥妝店購入退熱貼等商品。 網絡圖片

日本保健食品審批機制存漏洞
【大公報訊】綜合日經新聞、新華社

報道： 「紅麴風波」 是日本2015年開始實
施功能性標識食品制度後，日本生產商首
次因健康受損問題宣布召回產品。根據這
一制度，生產商只需在上市銷售前向日本
消費者廳提交與其聲稱功能相符的科學依
據進行備案即可，無需日本政府部門的審
批許可。此次事件後，日本政府將對所有
申報過的6000多種功能性食品實施緊急檢
查。

日本保健功能食品分為特定保健用食
品、營養功能性食品和功能性標識食品三
類，只有第一類需政府審查批准。功能性
標識食品在日本的市場正迅速擴大。富士
經濟數據顯示，2020年功能性標識食品市
場規模反超特定保健用食品，2023年同比
增加19%，達到6865億日圓。商品數量達
到約6700種，超過特定保健用食品的6

倍。
專家指出，通常人們吃的普通食品的

種類及其食用量每天都在變化，即使偶爾
有某種食品含少量有害成分，也不易對健
康產生大的負面影響。而保健品是將成分
濃縮後製成片劑或膠囊等，很容易攝入大
量相同成分且每天持續服用，一旦保健品
含有害成分，其健康風險也會相應增大。

小林製藥百年老店現信譽危機
【大公報訊】綜合朝日新聞、

日經新聞報道：小林製藥是一家有
着百餘年歷史的日本老牌藥企，退
熱貼、芳香除臭劑、紓緩酸痛噴劑
等是其代表性商品，在海外市場也
備受關注。小林製藥近年重視發展
營養食品業務，該業務2023財年的
銷售額達到135億日圓，佔總銷售
額的近1成。此次引發危機的紅麴保
健食品被視為公司營養食品業務的

代表商品之一。
小林製藥的公司名稱雖然有

「製藥」 ，但其實不生產需要處方
的醫療用醫藥品，主要商品是可以
在藥妝店買到的非處方藥以及居家
用品等。在日本以外的國家，小林
製藥的商品被認為質量可靠。許多
訪日遊客都會在藥妝店大量購入退
熱貼等商品。

2016年，小林製藥從郡是

（GUNZE）收購了紅麴業務，開始
作為上色和添加風味的原料向食品
廠商等供貨。2021年推出了宣稱可
降低有害LDL膽固醇值的 「紅麴膽
固醇顆粒」 。該產品2023財年的銷
售額達到6億日圓。

2023財年財報顯示，小林製藥
的銷售額為1734億日圓，純利潤為
203億日圓，連續26個財年實現最
終利潤增加。

營養功能性食品
屬於含有一定標準的特定營
養成分食品，不需要

申請和審批。

日本民眾服用小林製藥含紅麴成分保健品患病及致死事

件持續發酵。截至3月29日，已有至少5名服用過此類

保健品的消費者死亡，114人住院。日本厚生勞動省29日透

露，小林製藥的保健品中含有劇毒化合物軟毛青黴酸，但尚

無法確定該物質就是造成腎臟疾病的主因。據悉，小林製藥

今年1月已經知道有消費者服用旗下保健品後出現健康問

題，但直到3月下旬才宣布召回產品。事件引發外界廣泛關

注，也令日本保健品質量 「神話」破滅。

◀顧客在東京一架藥妝店
內選購商品。 法新社

▼出現問題的產品包括紅
麴膽固醇顆粒。 網絡圖片

▲一名男子經過小林製藥東京辦公室門口。
法新社

▼香港食安中心指示
下架一款疑含問題成
分的日本進口黑醋。
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特定保健用食品
日本政府根據臨床試驗結果等，
對安全性和功能性進行審查和批准。

日本保健功能
食品分類
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香港食安中心指示下架一款進口黑醋

【大公報訊】日本知名製藥企業
小林製藥22日宣布，因有消費者服用
該公司含紅麴成分保健品後出現腎臟
疾病等健康問題，決定緊急召回3款保
健品。26日，小林製藥稱，1名消費者
連續3年服用相關產品後，因腎臟疾病
死亡。隨後死亡人數逐漸增加，截至
29日，已有5人死亡，114人住院，約
680人因出現相關症狀希望就醫或已經
就醫。

問題紅麴混入劇毒化合物
小林製藥公司部分負責人29日在

大阪舉行記者會，稱約680人食用旗下
含有紅麴成分的保健品後出現相關症
狀希望就醫或已經就醫，將負擔就診
和住院等費用。社長小林章浩代表公
司向外界致歉。

小林製藥稱，正在對紅麴原料中
可能導致產生健康問題的 「未知成
分」 進行分析。日本厚生勞動省隨後
透露，已收到報告， 「未知成分」 是
軟毛青黴酸。軟毛青黴酸是由青黴菌
生成的天然化合物，具有抗生素的特
質，且毒性非常強，不過現階段還無
法確定該物質就是造成腎臟疾病的主
因。日媒稱，可能混入軟毛青黴酸的
紅麴保健品生產時間集中於去年4月至
10月，上市時間在同年7月至12月之
間。

據悉，小林製藥今年1月中旬後接
到多名醫生的信函，知道有消費者服
用該公司的保健品後出現健康問題，
但直到3月下旬才宣布召回產品。此
外，從小林製藥採購紅麴原料的企業
有52家，其中一些是批發商，實際使
用這些原料的企業預計超過170家。僅
「紅麴膽固醇顆粒」 一種產品，目前
就有100萬袋在日本市面流通，但截至
28日下午4時，只回收了4350袋，僅
佔整體的0.4%。對於何時能完成回收
工作，厚生勞動大臣武見敬三稱，無
法給出明確答覆。

日本媒體稱，近年來保健類商品
逐漸成為小林製藥在日本國內市場的
利潤大頭；五花八門的保健品也是深
受訪日遊客喜愛的 「日本特產」 。對
語言不通的外國遊客來說，能看懂成
分表的可謂少之又少。只靠社交媒體
平台的推薦、廣告宣傳便跟風購買的
消費者不在少數。

中消協：勿聽信虛假宣傳
隨着小林製藥問題產品的受害人

數不斷增加，日本有關功能性標識食
品的評估機制再次引發關注。例如
「紅麴膽固醇顆粒」 就屬於功能性標
識食品。只要向日本政府提交表明有
效性的數據等，由企業負責標註保持
和促進健康的效果，無需日本政府部
門的審批許可，即可銷售。

中國消費者協會29日晚表示，相
關問題產品未在中國內地市場上銷
售。消費者如購買了有關產品，請立
即停止服用；如已經服用有關產品
的，請密切關注自身身體狀況及小林
製藥發布的有關動態信息，如感覺身
體不適請及時就醫。中消協提醒，保
健食品不能替代藥品，消費者要理性
選購，切勿聽信虛假廣告和誇大宣
傳。

香港食物環境衞生署食物安全中
心28日晚發出通知，呼籲市民不要食
用一款日本進口瓶裝黑醋產品 「紅糀

黑酢」 ，有關產品可能含懷疑有問題
紅麴成分。初步調查顯示銅鑼灣一個
零售點曾出售該產品。據悉，該產品
品牌為福山黑酢株式會社，來源地是
日本，產品容量500毫升，進口商為黃
金兄弟香港有限公司。進口商已按指
示，將受影響產品停售及下架，並展
開回收。 （綜合報道）


