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【大公報訊】據中新社報道： 「現在我們已
經做好了充足的準備，非常期待比賽的到來、期
待在這個漂亮的場地體驗上場的感覺。」 俞裕錟
說。

中國體育代表團游泳隊工作人員魏煒告訴記
者，游泳隊抵達巴黎後已進行了近一周的適應性
訓練，隊伍整體情況不錯，隊員無論是訓練質量
還是精神狀態都挺好。28日上午，游泳隊在進行
最後一次訓練後，就將迎接29日上午開始的比
賽。魏煒稱，國家游泳隊的46名參賽隊員都會全
力以赴，力爭發揮最好水平、爭取最佳成績。

巴黎殘奧會乒乓球比賽出現較大變化，除了
賽制變成競爭更激烈、偶然性更大的淘汰賽外，

還取消了團體項目，增加了國家隊並不佔優勢的
男女雙打和混雙項目。儘管如此，中國體育代表
團乒乓球隊將帥均表示要 「迎難而上」 ，雙打選
手趙帥和茅經典還相約在第一天參賽時穿上紅色
隊服，以期取得開門紅。

有着 「速度與激情」 的輪椅競速是殘奧田徑
賽場比較奪人眼球的項目，但輪椅競速挑戰的不
僅僅是運動員，還有器械。中國體育代表團加大
設備保障力度，助力輪椅競速隊人車合一。

狀態越來越好
本屆殘奧會射擊比賽在法國中部城市沙托魯

的射擊運動中心進行。中國代表團射擊隊教練王
建在接受記者在線採訪時稱，到法國後，隊員們
在逐漸適應當地氣候、場地和燈光後，狀態越來
越好。目前，隊伍有關賽事的準備已經就緒。

在記者對部分運動員的採訪中，無論是參加
多屆殘奧會的老將，還是首登殘奧舞台的新人，

都表示他們已做好在巴黎的參賽準備， 「突破
自我」 、 「為國爭光」 則成為他們共同的殘奧
會 「宣言」 。

北京時間29日凌晨，巴黎殘奧會的大幕開
啟。

當天色漸暗，艾菲爾鐵塔體育場呈現出一種動
人心魄的美。被燈光包裹的艾菲爾鐵塔靜靜

地矗立，如同下面那片綠色場地的守護者─巴
黎殘奧會盲人足球比賽將在這裏進行。當地時間
27日晚，中國盲人足球隊首次來此適應場地。該

隊第4次參加殘奧會的老將俞裕錟說，聽說這個場地很漂亮，所以希
望能夠在這裏享受比賽。與俞裕錟和中國盲人足球隊一樣，隨着巴黎
殘奧會今凌晨兩點開幕，中國體育代表團的另外18支運動隊都已厲兵
秣馬，做好了迎接這屆殘奧會的準備。
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殘奧熱話

◀國家田徑隊輪椅競
速組運動員在訓練
中。 新華社

巴黎殘奧會開幕，運
動員們將奮力書寫超越自

我的紀錄與傳奇。在世界體育的璀璨星河
中，殘奧會如同一顆獨特而耀眼的明珠，散
發着堅韌不拔、自強不息的光芒。這是一段
寫滿勇氣與奮鬥的歷史，從英國曼德維爾到
法國巴黎，無數殘疾人用體育改變命運，鑄
就了體育人文精神的光輝與變遷。

1948年，英國曼德維爾醫院附近居民區
的草坪前，16名下肢癱瘓的病人坐在輪椅上
拉弓、瞄準……這是由 「殘疾人體育之父」
古特曼組織的一場射箭比賽。二戰期間，他
在曼德維爾醫院建立了脊髓科，幫助救治受
傷的官兵，同時注入了在當時看來不可思議
的個人理想─不只為讓那些傷員更舒服地
度過所剩不多的時日，而是要讓他們有尊嚴
地活得更長久。

為了激勵這些病人積極恢復，古特曼醫
生開始鼓勵他們從事體育運動，由此慢慢形
成了被廣泛認為是殘奧運動前身的曼德維爾

運動會。
1960年，古特曼創辦的比賽第一次走出

曼德維爾，來到意大利羅馬，來自23個國家
和地區的約400名殘疾人運動員參加了此次
比賽。這次比賽被認定為歷史上首屆殘奧
會。

從1976年殘奧會起，夏季項目參賽者不
再局限於脊椎損傷人士，而是增加了截肢、
視力障礙等選手。1988年，國際奧委會規

定，夏季奧運會和殘疾人奧運會必須在同一
城市舉行。從此，殘奧會與奧運會分享同一
主題口號。

成全球矚目體育盛會
時光荏苒，從早期參賽規模較小、項目

設置簡單，到如今成為全球矚目的體育盛
會，殘奧會在發展中不斷壯大，閃耀着自強
不息、頑強拚搏的生命之光，傳遞着團結與
友誼的希望火種。

1984年紐約殘奧會，中國選手登上殘奧
舞台，平亞麗以4米28的成績打破世界紀
錄，獲得B2級跳遠金牌，為中國殘奧體育代
表團拿下首枚金牌，這比許海峰在洛杉磯實
現 「零的突破」 還要早。此後，中國體育代
表團穩步向前。

從雅典到北京，乃至此後的倫敦、里約
與東京，他們從未在夏季殘奧會上讓金牌榜
與獎牌榜榜首旁落，連續5屆實現金牌、獎
牌榜 「雙第一」 。 新華社

特 寫

殘奧之光見證不屈傳奇

逐夢巴黎殘奧 國家隊全力拚勝
迎難而上 突破自我 為國爭光

【大公報訊】據新華社報道：巴黎奧組委主席埃斯坦
蓋在27日的例行新聞發布會上透露，總共250萬張賽事門票
截至目前已售出200萬張，他相信和奧運會時一樣，門票在
開賽前的最後一刻仍會受到熱搶。

埃斯坦蓋介紹說，包括輪椅劍擊、盲人足球、跆拳
道、馬術在內的7個項目門票本已售罄，但奧組委當日又新
上線了一批門票，除了涉及上述4個熱門項目，還有在地標
性建築榮軍院舉行的射箭比賽。

開賽前仍受熱搶
雖然還有50萬張門票待售，但埃斯坦蓋毫不擔心殘奧

會的上座率， 「就和奧運會時一樣，直到比賽開始前的最
後一天，甚至最後一小時，仍然會有人熱情購票。」

殘奧會不僅是殘疾人運動員展示自我的舞台，而且是
促進一個城市為無障礙設施投入的助推劑。一同出席發布
會的國際殘奧委會主席帕森斯表示，2008年北京殘奧會在
這方面設置了標桿，他很欣喜地看到如今巴黎也在為無障
礙出行大力投入。

「我很開心地了解到，巴黎的地面公共交通已基本實
現無障礙。他們也有計劃讓巴黎的地鐵同樣實現無障
礙。」 帕森斯說。

殘健融合的俱樂部也將是巴黎殘奧會為法國留下的重
要遺產。 「未來法國會有3000個俱樂部可同樣為殘疾人提
供服務。這些俱樂部中會有了解殘疾人健身需求的教練和
體育老師。」 帕森斯說。

陳睿琳百米蝶力爭獎牌
【大公報訊】記者張銳報道：巴黎

殘奧會於香港時間今天凌晨開幕，中國
香港代表團在首個比賽日將會於4個項目
亮相。出戰S14女子100米蝶泳賽事的游
泳選手陳睿琳，將在本屆賽事為港隊力
爭首枚獎牌。

「亞洲蝶后」 陳睿琳於上屆東京殘
奧會以17歲之齡參賽，在個人強項的女
子100米蝶泳獲得殿軍，與獎牌擦肩而
過。3年後，陳睿琳進步頗大，目前狀態

甚佳，有望在首天比賽日為港隊取得開
門紅。同場出戰該項目的還有另一港隊
代表張可盈。

此外，港隊運動員亦會出戰硬地滾
球、射箭和羽毛球賽事。港隊獎牌希望
之一的梁育榮、楊曉林、何宛淇等5名選
手將會展開硬地滾球各自級別的個人
賽；上屆殘奧會銀牌得主朱文佳出戰羽
毛球男子SH6級小組賽；危家銓則競逐
射箭男子個人複合弓公開組排名賽。

巴黎殘奧
已售八成門票

項目

硬地
滾球

射箭

羽毛球

游泳

註：▲代表項目將產生金牌

香港時間

晚上
6時50分

晚上8時

晚上11時

周五凌晨
零時10分
周五凌晨
1時20分
周五凌晨
2時30分

晚上11時

周五
凌晨零時
下午

4時35分

周五凌晨
零時42分

賽事

BC4級女子個人賽
外圍賽C組
BC3級男子個人賽
外圍賽B組
BC4級男子個人賽
外圍賽D組
BC2級女子個人賽
外圍賽B組
BC4級女子個人賽
外圍賽C組
BC3級女子個人賽
外圍賽B組
男子個人複合弓公
開組排名賽

男子SH6單打A組

S14女子100米蝶
泳初賽

S14女子100米蝶
泳決賽▲

選手

張 沅

謝德樺

梁育榮

楊曉林

張 沅

何宛淇

危家銓

朱文佳

陳睿琳
張可盈
陳睿琳
張可盈

（若晉級）

▲

港
隊
泳
手
陳
睿
琳
狀
態
甚
佳
。

巴黎殘奧港隊今天賽程

▲中國盲人足球隊球員積極備戰。

▶艾菲爾鐵塔體育場是巴黎殘奧會
盲人足球的比賽場地。

▲中國游泳隊選手賽
前加緊練習。

新華社

▲中國羽毛球
運動員林乃利
在訓練中。

新華社

▲巴黎殘奧會聖火火種。 新華社
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