
【大公報訊】記者王亞毛報道：人口老
化，長者的復康訓練需求增加，博愛醫院今
年2月發展智慧訓練模式，提供50部已預載
運動遊戲的平板電腦，讓中風、骨折等患者
借回家使用，平板電腦內設AI和動作捕捉技
術，有助規範患者做復康運動時的動作，訓
練關節、肌力、平衡等。院方預計，新模式
有助提升25%服務量，每年服務人數由現時
520人增至650人。

博愛醫院／天水圍醫院內科及老人科副
部門主管陳毅灝本周一接受訪問時表示，很
多病人無法定期回到醫院進行復康訓練，而
院方亦無法系統記錄患者的家居訓練表現。
博愛醫院今年2月中試驗 「賽馬會智慧老人
科日間醫院計劃」 ，讓患者除每周回醫院一
至兩次訓練外，也可借用智能手錶、載有訓
練遊戲的平板電腦及居家訓練器材等，每天
於家中進行遙距訓練，再由醫護分析訓練數
據，制定個人化訓練計劃。

陳毅灝表示，計劃對象是中風、髖關節
骨折、腦退化症等需密集進行復康訓練的病
人，或康復進度緩慢的長者，遙距訓練器材
可利用動作捕捉技術、人工智能AI及機器學
習，協助評估訓練成效紀錄、分析遙距訓練
進度，包括可偵測使用者動作。

博愛醫院資深職業治療師王美玉介紹，
平板內共預載13個運動遊戲，以關節訓練、
肌力訓練、帶氧運動、平衡訓練四個目的分
類，治療師先設定好訓練等級，借用平板的

長者每人平均需做2至3個運動遊戲，保證每
日訓練30分鐘以上。平板電腦會收集運動密
度、時長、四肢活動幅度等數據，醫院的雲
端可看到病人訓練成果，治療師定期檢視成
效，適當增加遊戲難度。

骨折婆婆讚有成效不枯燥
79歲的鄭婆婆今年4月跌倒骨折，手術

後被轉介至博愛醫院老人科日間醫院，6月
開始借平板電腦回家進行復康訓練，包括模
擬踩單車、模擬整理衣帽間等運動遊戲，
「有音樂、畫面又有風景，完全不枯燥，最
重要可以自己安排時間。」 她於8月完成所
有復康訓練，由原本需依靠輪椅，到現在可
用四腳叉輔助走路。

陳毅灝說，博愛醫院是首間發展智慧訓
練模式的老人科日間醫院，希望在新訓練模
式下，服務量增至每年服務650名病人，也
令訓練趣味性提升，令效果更好。

博愛醫院智慧訓練 板腦AI助患者在家復康
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近年本港有父母希望攜同新生嬰兒前往內地，惟現時辦理
返回內地的臨時證件，最短亦需要五個工作天。立法會議員、
民建聯主席陳克勤昨日引述內地有關部門表示，內地將放寬在深
圳四個指定口岸，即場簽發香港新生嬰兒一次性出入境證件。

陳克勤表示，措施體現內地相關部門深切關顧香港居民來
往內地的需要，並致力提供優質高效的出入境服務。他又向
《大公報》表示，措施受惠人群廣泛，便利市民來往兩地、家
庭團聚外，亦間接幫助來港人才解決產後照顧嬰兒的問題。

大公報記者 龔學鳴

四口岸可辦嬰兒單次出入境證
內地關顧市民及來港人才需要

陳克勤與全國人大常委會委員、立法會
議員李慧琼一同會見傳媒。陳克勤表示，收
到不少新生嬰兒家長求助，由於家庭和探親
問題，希望分娩後帶嬰兒即時返回內地。但
即使通過中旅社的綠色通道申請出入境證
件，仍需要五個工作日，扣除假期後，可能
要等兩個星期才拿到證件。

陳克勤說，國家出入境管理局公民出入
境管理司本着為民服務的精神，對民建聯所
反映的情況高度重視，准予在深港特定口岸

即場簽發和領取一次性出入境證件，並交由
廣東省公安機關出入境管理部門處理有關事
宜。

陳克勤和李慧琼衷心感謝內地相關部門
深切關顧香港居民來往內地的需要，以及致
力提供優質高效的出入境服務。

三個月內單次有效
據內地有關部門提供的資料，急需前往

內地的香港新生嬰兒父母，可帶同嬰兒有關

資料，包括新生嬰兒身份證明、出生證明，
以及監護人身份證明等，到羅湖、皇崗、蛇
口或深圳國際機場（含福永碼頭）口岸，當
場辦理三個月內一次入境和出境有效通行
證。新生嬰兒可在通行證有效期內單次出入
境。

陳克勤進一步認為，新生兒的一次性出
入境證件確切回應香港新生嬰兒父母的需
要，惟留意到不少父母會選擇以兩地車牌商
務車接載產後母親及新生嬰兒前往內地。

陳克勤表示稍後會向內地有關部門建
議，研究進一步將深圳灣和港珠澳大橋口岸
納入准予範圍，以便利選乘不同交通工具的
家庭。

陳克勤就措施回應《大公報》查詢。他
認為，措施受惠人群廣泛，包括如果家中老
人在內地，生育後可以第一時間三代團聚，
以及由老人幫手照顧嬰兒，或者有市民生育
後希望回內地 「坐月」 ，都可以享受措施的
便利。而措施更可以間接幫助來港人才，便
利他們解決產後照顧嬰兒的問題。

【大公報訊】醫務衞生局局長盧寵茂昨
日率領代表團，出席在珠海舉行的2024年
粵港澳大灣區藥品監管協作會議。盧寵茂在
會上表示，香港特區政府銳意善用 「一國兩
制」 制度和香港醫療專業體系優勢，發展香
港成為國際醫療創新樞紐，加快為病人提供
先進診療；提升香港的臨床試驗能力和推動
創新生物醫藥成果轉化，大力支持先進生物
醫藥技術創新應用，吸引全球頂尖生物醫藥
企業和研發機構落戶香港。

會議由廣東省藥品監督管理局、香港特

別行政區政府衞生署和澳門特區政府藥物監
督管理局合辦，旨在交流粵港澳三地在藥品
監管方面的工作經驗、完善粵港澳大灣區藥
品醫療器械監管協作的工作機制，以及促進
區域內藥品醫療器械監管的創新發展。國家
藥品監督管理局副局長趙軍寧也有出席。

粵港澳代表在會上分別就三地的藥品和
醫療器械規管現況、粵港澳大灣區藥品醫療
器械監管協作聯動機制、中藥灣區標準，以
及簡化港澳已上市傳統口服中成藥內地上市
註冊審批的可行性交換意見，並就下一步的

工作方向深入交流。
盧寵茂向與會者介紹香港醫療政策的最

新發展，包括2024年施政報告提出推動制
度創新配合科技創新，加快改革藥械審批制
度，加強生物醫藥技術研發轉化，以及推動
中醫藥國際化的相關工作。盧寵茂表示，香
港特區政府積極融入國家發展大局，配合國
家在《中共中央關於進一步全面深化改革、
推進中國式現代化的決定》和《河套深港科
技創新合作區深圳園區發展規劃》中提出推
動生物醫藥技術新質生產力的倡議。

出席灣區藥監會議 盧寵茂：港發展國際醫療創新樞紐

澳門候任行政長官
岑浩輝赴京接受任命

【大公報訊】據新華社報道：國家／地區奧委會協會（簡
稱 「國際奧協」 ）第27屆全體大會於10月30日至11月1日在葡
萄牙卡斯凱什舉行，本次大會前夕召開的執委會會議批准中國
香港成為2026年第28屆國際奧協全體大會舉辦地。

香港特區政府文化體育及旅遊局局長楊潤雄、中國香港奧
委會副會長霍啟剛等代表在執委會上做了全面陳述。他們表
示，將為國際奧協大家庭 「舉辦一場卓越的盛會」 。

國際奧協主席羅賓．米切爾表示，來自中國香港同行們的
提案非常令人振奮，期待2026年舉辦一次成功的大會，並堅信
中國香港能成為一個 「優秀的東道主」 。

本次執委會還建議將國際奧協全體大會由以往的一年一次
改為每兩年一次，在全體大會上進行表決。

【大公報訊】澳門特區新聞局消息，澳門特區候任
行政長官岑浩輝於10月31日至11月2日前往北京，其間
將接受中央關於他擔任中華人民共和國澳門特別行政區
第六任行政長官的任命。

28屆國際奧協大會
2026年在香港舉辦

高鐵研增廣州新塘站為中途站
【大公報訊】記者莫思年報道：在昨日

的立法會大會上，有議員建議進一步優化高
鐵服務，包括增加廣東新塘短途站點、西安
卧鋪列車等，以便利兩地居民出行，運輸及
物流局局長林世雄表示，盡量壓縮西九站到
廣州東站時間，正與內地商討新增廣州新塘
站為高鐵中途站。

廣深港高鐵開通六周年，現時連接全國

80個車站，高鐵香港段服務今年首9個月，日
均接載約7萬人次，總數已接近去年全年約
2000萬總人次。而今年亦先後提升服務，包
括增加來往湖南的長途列車，年中加設來往
北京及上海的卧鋪列車。立法會旅遊界議員
姚柏良建議進一步優化高鐵服務，包括研究
香港西九龍至廣州東段的高鐵服務提速，增
加廣東新塘短途站點，以便利兩地居民出

行。他亦建議開設往來西安的卧鋪列車，相
信加開班次對促進旅遊雙向奔赴，有一定作
用。

林世雄表示，從香港出發的短途客中，
逾六成以深圳站點，即福田、深圳北作為目
的地，會持續與內地研究，將新塘站變成中
途站。至於引入卧鋪列車直達相關站點，他
解釋牽涉不同因素及多個鐵路局的安排。
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議員赴美領館抗議無理制裁

▼

楊
潤
雄
（
右
四
）
及
霍
啟
剛
（
左
一
）
出
席

卡
斯
凱
什
市
安
排
的
歡
迎
酒
會
。

【大公報訊】立法會議員周浩
鼎、陳學鋒、梁熙、民建聯副秘書長
葉文斌昨日聯同民建聯區議員到美國
駐港領事館請願，強烈譴責美國為求
自身政治利益，破壞正常投資貿易、
自由市場和經濟秩序，限制資金投資
在中國包括香港特區的投資半導體和
微電子、量子信息技術，以及人工智
能系統的領域。

民建聯表示，一直以來，香港與
美國之間的雙邊貿易關係實現了相互
利益，這一合作模式長期以來為雙方

帶來顯著的經濟效益，特別是美國在
多年來的貿易往來中，持續實現貿易
順差，這對維護其經濟的穩健發展起
到至關重要的作用。

霸凌行為反噬自身
而美國是次限制資金流動、破壞

正常投資貿易的霸凌行為，不單導致
國際市場不穩，更會進而影響美國出
口和投資環境、損害美國企業的自身
利益和商業利益，最終反噬自身。

民建聯認為，公平的貿易環境是

促進全球經濟增長和繁榮的基石，任
何單邊主義和保護主義的舉措都違反
這一原則。而美國近年持續以不同藉
口及手段打壓國家發展，從貿易制裁
到科技封鎖，從抹黑國家的國際形象
到干涉國家內政等一系列行徑，嚴重
違背國際法和國際關係基本準則，損
害雙方的互利合作關係。

民建聯堅決支持特區政府與國家
共同捍衛國家利益，維護公平的貿易
環境，確保國家利益和企業權益不受
侵害。
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國際環保博覽 推動綠色創科
【大公報訊】記者程進報道：由香港貿發局、法蘭克福展

覽（香港）有限公司合辦，並由環境及生態局協辦的第19屆國
際環保博覽，昨日起一連三日在亞洲國際博覽館舉行。今屆博
覽以 「推動綠色創科 實現雙碳目標」 為主題，吸引超過300
家來自11個國家及地區的展商，展示新能源、廢物處理等方面
的嶄新技術和方案。博覽最後一天（11月2日）更免費開放給
公眾人士入場。

環境及生態局局長謝展寰在開幕典禮致辭時表示，香港現
已設定中期目標，在2035年前減少一半碳排放量，並在2050
年前實現碳中和。同時，為實現目標，當局將逐步達成 「淨零
發電」 、 「節能綠建」 及 「綠色運輸」 等減碳策略。在促進綠
色運輸方面，目前每10輛新登記的車輛中，有7輛都是電動
車。謝展寰表示，在未來，香港將繼續利用創科力量，促進綠
色產業及新能源發展，以及加速綠色低碳轉型成長。

孫金龍：攜手共建綠色「一帶一路」
出席博覽的國家生態環境部黨組書記、副部長孫金龍表

示，近年來，香港積極融入國家發展大局，大力推動綠色低碳
發展，持續實施淨零發電、節能綠建、綠色運輸和全民減廢四
大策略，香港也積極參與粵港澳大灣區和 「一帶一路」 建設等
國家重大戰略，深化與內地的生態環境交流合作。本次博覽會
更充分展現了特區政府加強生態環境保護，推動綠色低碳發展
的決心和行動。孫金龍對香港提出三點建議，包括堅持改革創
新，積極分享生態文明建設經驗成果；堅持共建共治，加速建
設國際一流美麗灣區；堅持開放合作，攜手共建綠色 「一帶一
路」 。

▲第19屆國際環保博覽舉行開幕儀式。
大公文匯全媒體記者易思明攝


