
【大公報訊】衞生署根據情報
在社交媒體平台購獲一款減肥產
品。化驗結果顯示，樣本含有 「西
布曲明」 和 「呋塞米」 。兩者均屬
《藥劑業及毒藥條例》（第138
章）（《條例》）下的第1部毒
藥。衞生署提醒市民切勿購買或服
用該產品。

「西布曲明」 曾用於抑壓食
慾，由於會增加心血管疾病的風
險，自2010年11月起，含 「西布
曲明」 的藥劑製品已被禁止在香港
使用和出售。 「呋塞米」 用以治療
心臟病，副作用包括低血壓和電解
質不平衡。含有 「呋塞米」 的藥劑
製品只可在醫生指示下使用，並憑
醫生處方在註冊藥劑師監督下於獲
授權毒藥銷售商（即藥房）出售。

衞生署指出，有關產品的包
裝上沒有產品名稱，只有英文字
句 「Good health is over wealth」 ，
懷疑是未經註冊藥劑製品。衞生署
會繼續跟進和調查事件。

根據《條例》，所有藥劑製品
須獲香港藥劑業及毒藥管理局註
冊，方可於市面銷售。非法售賣或
管有未經註冊藥劑製品或第1部毒
藥均屬刑事罪行，每項罪行一經定
罪最高罰款100000元及監禁兩
年。

衞生署強烈呼籲市民切勿購買
或服用成分來歷不明的產品。所有
已註冊的藥劑製品必須在包裝上附
有 香 港 註 冊 編 號 ， 格 式 為
「HK-XXXXX」 。未經註冊藥劑
製品的安全、素質及效能均未獲保

證。
已購買相關產品的市民應立即

停止服用，如有疑問或服用後感到
不適，應立即徵詢醫護人員的意
見。市民可於辦公時間內，將有關
產品交予九龍彌敦道345號永安九
龍中心18樓1804-06室衞生署藥
物辦公室銷毀。

瑪麗醫院去年11月起推綠色通
道優先處理胸痛患者，今年4月通
過國家認證標準，獲得胸痛中心認
證。瑪麗醫院表示，以往胸痛病人
登記流程繁瑣，胸痛中心通過優化
服務流程，以及快速登記系統等技
術提升，讓流程規範化，令患者到
院打通血管的時間平均縮短50分
鐘，大幅縮減四成。

醫管局計劃於明年第一季，在
沙田威爾斯親王醫院以相同標準成
立第二間胸痛中心，並將視乎情況
推廣至其他聯網醫院。

大公報記者 劉碩源
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優化流程快速診斷 緊急「通波仔」快50分鐘

A11 港聞 2025年5月24日 星期六

▲瑪麗醫院通過國家認證標準，獲得胸痛中心認證。

▲謝鴻發（右）表示，內地經驗顯示，胸痛中心可使急性心臟病
住院死亡率從12%至13%，逐步降到4%至6%。左為譚礎璋，中為
李德麗。
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衞生署下周五起派戒煙藥及耳穴貼

【大公報訊】衞生署衞生防護
中心昨日表示，有早期跡象顯示新
冠病毒在本港活躍程度的升幅開始
放緩，但預計短期內仍會維持在較
高水平。高風險人士，特別是長者
和長期病患者，應該繼續保持警
惕，適時免費接種新冠疫苗額外加
強劑，以減低重症和死亡的風險。

衞生防護中心總監徐樂堅表
示，新冠已成為一種有周期性的風
土病，本地及全球其他地區的流行
病學數據皆顯示，一般每隔約半年

至九個月，經歷一次新冠活躍周
期。然而，不同地區出現新冠活躍
程度上升的時間或有差異，主要取
決於當地因素，如人口的群體免疫
力、主流變異病毒株變化及疫苗接
種率等。

老幼長期病患打針至重要
徐樂堅表示，本港自今年四

月起，錄得的新冠個案顯著上
升，距離對上一次在去年七至八
月期間出現的上升已超過半年，

是次上升屬預期之內，情況跟去
年的上升相似，未見異常情況。
雖然部分監測指標顯示，上一周
新冠上升的趨勢開始減弱，但預
料新冠活躍程度在未來數周仍然
維持在較高水平。

根據最新的監測數據，污水監
測新冠病毒含量及呼吸道樣本檢測
陽性率，在過去一周的升幅放緩。
當中，呼吸道樣本對新冠病毒檢測
陽性的比率，由截至5月10日的一
周的13.66%，輕微上升至13.8%。

污水監測方面，人均新冠病毒含量
由每公升約710000拷貝，升至
770000拷貝，但升幅較前兩周明
顯下降。

徐樂堅表示，一般來說，普通
市民感染新冠病毒的徵狀大多較為
輕微，類似其他常見的呼吸道感
染，市民毋須過分擔心，但高風險
人士（包括長者和幼童、有長期病
患及免疫力弱的人士）出現嚴重徵
狀的機會較大。因此，接種新冠疫
苗至為重要。

新冠活躍度升幅放緩 政府籲保持警惕

【大公報訊】記者陳杰報道：香港過去
一周再錄得一宗外地傳入的登革熱感染個
案。衞生署衞生防護中心昨日公布登革熱個
案的最新數字，由5月16日至22日，中心錄得
一宗外地傳入的登革熱感染個案。病人於潛
伏期內曾到印尼。

截至昨日，今年錄得22宗外地傳入登革
熱個案。2024年共錄得161宗登革熱個案，
包括156宗外地傳入及五宗本地感染個案。
2023年則錄得62宗外地傳入個案。

防護中心表示，市民如從受登革熱影響地
區回港，應在14日內繼續使用昆蟲驅避劑。若
感到不適，應盡快求醫，並告知醫生外遊細
節。中心又提醒市民應採取多項防蚊措施：包
括徹底檢查集水溝氣隔、屋頂雨水槽等避免淤
塞；每星期至少一次以鹼性清潔劑擦洗溝渠和
排水明渠；在雨季前把凹凸不平的地面填平；
避免在叢林逗留以及戶外活動期間，做好個人
保護措施等。

去年全球個案創新高
根據世衞資料顯示，登革熱的全球發病

率在過去20年顯著上升，構成重大公共衞生
挑戰。在2023年，全球80多個國家及地區共
呈報了逾650萬宗病例和7300多宗登革熱相
關死亡個案。世衞於2024年更錄得超過1400
萬宗個案，創歷史新高。

鄰近地區方面，印尼、馬來西亞、泰國
及越南今年至今已各錄得超過一萬宗個案，
新加坡亦錄得接近2000宗個案。另外，根據
廣東省疾病預防控制中心的資料，自佛山在
三月錄得今年首例本地病例後，廣東省今年
於佛山和中山共錄得六宗本地病例。
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【大公報訊】記者卓彤報
道：世界衞生組織將每年5月31日
定為 「世界無煙日」 ，衞生署為
響應世衞，今年推出 「六月．戒
煙月」 活動，鼓勵吸煙人士戒
煙，以降低患上吸煙相關疾病和
死亡的風險。今年活動會透過全
港250多間社區藥房、戒煙診所、
地區康健中心和地區康健站，以
及衞生署診所派發戒煙藥物（尼
古丁替代療法）試用裝，以紓緩

退癮症狀，增加戒煙成功率。同
時，全港50多間由博愛醫院、東
華三院及基督教聯合那打素社康
服務營辦的中醫診所，合共超過
200多個地點，會派發中醫戒煙耳
穴貼。

由5月30日（下周五）開始，
戒煙人士只須前往貼有橙色 「中
醫戒煙耳穴貼」 標誌或綠色 「一
星期戒煙藥物試用裝」 標誌的地
點，經簡單評估後，以 「戒煙達

人」 應用程式掃描二維碼，便可
以免費領取中醫戒煙耳穴貼或一
星期戒煙藥物試用裝。

當局建議實施 「全煙害警示包
裝」 ，減低煙包宣傳效果。中大醫
學院那打素護理學院教授李浩祥表
示，學院早前做研究，收集了
1253名吸煙者的意見，超過35%
受訪者表示支持實施 「全煙害警示
包裝」 ，17.5%認同有助降低吸煙
意欲。

▲戒煙人士可前往貼有橙色 「中醫
戒煙耳穴貼」 標誌或綠色 「一星期
戒煙藥物試用裝」 標誌的地點，經
簡單評估後領取戒煙耳穴貼或戒煙
藥物試用裝。
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心臟病是全港前三的致死疾病，衞
生防護中心數據顯示，2023年香港有超
過7000人死於心臟病，佔總死亡率約
13%，能否及時接受救治關乎性命。行
政長官2023年施政報告提出，由瑪麗醫
院按國家標準建立胸痛中心。

存活率明顯提升
瑪麗醫院內科部門主管謝鴻發表

示，胸痛中心籌備歷時兩年，引入內地
認證體系，於2024年4月先行啟用綠色通
道，同年11月正式運作並建立數據庫，
今年5月完成現場審核取得認證。他表

示，內地經驗顯示，胸痛中心可使急性
心臟病住院死亡率從12%至13%，逐步
降到4%至6%，香港雖然短期數據不
足，但 「通波仔」 時間縮短，明顯可以
提升患者存活率。

心肌梗塞的病人到醫院做 「通波
仔」 手術，需要到醫院後做好登記，經
過心電圖檢查等一系列檢查後再進行手
術。在未成立胸痛中心前，展開治療的
時間通常不穩定。瑪麗醫院內科顧問醫
生譚礎璋表示，胸痛中心成立旨在優化
「從呼叫救護車到打通血管」 的流程，

讓最危急的患者盡快獲得救治。
他解釋胸痛患者到胸痛中心的就醫流

程，患者致電999求救後，救護員會在12
分鐘內到場，即時完成心電圖並實時傳送
至醫院，讓心臟科團隊提前準備。胸痛患
者送到醫院後會繞過常規登記，直達分流
站，專職護士會在6分鐘內完成心電圖，8
至10分鐘發出具床旁血肌蛋白檢測結果，
隨後安排患者在90分鐘內 「通波仔」 ，目
前中心已實現近100%患者在目標時間內
接受治療。他表示，透過綠色通道、快速
診斷流程，以及快速登記系統、床旁高敏

肌鈣蛋白檢測等技術提升，急性心臟病患
者 「通波仔」 的時間從平均110分鐘縮短
至60分鐘，大減四成。

明年推廣至威院
醫管局港島西醫院聯網總監李德麗

表示，瑪麗醫院胸痛中心預計下半年遷
入新大樓，屆時心導管室將從19樓下移
至7樓，配合患者專用電梯，讓各項運送
時間進一步壓縮，而全層規劃的心臟科
區域亦將實現資源高效調配。她透露，
威爾斯親王醫院將於明年第一季按同一

標準成立本港第二間胸痛中心，初步試
行綠色通道，而醫管局亦已成立督導委
員會，將視乎瑪麗醫院運作經驗，逐步
擴展至其他聯網。

醫管局將於下周一（26日），一連
三日在香港會議展覽中心舉辦醫管局研
討大會，超過8600名醫療人員登記參與
會議，規模是歷屆最大，屆時將進行首
間胸痛中心授牌儀式。研討大會主題將
涵蓋遺傳學醫學、癌症篩檢與治療、舒
緩照護、器官移植、醫社合作及人工智
慧應用等。

•劇烈胸痛，如被大石壓
住，或心臟被揪緊，持續
數分鐘以上

典型症狀

•由胸口向外蔓延，手
臂、肩膀、頸部、下顎、
左肩麻痹需要特別留意

擴散位置

伴隨症狀
•心跳不規則、頭暈目
眩、出冷汗、噁心作嘔、
四肢無力

資料來源：醫管局

心肌梗塞症狀

網售減肥產品含禁藥 衞生署籲勿服用
【大公報訊】由中國香港高爾夫球協會

及香港哥爾夫球會合辦的 「第六屆中學校際
高爾夫球比賽」 ，昨日在粉嶺舊球場上演，
共有28間來自港九及新界不同地區的中學生
參賽，創歷屆新高。今屆比賽其中一位小將
是患有罕見的 「先天手差異」 、年僅12歲的
馬皓軒，亦是首位殘疾球手參加中學校際高
爾夫球比賽，馬皓軒更勇奪丙組男子個人賽
淨桿亞軍，他十分滿意今日的表現：「打破了
自己的紀錄，好開心！」

球齡9年 冀未來成「世一」
去年在日本殘疾人公開錦標賽（臂障

組）奪冠的12歲小將馬皓軒，今次是首度參
與該賽事，亦是首位參加 「校際高爾夫球比
賽」 的殘疾球手。他雖患有罕見的 「先天手
差異」 ，但無阻他揮桿的熱誠及決心，球齡
至今已有9年，更稱未來想成為 「世界第

一」 。他表示， 「最初從電視看到高球，之
後告訴爸爸媽媽想試試打高球，初次在滘西
洲打波後便一試愛上。」

馬皓軒在是次比賽中奪得丙組男子個人
賽淨桿亞軍，惟馬皓軒並非一開始接觸高球
便如此厲害。他憶述最初打高球時不懂得揮
桿，後來在教練的指導下，終於找到適合的
揮桿方法，加上下了不少苦功練習，所以現
在能打出不錯的水平。至今他每星期會花至
少3小時練習高球。

「先天手差異」高球小將奪校際賽亞軍

瑪麗胸痛中心獲國家認證標準


