
《求是》發表習近平文章：好規劃應符合人民所思所盼
【大公報訊】據新華社報道：6月16日出版的第

12期《求是》雜誌發表中共中央總書記、國家主席、
中央軍委主席習近平的重要文章《用中長期規劃指
導經濟社會發展是我們黨治國理政的一種重要方
式》。這是習近平總書記2015年10月至2025年4月
期間有關重要論述的節錄。

文章強調，科學制定和接續實施五年規劃，是
我們黨治國理政一條重要經驗，也是中國特色社會
主義一個重要政治優勢。新中國成立不久，我們黨
就提出建設社會主義現代化國家的目標。從第一個
五年計劃到第十四個五年規劃，一以貫之的主題是
把我國建設成為社會主義現代化國家。在這個過程

中，我們黨對建設社會主義現代化國家在認識上不
斷深入、在戰略上不斷成熟、在實踐上不斷豐富，
加速了我國現代化發展進程。

準確把握人民群眾的共同願望
文章指出，黨的二十大報告深刻闡述了中國式

現代化的中國特色、本質要求和重大原則，是對推
進中國式現代化的最高頂層設計。中國式現代化是
分階段、分領域推進的，實現各個階段發展目標、
落實各個領域發展戰略同樣需要進行頂層設計。要
深刻洞察世界發展大勢，準確把握人民群眾的共同
願望，深入探索經濟社會發展規律，使制定的規劃

和政策體系體現時代性、把握規律性、富於創造
性，做到遠近結合、上下貫通、內容協調。

提高規劃執行力和落實力
文章指出，人民對美好生活的嚮往就是我們的

奮鬥目標，人民的信心和支持就是我們國家奮進的
力量。好的方針政策和發展規劃都應該順應人民意
願、符合人民所思所盼，從群眾中來、到群眾中
去。五年規劃編制涉及經濟社會發展方方面面，同
人民群眾生產生活息息相關，需要把加強頂層設計
和堅持問計於民統一起來，把社會期盼、群眾智
慧、專家意見、基層經驗充分吸收到規劃編制中

來。
文章強調，謀劃 「十五五」 時期經濟社會發

展，必須準確把握 「十五五」 時期的階段性要求，
着眼強國建設、民族復興偉業，緊緊圍繞基本實現
社會主義現代化目標，一個領域一個領域合理確定
目標任務、提出思路舉措。對各方面的目標任務，
要深入分析論證，確保科學精準、能夠如期實現。
要統籌謀劃，抓住關鍵性、決定性因素，把握好節
奏和進度，注重鞏固拓展優勢、突破瓶頸堵點、補
強短板弱項、提高質量效益，與整體目標保持取向
一致性。各地區編制本地區規劃要結合實際，實事
求是，提高規劃執行力和落實力。

「把屁股端端地坐在老百姓的這一
面。」

2021年9月14日，在父親曾經工作過的地方──中共綏德地委舊址，
習近平輕聲念出了位於展廳醒目位置的這行字。

這是習仲勳同志說過的一句話。
習近平出生在一個革命家庭，父親習仲勳是一位 「從群眾中走出來

的群眾領袖」 。習近平從小深受父親影響。

2022年3月，在一次與中青年幹部
的交流中，習近平分享了習仲勳在陝甘
邊區工作時同群眾打成一片的故事。

「有一次，一位鄉農會主席不慎扭
傷了腳，痛得無法行走，我父親就背着
他一直送回家裏。還有一次，有位群眾
家裏娶兒媳婦，因為沒人會寫對聯，就
拿了紅紙來找我父親，我父親立刻給他
們寫了五副對聯。」

「毛澤東同志說我父親是 『一個從
群眾中走出來的群眾領袖』 。這說明，
我們把群眾當親人，群眾就會把我們當
親人；我們真心實意關心群眾，群眾就
會擁護和支持我們。」

在烽火硝煙中、在百廢待興時、在
改革浪潮裏……這位優秀共產黨員始終
與人民群眾站在一起。上世紀40年代
初，黨組織給習仲勳的鑒定中有這麼一
段話： 「凡是關中的人民，無論大人和
小孩都知道他，都喜歡他。」

「把屁股端端地坐在老百姓的這一
面」 ，這正是習仲勳一生的寫照。

孩子們很小的時候，習仲勳就教育
他們：對人，要做 「雪中送炭」 的事
情。無論什麼時候，孩子們只要與最基
層的群眾走近了，習仲勳就特別高興。

習近平的弟弟習遠平回憶說， 「雪

中送炭」 的待人情懷不但貫穿了父親的
一生， 「也從小給我們子女樹立了一生
待人的準則」 。

父親的言傳身教，潤物無聲，深深
影響着習近平。

1973年的一天，在陝北趙家河，20
歲的習近平在外出開會路上偶遇一位拉
着架子車的七旬老人。老人弓着腰拉
車，顯得很吃力。

「老大爺，您這麼大年紀，還能拉
得動車？」

「能成！」
「來，我幫你拉一段！」
「好啊，多謝你了。」
習近平主動把車接了過來，拉起就

走。
兩人邊走邊聊，說了一路的話。這

天之後，老人逢人就講 「習仲勳的兒子
幫我拉車」 ，每次講起都很興奮、很自
豪。他說： 「領導人教育的孩子就是不
一樣！」

上世紀80年代，甘肅山丹培黎學校
恢復重建，習仲勳欣然應邀擔任名譽校
長。習近平在福建工作時曾推動企業資
助這所學校，到中央工作後也一直關心
學校的發展。

「實際上也就是我父親他有這一番
心意，這裏也需要，找到了我，所以當
時就給學校提供了一些電腦，做了點兒
事。」 多年以後談及往事，習近平說自
己做的這些是微不足道的。

曾任習仲勳秘書的俞惠煜回憶說：
「在齊心阿姨看來，近平的為人特別像

他的父親。」
習近平剛到正定工作時，在一次坐

火車出差途中遇到一對逃票被逮的姐
妹。那對姐妹年齡很小、穿得很破，說
是去找父親，實在沒有錢買票。習近平
幫她們補了票。後來，當她們找上門還
錢時，習近平不僅沒收，還給了一些錢
讓她們回家。

齊心把這件事寫進了《仲勳，我用
微笑送你遠行》一文中，她寫道： 「你
看，近平這些事做得是不是與你如出一
轍？」

「把屁股端端地坐在老百姓的這一面」
在父親工作過的地方 習近平輕聲念出這句話

人民領袖

父子同心，「近平的為人特別像他的父親」

1978年，65歲的習仲勳南下主政
廣東。

當時，廣東全省工農業增長速度
已連續14年低於全國平均水平。為把
生產搞上去，讓老百姓過上好日子，
習仲勳工作起來總是帶着強烈緊迫
感，每天都要到凌晨後才肯休息。為
了進一步掌握基層的情況，他一個夏
天就跑了23個縣去調研。

深入調查研究後，習仲勳向黨中
央寫報告，爭取 「給廣東更多自主
權，在改革開放中先走一步」 ，請求
建立經濟特區，為改革 「殺出一條血
路」 。

習近平的弟弟習遠平曾這樣總結
父親的一生： 「父親一生，參與完成
了黨的兩大歷史使命：一個，是與劉
志丹、謝子長一起，創建了眾所周知
的陝甘邊革命根據地；而另一個，則
是在鄧小平、葉劍英的親自支持、中
央的直接領導下創建了廣東經濟特
區。」

這兩大歷史使命，圍繞的中心都
是 「人民」 ，前者是為了人民的解放
和自由，後者是為了人民的幸福生
活。

在習近平心裏，父親 「把屁股端
端地坐在老百姓的這一面」 ， 「像一
頭老黃牛，為中國人民默默地耕耘
着」 。

習近平繼承了父親的作風。用他

自己的話講，所做的一切要 「利民為
本」 ， 「為老百姓謀利益，帶着老百
姓奔好日子」 。

在陝北，他最大的願望是讓鄉親
們 「飽餐一頓肉」 ；在正定，他甘冒
風險也要摘了 「高產窮縣」 的帽子；
在福建，他大力推動 「進萬家門、知
萬家情、解萬家憂、辦萬家事」 ，當
地人常稱他 「百姓省長」 ；在上海，
他冒着大雨到社區調研，在接過居民
編織的小牛造型工藝品時會心一笑：
「哦！我知道了，你是要我做服務人
民的孺子牛！」

成為黨和國家領導人後，被問
「怎麼稱呼您」 ，他自我介紹 「我是
人民的勤務員」 ；被問 「您的工作累
不累」 ，他說自己的工作是為人民服

務， 「很累，但很愉快」 ；提起父親
說過的 「江山就是人民，人民就是江
山」 ，他語氣堅定， 「必須團結帶領
中國人民不斷為美好生活而奮鬥」 。

…………
一個個故事，照見習仲勳與習近平

父子間堅定不渝為老百姓謀幸福的接
力傳承。

「近平，不管你當多大的官，不
要忘記勤勤懇懇為人民服務，真真切
切為百姓着想，要聯繫群眾，要平易
近人。」

一路走來，習近平把父親的這句
叮囑，化作對 「人民對美好生活的嚮
往」 的執著追求，昇華為最樸素的表
達── 「我將無我，不負人民。」

央視網

父子接力，「為中國人民默默地耕耘着」

責任編輯：嚴允通 美術編輯：程月清
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【大公報訊】記者朱燁北京報道：應哈薩克斯
坦共和國總統托卡耶夫邀請，國家主席習近平將
於6月16日至18日赴哈薩克斯坦阿斯塔納出席第二
屆中國─中亞峰會。

海關總署15日數據顯示，今年前5個月中國對中
亞五國進出口快速增長，達到2864.2億元（人民
幣，下同），同比增長10.4%，規模創歷史同期新
高。其中，出口1881.8億元，同比增長5.6%；進口
982.4億元，同比增長21%。

中亞地區作為共建「一帶一路」首倡之地和高質

量共建 「一帶一路」 示範區，與中國經貿往來持續
深化，雙邊貿易規模穩步擴大。據海關統計，中國對中
亞五國進出口由2013年的3120.4億元擴大至2024
年的6741.5億元，增長116%，年均增速達7.3%，
高出同期中國整體進出口年均增速2.3個百分點。

中國積極挖掘與中亞農業領域合作潛力，越來
越多中亞綠色優質農產品進入中國市場。今年前
5個月，中國自中亞五國進口農產品43.6億元，
同比增長26.9%。其中，自哈薩克斯坦進口亞麻
子同比增長202.1%，自烏茲別克斯坦進口葡萄

乾同比增長153.7%，自吉爾吉斯斯坦進口蜂蜜同
比增長10.9倍。

專家：「一帶一路」推動合作新突破
同時，得益於構建高水平互聯互通網絡，周邊

陸路通道持續優化，公路運輸佔中國對中亞五國進
出口比重從2020年的19.9%提升至2024年的
51.8%。今年前5個月，中國以公路運輸方式對中亞
五國進出口1436.5億元，同比增長10.9%，佔比繼
續保持在五成以上。

華僑大學海上絲綢之路研究院院長黃日涵對
《大公報》表示，中國對中亞五國進出口規模創歷
史同期新高，都得益於政策溝通所帶來的典型性變
化。 「一帶一路」 的 「五通」 建設成效顯著，政策
溝通帶動了貿易暢通，基礎設施聯通取得實質性進
展，交通越發便捷，再加上資金融通不斷深化，民
心相通工作日益夯實。從 「大寫意」 到 「工筆
畫」 ，從大型標誌性工程擴展到更多 「小而美」 的
民生項目，這種全方位的深化推動着中國與中亞的
合作實現新突破。

前5月中國對中亞五國進出口增逾一成
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▲1958年，習仲勳與兒子習近平、習遠平
在一起。
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▲2022年12月31日，習近平辦公室的書架上擺放着他和父親的合影。

習近平今起赴哈薩克斯坦出席第二屆中國─中亞峰會


