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蘭菊並茂：芮城菊花與東華蘭花的人文暢想
在晉南的芮城，6.8萬畝菊花正書寫着現代農旅融合的傳奇。依

托北緯34°的黃金氣候與黃河生態屏障，芮城菊花以杭白菊為主力，
年產干花6000噸，佔據全國15%市場份額，其 「公司+基地+合作
社」 模式打破技術壁壘，將菊花精深加工延伸至茶飲、化妝品等領
域。芮城菊花種植歷史可追溯至唐代，呂洞賓曾於九峰山飲菊修道，
李商隱 「暗暗淡淡紫」 詩句更賦予文化意蘊，2021年獲國家地理標誌
認證。芮城菊花小鎮以
「一朵菊花」 串起生態、

文化與經濟，成為黃河流
域農旅融合的標桿。

與之輝映的，是粵北
翁源的蘭花產業，蘭花種
植面積3.5萬畝，國蘭品種
達1500多個，國蘭供應量
超全國供應量的60%，是
全國最大的國蘭生產基
地，被譽為 「中國蘭花之鄉」 。東華禪寺
所在之地更以蘭花供養聞名。法師團隊深
度參與蘭花組培技術革新，助力花農拓展
市場，將 「奉獻人生」 的禪意融入產業振
興。

萬行法師在考察中感悟：菊花之堅韌
與蘭花之高潔，恰是中華文明 「養性」 與
「養神」 的雙重隱喻。他提出，芮城菊花

從呂洞賓茶飲到現代康養、文旅產品的蛻
變，與東華禪寺 「以蘭為禪」 的修行哲學
相通——皆是以自然饋贈反哺人文精神。
法師強調，佛教中國化需如菊花蘭花般 「順勢而為」 ：既要守護菊花
蘭花基因庫，又要將《黃帝內經》的本草智慧融入禪修體系，構建菊
花蘭花文化生態鏈。

兩朵花的並蒂綻放，映照着鄉村振興的新範式。芮城以菊花串聯
文旅經濟、康養經濟，翁源以蘭花賦能產業升級，而東華禪寺的探
索，則為傳統文化注入 「科技向善」 的當代註腳。法師展望，未來將
以 「蘭菊共生」 模式，推動農禪一體、生態與信仰共融，讓千年文明
在當代煥發新生。

亞寶藥業：千年文明與現代創新的和合共生
黃河金三角地區，依托中條山天然藥庫資源，自古便是中醫藥文

明發祥地。呂洞賓採藥煉丹的傳說與唐代《千金方》記載的藥方，共
同印證了這片土地深厚的醫藥基因。芮城亞寶藥業集團，作為中國醫
藥工業百強企業，將傳統智慧與現代科技深度融合：其丁桂兒臍貼開

創中藥臍療先河，薏芽健脾凝膠以果泥口感革新兒童用藥，20餘個兒
童藥產品覆蓋全國市場，6條生產線通過FDA、歐盟認證，產品遠銷
50餘國。

參訪亞寶藥業後，萬行法師指出，中藥研發需如禪宗 「頓悟」 般
突破思維定式——從呂洞賓的丹藥智慧到丁桂臍貼
的透皮技術，本質都是 「以自然之力療愈生命」 的
傳承。法師特別指出，亞寶將《黃帝內經》的養生
理念與兒童體質研究結合，開發出28個在研新品，
這種 「古方今用」 的創新，恰是佛教中國化 「契機
契理」 精神的體現。

萬行法師還表示，作為禪宗道場，東華禪寺以
人為本，倡導為社會奉獻人生，為大眾謀福祉；通
過黃河岸線醫藥名企的考察學習，在做好佛教文化
服務的同時，強化為人民群眾健康服務的專業意
識，結合專業醫藥機構指導，積極挖掘、利用周邊

地區藥草資源，在寺院有序開展藥食康養舉措；同時，開展中華藥草
知識的普及，擴展戶外山地在地藥草的識別，發揮好一草一藥的能量
作用。

萬行法師特別強調，面向新時代，東華禪寺將更加用心弘揚中華
優秀傳統文化，以踐行 「人類命運共同體」 理念為己任，注重共享、
協同，探索創造性轉換、創新性發展，努力為推動中華民族的偉大復
興和實現人類大同世界的願景貢獻力量。

黃河奔流，逝者如斯；給時光以生命，還歲月以文明。萬行法師
說，造化賦予我們
智慧，我們更應該
用智慧反哺造化，
原天地之美，達萬
物之理，創時代之
新，一代人都有一
代人的使命，一代
人都有一代人的責
任，我們一定要珍
惜。

韶樂梵音極喜地，此
是神仙居住地。東華山風
景旅遊區風光旖旎，奇峰
異石林立。

東華禪寺位於廣東省
韶關市翁源縣東華山風景
旅遊區，始建於南朝梁武
帝開國元年（公元502
年），已有一千六百年的
歷史，為禪宗道場。

南朝梁武帝天監元
年，印度智藥三藏禪師航
海抵粵至翁邑（今翁
源），創靈鷲寺。唐龍朔
元年，六祖惠能於黃梅受
衣缽，南歸經此寺而隱修，改靈鷲寺為東華禪寺。東華禪寺鼎
盛於唐宋，毀於明清。一九九七年萬行法師入此山閉關潛修三
年，出關後發願復建東華；二零零八年國慶，東華禪寺正式落
成開光。

自二零零八年萬行方丈復建東華禪寺以來，始終堅持弘揚
愛國文化，祈福文化，農禪文化，孝親報恩文化;東華禪寺從未
間斷過對慈善醫療、貧困寺院、扶貧助學、抗震救災、文化建
設、社會孤寡的捐助和扶持。

東華禪寺定位是禪宗道場，秉承禪宗祖訓，農禪並重：一
日不作，一日不食，堂上坐禪，堂下禪作。東華禪寺有油茶地
1000畝，茶葉地500畝，耕地200多畝，菜地30畝；山林地

2000畝。農禪田地裏種植了
茶樹、油茶，五穀雜糧、四季
蔬果等綠色有機農作物，源源
不絕地供應寺院四眾一年四季
的三餐素食。以農入禪，以禪
耕農，農禪合一，是東華禪寺
僧眾的修行法門之一。

東華禪寺

▲芮城亞寶藥業集團

▲一朵菊花串起生態、文化與經濟令萬行
法師感慨萬千

伴隨歲月的流淌伴隨歲月的流淌，，中華文明不斷豐富中華文明不斷豐富；；文明孕育的智慧文明孕育的智慧，，推動著中華民族生產生活的進步推動著中華民族生產生活的進步，，在黃河岸邊日新月長在黃河岸邊日新月長。。行走行走
在文明的沃野上在文明的沃野上，，萬行法師感嘆着芮城文明火種的涅槃重生萬行法師感嘆着芮城文明火種的涅槃重生，，今天芮城的菊花小鎮今天芮城的菊花小鎮、、亞寶藥業正是古為今用亞寶藥業正是古為今用、、老樹新枝老樹新枝，，讓讓
過去過去、、現在現在、、未來在智慧中交織未來在智慧中交織、、劇變劇變，，令人無限憧憬令人無限憧憬。。 文文//史利偉史利偉
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▲萬行法師（左）向亞寶藥業集團黨委書記許
振江（右）贈送墨寶

▲萬行法師（右）了解亞寶藥業企業文化 ▲萬行法師（左）了解亞寶藥業產品
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▶芮城的菊花
讓萬行法師開
始思索翁源的
蘭花

▲萬行法師瞭解菊花文化
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夯實佛教中國化夯實佛教中國化
萬行法師赴運城實踐文化潤教萬行法師赴運城實踐文化潤教（（二二））

▲▲東華禪寺全景圖東華禪寺全景圖

▼

鮮
花
簇
擁
下
的
東
華
禪
寺
山
門

▲蘭花供佛是東華禪寺的禮佛特色

▲東華禪寺
隨處可見的
蘭花 ▶東華禪寺

周邊山區藥
草資源豐富

▼

東
華
禪
寺
的
蘭
花
種
植
基
地

▲萬行法師（左）向亞寶藥業集團黨委書記許
振江（右）贈送墨寶

▲萬行法師（右）了解亞寶藥業企業文化 ▲萬行法師（左）了解亞寶藥業產品

▼

東
華
禪
寺
規
劃
中
的
蘭
花
公
園
（
局
部
）

▶芮城的菊花
讓萬行法師開
始思索翁源的
蘭花

▲萬行法師瞭解菊花文化


