
▲全國人大常委會委員、愛國主義教育工作小
組組長李慧琼（中）、民青局副局長梁宏正
（右二）、立法會議員霍啟剛（左二）等，昨
日到銅鑼灣展覽現場參觀支持。

▲在上水中心的展覽
位置，有家長用手機
掃二維碼，與小朋友
一同參加問答遊戲。

1963年時，旱
災襲港、水荒民
困，在中央人民政

府的幫助下，東深供水工程於
1965年3月1日開始向香港供
水。為滿足不斷增加的用水需
求，東深供水系統在70至90年
代期間，進行過三次擴建，並在
2000年初進行全面改造，合稱
「三擴建一改造」 ，令對港供水
量上限由最初的每年6820萬立
方米，提升至現時的8億2000萬
立方米。

嚴格措施保護水質
廣東省當局對保障東江水

質量非常重視，為了確保東江水
的質量不受沿線城市工業起飛所
帶來的影響，廣東省當局特別在
基建方面投入大量資源，包括設
計、出資及興建專用輸水管道，
以持續改善供港水質。目前根據
粵港雙方的協議，供港東江水水
質符合國家《地表水環境質量標
準》（GB3838-2002）第II類
水標準，此標準是集中式生活飲
用水地表水源的最高標準。

多年來，廣東省政府為保
障東江水質作出了巨大努力，制
定和執行嚴格保護水資源的法規
及措施，包括在東江水受保護範
圍內禁止例如採石、開礦及大規
模禽畜養殖等污染性活動，並遷
走東江河道附近具污染性的工廠
等。
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▲東深供水工程在當時是一個非常浩大而
艱巨的工程，廣東動員了近2萬名民工投
入建設。

東江水供港60周年民間活動
「一脈相連 飲水思源」巡迴展覽

•8月16-17日、23-24日舉行

•於100個展覽點以多元形式展出 「東江水供港」 主題展板，邀
請社會知名人士到場講解，與市民觀眾互動

•香港青年聯會承辦

青年KOL 「點滴之旅」紀實活動
•8月中下旬

•香港青年KOL重走東江水供港路線，考察沿線供水工程、人文
歷史、生態環境，拍攝製作視頻短片，在社交媒體及其他媒體
平台發布推廣

•香港菁英會承辦

「東江之水知多點」全港青少年線上知識競賽
•8月15日至25日以線上形式舉行

•分為學生組、公開組，廣泛邀請全港青少年參與線上知識競
賽，幫助青少年通過知識問答，更加深入了解東江水供港歷史
故事

•香港華菁會承辦

「飲水思源 因水結緣」主題分享會
•8月27日在香港柴灣青年廣場舉辦

•邀請東深供水工程 「時代楷模」 及參加過東江水研學團的青少
年學生代表200多人，通過TED演講、情景劇、合唱等形式，
講述工程建設、水源保護等歷史故事

•香港青年聯會、香港菁英會、香港華菁會承辦

資料來源：香港全國青聯委員協進會、香港各界青少年活動委員會

展覽昨日在尖沙咀、灣仔、上
水等人流暢旺的位置舉辦，吸引不
少市民好奇上前參觀，當中不少是
帶小朋友的家庭，大家通過展板認
真了解東江水歷史，以及工程背後
的艱辛，並參與互動知識問答。主
辦方表示，全日活動共吸引全港逾3
萬市民參與，其中青少年佔比過
半，展現了新一代對香港 「生命之
源」 的熱切關注。

祖輩憶制水 沖涼是奢求
「以前只知道東江供水工程是

國家在香港缺水時建設，並為香港
源源不斷地輸送，但工程背後的複
雜和困難，此次透過學習才知道，
很敬佩當年祖輩用僅一年時間，就
建設出如此珍貴的工程！」 市民楊
先生說，曾聽祖輩講過水荒制水時
的艱難，只能 「看天食飯」 ， 「聽
爺爺嫲嫲那輩人回憶，當時每日只
有早上固定時間供水，落雨就能多
用些，但也僅夠飲用，沖涼更是奢
求。」 他說，當代港人更應該了解
這段歷史，明白生活中許多事物的
來之不易。

今年80多歲的羅女士向記者
說，當年水荒那段日子的艱難，是
現在年輕人無法想像的， 「當時實
在沒有水用，那些洗米水、洗菜水
就格外珍貴，多次利用是一定的，
到現在我也保留很多節約用水習
慣，平時也會教導小輩，開水喉能
小則小，珍惜水源的來之不易。」

民青局副局長梁宏正昨日到銅
鑼灣展覽現場參觀，並與市民交
流，他表示，政府今年圍繞這主題
舉辦了一系列活動，希望年輕人明
白這清澈水源來之不易，當年無數
內地青年以 「要高山低頭，令河水
倒流」 的精神克服萬難建成這項工
程。希望香港青年能夠傳承這種奮
鬥精神，勇於面對未來挑戰，同時
感受國家和同胞的支持，更好融入
國家發展大局。

感恩祖國源源不絕支援
全國人大常委會委員、愛國主

義教育工作小組組長李慧琼亦到場
支持，她表示，東江水供港已歷60
載，如今香港的食水供應八成來自
東江水，是香港市民生活的重要保
證，通過開展紀念活動可以增進新
一代青少年對東江水供港歷史的認
識，深切體會到國家無論在任何時
候，都在源源不斷給予香港巨大支
持。

立法會議員霍啟剛出席活動時
表示，多年前有幸親身到三百山考
察，了解整個東江水源的工程，
「源頭水源其實並不起眼，但卻能

帶來如此大的能量，支撐起全港供
水需求。」 他希望活動可讓市民以
至青少年朋友深入了解東江水供港
的歷史及其對香港的重要性，互相
傳遞節約用水及環保理念，珍惜來
之不易的食水。

銅 鑼 灣

上 水
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【大公報訊】記者陳杰報道：行政
長官李家超在去年施政報告提出遊艇旅
遊，為了響應政府倡議，凝聚社會各界
出謀獻策，遊艇旅遊及遊艇經濟圓桌會
議昨日在立法會大樓舉行，聯結業界和
分享經驗，一起推進遊艇旅遊。

文體旅局局長羅淑佩表示，去年施
政報告提出在香港仔避風塘擴建部分、
前南丫石礦場和紅磡站臨海用地增加泊
位設施。就香港仔避風塘擴建部分和前
南丫石礦場用地，發展局今年已邀市場
提交意向書。至於紅磡站臨海用地，政
府早前已公布初步土地用途建議，並進
行諮詢。3個項目共可帶來共近600個
遊艇泊位。

支持擴大「機場城市」發展
羅淑佩表示，除由政府主導的項目

外，政府亦支持香港機場管理局擴大
「機場城市」 （SKYTOPIA）的發展，
充分利用機場島及香港口岸人工島毗鄰
的海域發展遊艇港灣，提供約500個遊

艇泊位及配套設施，並設多元化的水上
休閒及康樂設施；同時在機場島東岸與
港珠澳大橋香港口岸人工島間的海域內
發展機場城市灣畔，提供海灣度假酒
店，及約70個遊艇停泊位置。

談到產業化問題，羅淑佩表示，希
望發展用地的商業潛力，而新建泊位能
有助香港發展經濟，將遊艇停泊設施與
岸上零售、餐飲、娛樂設施結合，為旅
客提供更加多元的旅遊體驗，推動遊艇
旅遊。她還提到，政府會與業界保持溝
通，務求項目發展能夠貼近市場需要、
滿足真正用家的要求。

羅淑佩：推動遊艇旅遊貼近市場需要
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「老一輩當
時真的看天食飯，

為了節水而減少沖涼。」 東江
水供港六十載，不少市民憶述當年無水
之苦，也有長者將當年的節水習慣保留至

今， 「能二次利用的洗米、洗菜水絕不浪
費」 。如今本港食水供應穩定，大家憶苦思甜，

敬佩曾參與東江水供港工程而默默付出的無數先輩，
更感恩祖國多年來對香港源源不絕的支援。

由香港全國青聯委員協進會、香港各界青少年活
動委員會主辦的 「一脈相連 飲水思源」 巡迴展覽活
動昨日啟動，全港18區超過100個展覽點同步開展，

通過主題展板、宣傳單張、互動答題等方式，
鼓勵年輕一代深入了解東江水供港工程的歷
史與運作，強化節約用水的環保意識。

大公報記者 王亞毛（文）
蔡文豪（圖）

▲ 「一脈相連 飲水思
源 」 巡 迴 展 覽 活
動，昨日在全港
18區超過100
個展覽點同
步開展。

▲除了陸上外，大會亦安排掛有橫額的遊艇在
維港宣傳。▲市民在展板前細心閱讀東江水供港的歷史。

「飲水思源」18區巡展啟動 籲珍惜用水
東江水供港60載 市民憶苦思甜
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【大公報訊】記者秦英偉報道：
政府計劃於今年推出 「精神健康二級
三層應急機制框架」 ，旨在預防及識
別潛在的精神健康問題個案。精神健
康諮詢委員會主席兼行政會議成員林
正財昨日表示，預計在今年底推出框
架。

他指出，委員會已委託一所大學
進行相關研究，具體推出日期尚未確
定。他理解社會對相關工作的關注，
承諾團隊將 「爭分奪秒」 推進。他強
調，該機制至關重要，必須在不同場
景下建立完善機制，方能有效預
防問題並實現早期介入。

在學童精神健康方面，林正
財坦言挑戰巨大。他提到，有精
神健康問題學童的比例持續攀
升。研究顯示本港學童普遍面臨
睡眠不足、運動量過低的問題，
且社交媒體對他們的負面影響日
益加劇。

林正財援引醫學研究指出，

每日保持足夠運動時間有助提升學童
學業成績。然而，目前僅約3%的本
港學童運動量達到世衞建議標準。因
此，委員會建議政府檢討現行學童使
用電腦（特別是社交媒體）的相關指
引。

林正財補充稱，許多家長可能並
不知情，部分主流社交媒體並不建議
16歲以下青少年使用，甚至有不少家
長主動為子女開設賬戶。他建議相關
部門加強家長教育，清晰化相關指
引，並可考慮與社交媒體營運商商

討，探討如何實施篩查機制，防止青
少年過早接觸此類平台。

另外，社會福利署上月中起與
醫管局合作數據互通，發現有領取
低收入照顧者津貼的照顧者入院
時，醫管局就會通報社署跟進被照
顧者情況。

勞工及福利局局長孫玉菡在一個
電台節目表示，機制至今運作約一個

月，互通了70多宗個案，其
中2宗需要緊急支援，認為計
劃成功，希望盡快將數據網
進一步擴闊。

社署上月中在觀塘及沙
田推出試點計劃，安排關愛
隊上門探訪獨居及雙老家
庭，孫玉菡表示，關愛隊已
探訪1500戶家庭，轉介過百
宗個案給社福機構跟進。

精神健康應急機制框架料年底推出

社署與醫管局數據互通
支援照顧者 首月逾70個案
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