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「守護香港菜籃子，

實現訂單式生產，香港市

民 喜 愛 什 麼 就 種 植 什

麼。」盛夏8月，海拔2600米的青藏高原

東北部青海省互助縣 「供港澳」蔬菜種植

基地一片忙碌，採摘、分揀、裝箱，以雪

山融水 「孕育」的高原冷涼蔬菜通過200餘

項安全檢測後，最快24小時跨越逾2000公

里直上港人餐桌，體現中央對港關愛。

青海互助縣蔬菜技術服務中心主任朱

安香告訴大公報記者，雖然每天產量都不

小，但仍然供不應求。據了解，西寧曹家

堡機場海關與深圳海關合作開闢通關綠

道，保障蔬菜直通粵港澳大灣區 「零延

時」。

食環署昨日回覆《大公報》查詢時表

示，根據海關總署資料，現時內地約

有千多家供港蔬菜備案種植場及200

多家供港澳蔬菜生產加工企業，

青海省共有34家供港蔬菜備

案種植場，所有內地供港

蔬菜均按照相同標準

檢測。

焦點新聞

高原冷涼蔬菜又稱 「高原夏菜」 ，指適宜在氣候冷涼地區種植的蔬
菜。青海被公認為是全球四大無公害、超淨區（淨空、淨土、淨水）之
一。特別是平均海拔約2600米的互助土族自治縣，年平均氣溫僅3.4℃，
晝夜溫差達15℃以上，日照充足，土壤有機質含量高，為冷涼蔬菜生長提
供絕佳條件。朱安香介紹，互助冷涼蔬菜從不施農藥，水源大多來自雪山
融水，多種優勢疊加，在色澤、口感、營養等多項指標遙遙領先。

品種40多個 去年供應港澳逾4萬噸
青海冷涼蔬菜與香港結緣於2019年，當年，互助縣推出 「供港澳」

冷涼蔬菜基地，至2023年率先實現出境，從2600米的海拔跨越2000公里
進入香港。去年，互助縣30餘種高原冷涼蔬菜亮相青海─香港經貿交流合
作推介會，反響熱烈，拓寬進入香港市場渠道。目前，互助縣供港蔬菜種
植增至40多個品種，去年供應港澳逾4萬噸，產值1.2億元（人民幣，下
同）。

「我們的紅菊苣、甘藍、紫白菜、四色彩椒、苦菊、生菜、西洋菜、
多彩南瓜等特色蔬菜，都受到香港市民的喜愛。」 據朱安香介紹，人工採
摘的新鮮蔬菜嚴格按供港標準分揀、包裝、低溫預冷，逾2000公里全程
冷鏈運輸。

據悉，西寧海關與口岸海關建立監管互助、應急聯動配合機制，建立
「聯繫人」 制度，全流程跟進解決申報、查驗、通關問題，實現冷涼蔬菜
汽運48小時供港和 「空運+汽運」 24小時供港，為香港酒店、食肆和市民
提供新鮮食材。

去年，西寧海關成立工作專班，牽頭破解冷涼蔬菜出口產業溯源體系
不健全等25項堵點難點問題，並對供港澳蔬菜開展200餘項農殘和污染物
項目監測。西寧曹家堡機場海關與深圳海關建立聯繫配合機制，開闢通關
綠道，保障蔬菜直通粵港澳大灣區 「零延時」 。

用好港認證優勢 出口全球市場
「今年1月，商務部、海關總署聯合組成內地對港保供工作代表團赴

港，圍繞內地對港農產品 『充足、安全、穩定』 供應開展考察調研與指
導，並就2025年對港農產品穩定優質供應工作提出具體要求。香港合作
方曾多次表示，供港農副產品的穩定、安全體現中央對香港的關懷。」 青
海省商務廳相關工作人員告訴記者，近年來多次組織省內冷涼蔬菜種植和
銷售企業前往深圳、東莞、珠海三地，學習借鑒供港蔬菜種植、口岸通
關、零售運營及倉儲管理等成熟經驗，精心守護好香港市民 「菜園子」 。

據悉，前不久香港STC（香港標準及檢定中心）青海實驗室在青海西
寧揭牌成立，互助供港蔬菜生產供應基地正開展香港STC認證工作，未來
有望借港優勢走向更多的國家和地區。
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海拔2600米種植 逾200項安全檢測
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▲24日晚，運載着青海優質高原冷涼蔬菜的
冷鏈車通過深圳文錦渡口岸進入香港。

香港蔬菜同業聯會
副會長王正強昨日向
《大公報》表示，香港

市場九成蔬菜來自內地，供港蔬菜
基地有數百個，其中海南、寧夏兩
地供應量最大，佔比近五成；青海
冷涼蔬菜憑藉特色品種進入香港市
場，目前佔比約2%至3%，逐步打
開消費群體。

王正強表示，寧夏等北方地區
晝夜溫差大，種植的菜心、白菜、
生菜等葉菜類品質優良。青海特色
冷涼蔬菜供港，主要面向喜歡新奇
食材的消費群體。

食安中心隨機抽樣化驗
王正強說，內地供港蔬菜從採

摘、處理到冷藏運輸均有嚴格標
準，意味着全鏈條保障食安。 「全
國大部分優質蔬菜都匯集到香港。
即便因天氣出現短期價格波動，後
續也會逐步回落，總體能保障市民
吃到新鮮、價格合理的蔬菜。」

據介紹，食環署在文錦渡、港
珠澳大橋（香港口岸）設立食物管
制辦事處，抽查內地入口的蔬菜。
如有需要會隨機抽取樣本，送往文
錦渡食物化驗所檢測殘餘除害劑。

大公報記者易曉彤
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1.種植
•高原菜在平均海拔
2600米，年平均氣溫
3.4℃，晝夜溫差達
15℃，日照充足的環
境中種植，用雪山融
水灌溉，不施農藥

4.通關
•經二次精選、包裝，
裝上中港冷鏈物流車
輛，貼上報關封條，
運至文錦渡口岸，接
受口岸通關檢查後，
出港送達香港收貨
方，投放市場

大公報記者
李陽波整理

2.採摘
•蔬菜在成熟期採摘，確保品質
和口感，採摘時需
輕拿輕放，避免損
傷蔬菜

3.質檢
•採摘後，在青海供
港認證基地供貨企
業完成供港貨品第
一次全品農殘檢
測，經第一次精
選、包裝後，裝上
社會冷鏈物流車輛，陸運至深圳市龍崗區供港蔬菜
加工企業，完成供港貨品第二次全品農殘檢測

青海牦牛和藏羊，因富含
蛋白質和氨基酸，近年走俏全
國。大公報記者日前從青海省

海北州剛察縣獲悉，該縣一家農牧企業今
年4月取得香港STC（香港標準及檢定中
心）認證證書以及檢測報告，標誌着該公
司主打產品牦牛和藏羊肉品質取得了國際
權威機構的認可，即將進入香港市場。

「我們剛察縣位於青海湖北岸，平均
海拔3300米以上，共有草場1086萬畝，
豐富的草場資源為畜牧業養殖提供了有利
條件。」 據青海海北州剛察青湖農牧投資

開發有限公司市場營銷部經理普毛東吉介
紹，剛察大草原天然無污染，是經過國家
認證的有機草場。

此外，借助大數據、雲計算、物聯網
等現代信息技術，按照 「出生佩戴、全程
管控」 ，剛察縣對出生30至90日齡的牦牛
和藏羊佩戴追溯標識和信息錄入，實現牦
牛和藏羊的信息可查詢、源頭可追溯，讓
消費者吃得更放心。據普毛東吉介紹，香
港STC認證，讓剛察牦牛和藏羊肉走向國
際市場有了更具競爭力的技術支撐。

大公報記者李陽波

綠色
美食

剛察大草原特產 牦牛藏羊肉即將輸港

保障
食安

◀◀ 88月以來月以來，，
青海海東互助青海海東互助
縣縣 「「供港澳供港澳」」
蔬菜種植基地蔬菜種植基地
進入採摘季進入採摘季。。

大公報記者大公報記者
李陽波攝李陽波攝

▲在綠色天然環境生長的剛察牦牛產品即將供港。
大公報記者李陽波攝

大公報記者
李陽波 易曉彤 青海高原蔬菜青海高原蔬菜

大公報記者
李陽波整理

青海供港蔬菜數據

種植
規模

品種
增多

農民
增收

•互助縣供港蔬
菜種植達2萬畝以
上，年供港澳蔬菜超
4萬噸，產值1.2億
元人民幣

•供港蔬菜種植
由最初8種增至紅菊苣、

羽衣甘藍、紫白菜、彩色花
椰菜、苦菊、高原硒菜薹、
多彩南瓜等40多個品種

•產業全年聯
農帶農超過20萬
人次，勞務收入
2000多萬元，人
均純收入2萬
元左右

*數據截至2024年
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▲羽衣甘藍▲彩色花椰菜

▲苦菊

▲高原硒菜薹

▲紫白菜

直供港人餐桌掃一掃有片睇


