
曾經屬於孩童的毛絨玩具、公仔盲
盒、塑料積木，如今成為都市成年人的

「心頭好」 ，不僅填補情緒空缺，也催生出一條正在快速擴張的 「童
趣經濟」 賽道。在社交媒體和電商平台的助推下， 「童趣經濟」 市場
規模達數百億元， 「童趣消費」 正以超乎想像的速度滲透成年人生
活，成為消費市場一股不可忽視的新潮流。

從Jellycat的巴塞羅熊全球年銷超百萬隻，到泡
泡瑪特與海綿寶寶聯名的Labubu系列在天貓3秒售罄
1萬件，再到IP聯名商品頻頻刷屏社交網絡，這種爆
發式的消費，正悄然重塑當代年輕人的生活方式。

大公報記者 孔雯瓊上海報道

「我每天晚上睡覺前都會跟我那
隻Labubu說晚安，它是我下班回家最
穩定的陪伴。」 34歲的小玟是一家互
聯網公司的設計師，過去一年裏她一
共買了23隻不同款的手辦和毛絨玩
具，平均每月投入超過1200元（人民
幣，下同）。 「我並不覺得這只是玩
具，它們讓我放鬆，也讓我感覺自己
還有溫柔的一面。」 她笑着告訴記
者。

為玩偶取名打卡 社媒炫耀「人設」
類似小玟的成年消費者並不在

少數，在社交平台上， 「成年人的
毛絨玩具」 成為熱門標籤。用戶紛
紛晒出自己收藏的公仔牆、毛絨
堆、盲盒陣列，一些甚至為玩偶拍
攝劇情短劇、編寫故事背景。 「我
把我的Jellycat取名為 『軟趴趴』 ，
它是個住在窗台邊的詩人。」 一位
網友在社交媒體上晒出每日會給玩
偶擺出各種造型，並帶它去各個地
方旅遊，每到一處景點還要給玩偶
打卡拍照。

這些舉動背後，不只是趣味消
遣。越來越多的年輕人在快節奏、高
壓的城市生活中，尋找一塊心理 「緩
衝墊」 。童趣物品承載的柔軟、可
愛、純粹特質，恰恰為他們構建出一
種可控的、穩定的精神慰藉。《2025
年中國玩具和嬰童用品行業發展白皮
書》指出，下至幼兒，上至青壯年甚
至老年消費者，童趣消費早已不再局
限於孩子群體。這種跨年齡段的消費
形態正在構建一個立體且多元的消費
「場域」 。中商產業研究院預測，
2025年中國IP玩具市場規模將達到約
911億元人民幣。

與此同時，傳統非IP玩具零售額
也穩步增長，上述白皮書數據顯示，
2024年國內潮流和收藏玩具零售總額
為465.7億元，潮流和收藏玩具及周
邊產品零售總額為558.3億元。這兩
個數字共同說明，人們對童趣消費的
需求正在全面升溫。

不同於低幼年齡段購買的玩具，
成年人的童趣產品價值不菲，動輒可
以賣到數千元的價格，但越是昂貴的
頂流越是受到青睞。天貓平台上，以
常年佔據最熱銷毛絨玩具品牌的迪士
尼和Jellycat為例，迪士尼的玲娜貝爾
和雪莉玫、傑拉多尼、星黛露四個玩
偶IP被稱為 「搶錢F4」 ；Jellycat官方
旗艦店的綜合推薦目錄中，價值1999
元的Jellycat安撫抱枕、和7999元的

特大號太陽玩具均名列前茅；泡泡
瑪特旗下的Labubu系列盲盒持續熱
銷，其隱藏款盲盒在二手市場溢價
一度超20倍。

加價購買轉化成「合理溢價」
這種產品溢價的背後，是成年人

對情緒消費和符號消費的高度認同。
與傳統兒童玩具不同， 「頂流」 童趣
產品往往兼具收藏價值、情感寄託和
社群認同屬性。許多消費者坦言，購
買這些產品並不僅是為了玩樂，而是
出於 「陪伴感」 「成就感」 和 「稀缺
佔有」 的心理動機。加價購買也逐
漸從 「非理性消費」 被轉化為一種
「合理溢價」 ，在年輕人中廣泛接

受。
與此同時，溢價機制也催生出完

整的二級市場生態，一些品牌甚至推
出會員抽籤機制、限時限量發售，通
過 「製造稀缺」 進一步放大溢價空
間。這種 「炒熱即熱賣」 的市場邏
輯，使童趣產品逐漸超越玩具本身，
成為一種具備金融屬性的消費品，折
射出新一代消費者對情緒價值和符號
認同的高度重視。

展望 「童趣經濟」 的未來挑戰與
轉型，盤古智庫高級研究員江瀚認
為，儘管當前童趣經濟呈現出強勁增
長態勢，但若要實現從 「情懷消費」
向 「可持續價值」 的轉化，仍需產業
各方共同努力。 「企業不斷創新，開
發出既有文化內涵又具實用性的產
品，並要加強品牌建設，提升產品質
量和服務水平，確保長期競爭力。」
江瀚指出，跨界聯名、線上線下融合
等將成為重要方向，同時個性化定製
也將成為升級突破口。
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規模數百億 年輕人成「童趣消費」主力
尋情感寄託 毛絨玩具公仔盲盒成「心頭好」
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培育壯大新型消費，激活經濟發展新動能。隨着內地居民收入水
平的提升，消費需求從低價轉向質價比，居民消費將更注重服務和品
質。

今年政府工作報告提出，創新和豐富消費場景，加快數字、綠
色、智能等新型消費發展。較傳統消費，新型消費在消費內容、消費
方式、消費場景、消費理念等方面都發生結構性變化，形成數字消
費、綠色消費、健康消費等新興領域，是當前消費升級的重要方向，
有助推動經濟高質量發展。

《大公報》今起推出《消費新貌》系列專題，為讀者介紹智
能化、創新化、健康化的消費新浪潮，共探消費新商機。

編者按

除了傳統玩具企業積極布局童趣產品，越
來越多的奢侈品品牌也開始跨界入場，借助童
趣元素拓展消費場景。

在近期開業的LV路易號船型旗艦店內，零售
區域中特別設置了多個童趣產品，與品牌經典產品

並列展示，不僅作為裝飾元素營造輕鬆氛圍，
更成為吸引年輕消費者駐足拍照、打卡分享
的地方。此外，Hermes、Gucci等品牌亦
有各自的特色玩偶。

奢侈品研究專家、要客研究院院長周
婷在接受大公報記者採訪時表示，這類童
趣玩偶類產品對奢侈品牌而言具有多重戰

略意義：一方面，它們有助於豐富品牌產品
線，滿足更廣泛消費人群的個性化與情緒化需

求，從而有效擴大客戶基礎；另一方面，通過擬人
化、卡通化的設計語言，品牌得以在更加柔和和親
近的方式中與消費者建立聯繫，增強情感共鳴，拓
展品牌的情緒維度。

「同時，這類產品也在品牌年輕化的進程中扮
演重要角色。」 周婷認為，玩偶、毛絨等童趣元素

天然具有高社交傳播屬性，貼合當代年輕消費者對
「輕鬆、治癒、表達自我」 的審美與心理偏好，使得產

品更具親和力，更容易走入年輕人的生活與社交媒體語境
中。在潮流文化快速更迭的當下，童趣類產品已成為時尚
圈不可忽視的傳播 「語言」 。

盤古智庫高級研究員江瀚在接受大公
報記者採訪時指出， 「童趣經濟」 與當前
消費者對 「情緒紓緩」 和 「心理治癒」 的

需求增長密切相關。在職場壓力、生活節奏日益緊張的
背景下，許多成年人渴望通過熟悉的童年符號重建安全
感，喚起內心柔軟的一面。同時，隨着人均收入水平的
提高，尤其是一二線城市年輕人可支配收入的增加，為
「情緒」 付費成為被廣泛接受的消費理念。

關於 「童趣經濟」 的主力消費人群，江瀚表示核
心消費力量集中在80後與90後兩個群體中。 「他們成

長於中國物質飛躍與文化多元並進的年代，擁有豐富
的童年記憶和對動畫、遊戲、玩具等亞文化的情感沉
澱。同時，這部分人群大多已步入職場中高收入階
段，擁有較高的消費能力和 『悅己』 意識。」

「童趣經濟」 的外延遠不止於玩具本身，童趣IP
所衍生出的聯名服飾、文創、美妝等產品也在市場上
表現亮眼。更進一步，圍繞童趣IP打造的主題餐廳、
IP咖啡館、快閃展覽、互動樂園等服務場景，也日漸
火熱。這類沉浸式體驗不但延長了消費鏈條，更強化
了情緒鏈接與用戶黏性。
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◀在近期開業的
LV路易號船型旗
艦店內，零售區
域中特別設置了
多個童趣產品，
與品牌經典產品
並列展示。

「童趣經濟」存亂象 長遠仍需規範
盲盒營銷

•一些品牌採用限量、隱藏款等策略刺激消費者重複
購買，但未明確標註中獎概率或實際數量分布。
•已有消費者反映，在缺乏有效提示和退換機制下，
盲盒購物體驗極易演變為衝動消費或後悔性消費。
•上海市消費者權益保護委員會調查顯示，18至25
歲的盲盒消費者中，有23%承認曾超出預算購買盲
盒，8%因此陷入財務困境。

人設比拼
•社交平台上的 「人設比拼」 也
在一定程度上加劇了焦慮情緒。
有消費者表示，自己買公仔是因
為 「身邊朋友都在晒，不買就跟
不上潮流」 ，甚至有人為了抽中
隱藏款不惜高價從黃牛處回購，
最後經濟壓力陡增。

產品質量
•部分 「童趣經濟」 相
關產品還存在產品質量
不過關、安全隱患、內
容低俗等問題，包括一
些不良商家售賣盜版產
品也在侵蝕着市場健
康。
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◀不少潮流玩具以 「盲盒」 特殊形式銷
售，並聲明售後不能退換。

▲泡泡瑪特旗下的Labubu系列
盲盒持續熱銷，是目前標誌性
潮流玩具之一。

「童趣經濟」標誌事件
—Labubu溢價逾20倍

初期缺貨 二手炒高
•今年4月，潮玩IP Labubu推出3.0系列新
品，一時間，線上線下爭相搶購，二手市場更掀
起價格狂潮。
•Labubu 3.0系列發售初期因大量缺貨出現嚴
重溢價，原價594元一整盒的產品在多個二
手平台上被炒至1000元至2000元不
等，單個原價99元的盲盒也普遍加
價200元至600元，隱藏款更被

抬高至2500元以上。

熱潮退燒 泡沫釋放
•僅兩個多月後，這一波熱潮已出現明顯退燒。

•大公報記者查詢內地知名二手交易平
台閒魚發現，Labubu 3.0普通款盲盒價
格普遍回落至130元左右，部分隱藏款也
降至1300元左右，整體回調幅度達50%
以上。
•據閒魚監測，有66%的消費者繼續看
跌，炒作泡沫正在加速釋放。


