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走下「神壇」的星級酒店

夢娜（Mona）本名李民鳴，荷
蘭華文作家，著有長篇小說《塞納河
畔的女孩》、小說集《海風吹來》、
詩集《最初的鬱金香》和《瞭望的風
車》等。夢娜的小說以新移民女性的
跨國婚戀為主要題材，側重展示愛的
「美」 與 「善」 ；她的詩歌，則以真
情打底向古典致敬，在關注現實的同
時也注重內心的感受，在藝術上，則
在強調柔美之際也不忘氣勢的灌注，
在充分抒情的同時也表達哲理的沉思
──可以說剛／柔相濟、情／思並
茂，構成了夢娜詩歌的基本特色和總
體風貌。

夢娜在她的得獎詩歌作品《紅牆
千秋》中這樣寫道： 「敢問哪朝的／
後院風雷／幾百年恍如昨天／假如烽
煙／沒有奪去尊嚴／假如三天三夜的
大火／燒的不是圓明園／一千多棟無
／一重複的建築／就在你我的眼
前」 ，這是對歷史的質問，也是對責
任的思考。接下來的詩句 「走過紅牆
千秋／走過漸漸青綠的葉子／每一道
標識的門檻／曾經輝煌的過去／你我
的大唐／你我的絲綢之路／你我的康
乾盛世／你我的中國／你我久違的相
聚」 ，則在對歷史的回顧中抒發了當
下的認知：沒有歷史的鋪墊，何來今

天的自豪？沒有歷史的積澱，又怎會
有今天的 「相聚」 ？整首詩借助 「紅
牆」 意象，在歷史與當代的 「對話」
中呈現詩意的感懷。作為海外華文作
家，夢娜在她的詩中多次寫到故鄉和
鄉愁： 「天上飄渺笙歌，海上皎皎銀
盤／苦口難嚥，半彎月餅，任淚眼漫
漫／不問姮娥，不邀李白，獨自釀酒
一壇／目窮千里，山高水遠／當時鍾
情慕秋色，不懂異鄉月／……望不
得，十年故鄉雲／十年異鄉客，十年
月下寒／愧對娘親，十年八月十五難
團圓。」 在這首詩中，夢娜以充滿中
國古典詩歌元素的書寫方式，將一個

身處 「異鄉」 的遊子對故鄉的深情，
以 「中秋望月」 的姿態詩意地表現了
出來。

通過對夢娜這兩首詩的分析，你
是不是已能感受到夢娜詩歌獨特的詩
質和詩形？
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夢娜的詩

《命懸一生》

秋冬時裝流行復古

如果你有機會溜達到北海邊上，特別
是奧斯坦德那片風沙漫天的海岸線，就會發
現這裏藏着一群貌不驚人 「味不休」 的寶
藏——比利時灰蝦（Crevette Grise）。牠
們體長不過四五厘米，通體灰色，扔進石頭
堆裏能 「隱姓埋名」 一輩子。可偏偏也是這
群 「宅」 在泥沙裏的 「社恐」 ，不出遠門，
靠一手 「鮮」 字訣，就把人類的胃緊緊 「鎖
死」 。

灰蝦的生長環境得天獨厚，棲息在北
海沿岸的淺水區域。雖然比利時國土面積不
大，但就這一段海岸線，在潮起潮落間帶來
了大量浮游生物，海水既不冷也不太暖，簡
直是蝦的天堂。也因為這獨特條件，灰蝦肉
質格外緊實，帶着一股難以言喻的鮮甜。如
果跟其他蝦類作比，南美大蝦、澳洲龍蝦宛
如 「肌肉男」 ，肉厚有嚼勁，卻少了點靈活
和俏皮；甜蝦雖然人氣高，但吃起來稍顯單
薄，有蓋都蓋不住的 「人工氣息」 。這麼一
看，灰蝦雖不走肥美多汁路線，可妙處就是
「小而精」 ，口感彷彿濃縮了大海的精華，

鹹甜、飽滿，在淡淡的礦物質香氣後，還有
一輪北海抄底的印記，不腥不膩，層次分
明。

更特別的是牠的捕撈方式。因為隸屬
野生選手，要漁民們騎着高頭大馬，一邊踩
着退潮的濕沙，一邊拉着特製的網兜緩緩前
行。馬蹄踏海浪，漁網在水面下輕輕掃過，
畫面就好像從中世紀走來。的確，這項世代
相傳的手藝，在十多年前就列入 「人類非物
質文化遺產」 ，可見比利時人對灰蝦的執念
有多深。

上岸的灰蝦很嬌氣，新鮮期不過兩三
天，一旦冷凍就沒了靈魂，最好現撈現吃。
還有一道經典料理叫蝦塞番茄，把圓潤多汁
的番茄挖空，將灰蝦用蛋黃醬、鹽、胡椒拌
好就可以裝盤，鹹甜交織，綿密柔滑。果
然，大海的饋贈從來不挑人，只等你張嘴。

廬山黃龍寺山門前的 「三
寶樹」 ，由兩棵柳杉一棵銀杏
得名。柳杉六百多歲，銀杏已
一千六百多歲。三棵古樹枝繁
葉茂粗壯挺拔，樹梢直插晴空
氣勢不凡。

「三寶樹」 一帶竹木掩
映，風清氣爽。沿漫長石階走
下，似一步步深入廬山腹中。
數百米後，先有 「黃龍潭」 ，
然後右轉有 「烏龍潭」 ，前
者，瀑布秀美，水質清澈，後
者，是八六版電視劇《西遊
記》取景處，幾股潭水從巨石
細縫中飛揚瀉落。

我們未有沿此路線繼續前
行去往 「大天池」 ，而是原路
折返 「三寶樹」 ，不想，途中
有新發現：一塊長滿青苔的巨
石上豎着一枝無葉樹幹，幹上
塗紅色，根長於石中。石前方
一塊石刻上，是古希臘哲學家
普洛提諾的《神性》： 「在岩
石中沉睡，在植物中呼吸，在
動物中迷夢，在人類中覺
醒。」 這首詩無疑是在講生
命。

此樹初期定是蓬勃蓊鬱，
根在石中安眠，身與周邊植物
共呼吸，與動物同嬉戲，隨着

歲月侵蝕，風暴摧殘，它僅剩
下了枯幹殘根。樹的生命最終
轉幻為靈魂，經人類的感悟方
會覺醒。

廬山腹地竟藏有這樣一處
存在，不知其他遊客有無留意
到？
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廬山「三寶樹」

日暮車河

比利時灰蝦

兒時，離家很遠的地方有一
家過橋米線餐廳，當每次去吃的時
候，自己小心翼翼地把一小碟一小
碟的配料倒進滾燙的雞湯中，總覺
得那是一場小小的慶典。

過橋米線是雲南人引以為傲
的地方風味，已有三百多年的歷
史。它的誕生源於一段關於愛與耐
心的傳說：相傳有書生苦讀於湖心
亭，其妻每日送飯，為保湯熱，便
以厚油封湯、以橋相渡。湯不涼、
心不冷，這便成了 「過橋米線」 的
由來。如今它早已超越了地域的邊
界，成為雲南飲食文化的一張名
片，並在二○一四年列入國家級非
物質文化遺產名錄。

然而，真正讓人難忘的，不
只是那一碗湯的濃郁與香氣，而是
整個 「過橋」 的過程。先是湯碗冒
着熱氣端上桌，油光浮動如湖面初
晴，配料一小碟一小碟地擺在托盤

上：粉紅的火腿片、黑亮的木耳絲、翠綠的
韭菜段、金黃的鵪鶉蛋，整齊得像節日的供
桌。食客親手將它們一一放入湯中，看着生
與熟在滾燙中交替，透明的湯瞬間變得濃
白，香氣在鼻尖縈繞。那是一種與食物對話
的節奏，也是一場關於等待與投入的儀式。

在這個講求 「快」 的時代，過橋米線
的步調顯得格外緩慢。你必須親身動手、細
心觀察、耐心等待，方能品得那碗湯的溫
度。這樣的過程，像極了生活本身──需要
時間的浸潤，也需要一點敬意。它提醒我
們，食物從來不只是果腹的工具，更是一種
文化的延續，一種情感的傳遞。

當熱氣再次升起，我總會想起兒時那
碗湯的香味。那不是單純的味覺記憶，而是
一種生活態度的象徵——無論人生多忙多
倦，都該為自己留一份儀式，一份從容地
「過橋」 的心境。
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漫條思理 鄭辛遙

逢周二、四見報

發生爭吵和埋怨的時候，是因為平
等的人們沒有分到平等的東西，或者不
平等的人們分到了平等的東西。
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儘管天氣還有點暖和，但時
令已經正式踏進冬日，穿搭趨
勢，包括各式時裝和單品，流行
的重點是不同風格，但強調優
雅、復古的風味。

各種不一樣款式的外套，包
括帶點奢華感的歐陸式套裝，平
實又帶點活力感的運動風簡約時
裝，都為這個冬日帶來不一樣的
感受。早在今年初，不少時尚快
訊已強調今個冬日流行皮草外
套、麂皮服裝和人造皮草等，成
為打造冬日優雅復古風的標誌。

復古風潮早已不限於服裝，
像經典舒適、又有時代感的樂福
鞋，今年也有與眾不同的設計，
較傳統的樂福鞋更具魅力，整個
造型保持輕鬆風格，而其百搭特
質除了可配裙子，也可搭配不同
類型的長褲。蝴蝶結服裝是今年
的流行模式，突出女性形象與溫
柔的蕾絲元素，同是今年秋冬時

裝秀場上重要的角色，而蝴蝶結
也從服裝延伸到手提包款，成為
可愛的設計造型。

這個冬日服裝系列中，也見
有短版的外套設計，剪裁利落，
沒有長外套的厚重感，適合比較
和暖的冬日穿着。在名牌時裝林
立的商場，意式時裝一套短版外
套設計，深色調的短褸西裝領，
內配白色上衣，外套有明袋、衫
前金色閃亮的鈕扣是焦點，配淺
啡系列長褲，腳踏蝴蝶結有踭
鞋，整套服裝呈現雅緻明亮的特
色，也體驗了今冬優雅復古的衣
飾風格。

不少內地電視劇都以小說作為故
事藍本，部分劇集的改編幅度很大，
雖然符合電視媒體的性質，能夠吸引
普羅觀眾追看，但劇集內容未必反映
原著精神和主旨。近期的劇集《命懸
一生》根據 「豆瓣連載小說」 陸春吾
的作品《一生懸命》改編。說是改
編，劇集內容差不多完全按照小說的
結構和情節而成。無論是故事主線、
情節發展和角色身份，劇集都沒有偏
離作者原意。小說本身已經懸疑曲
折、引人入勝，拍攝成為劇集之後，
因應影像的特性，劇情更加吸引。

《命》劇的故事頗為離奇。倪向
東與曹小軍是生死之交，某日小軍突
然要求向東去小軍家裏，將一個大木
箱搬到山上。向東按照小軍指示而
行，到山上打開箱子，赫然發現箱內
藏着小軍的屍體。與此同時，小軍的
妻子吳細妹報警訴說小軍失蹤。倘若
小軍被確認失蹤甚至死亡，吳細妹便
可獲得巨額保險賠償，能夠為兒子曹
天保醫治頑疾。倪向東被警方認定為
殺害曹小軍的嫌疑人，但原來小軍與
細妹在十多年前已認識另一人，同樣
名叫倪向東，而現在的倪向東，卻與

另一個名叫徐慶利的人有關連……倪
向東、徐慶利、曹小軍和吳細妹，其
實同是天涯淪落人，各人都是社會底
層的小市民。細妹的身世及際遇尤
其坎坷，屢次遇人不淑，間接令她
走上歧路。《命》劇主要有關該等
角色的命運交織，在不同時候做出了
不適當的選擇，只會令自己抱憾終
生。

劇集的視覺效果更能發揮小說描
述的奇特情節。有關倪向東與徐慶利
的身份屬性，在劇集內由演員展現得
淋漓盡致。小說的鋪排方式亦能在劇

集好好呈現，某些文字細節，例如徐
慶利在工地上收養的小狗被人無辜殺
害，以至末段有關警探孟朝營救小孩
曹天保，小說內細緻的描述都能在屏
幕上具體展現。小說人物備受命運播
弄，劇集則總結於犯案者能被繩之以
法。

近日，筆者偶然路經廣州白雲賓
館，只見這家老牌五星級酒店門前人
頭攢動。酒店在路邊設置的流動餐車
滋滋冒着暖霧，均價不到十元的早點
剛擺出來，就被趕時間的上班族搶購
一空。

曾經， 「老廣們」 提起白雲賓
館，總想起擦得鋥亮的旋轉門，和水
晶燈下精緻擺盤的名菜。那份藏在星
級服務裏的 「距離感」 ，多少讓普通
民眾覺得有點高不可攀。而今看着它
走下 「神壇」 ，把後廚的手藝搬上街
頭，心裏既有 「終於能輕鬆嘗鮮」 的
欣喜，也難免生出幾分時光變遷的唏

噓。這種現象並非廣州獨有。近來，
各地不少星級酒店都卸下精緻的 「長
衫」 ，在街邊支起熱氣騰騰的餐
車。曾經儀式感十足的高端體驗，
就這樣變成街頭巷尾觸手可及的日
常。

這一現象背後，可解讀出多重信
息。對房企而言，規劃一座五星酒
店，不僅能加快拿地效率，還能抬升
樓盤地段價值；對地方政府來說，這
也是優化招商環境的加分項。在房產
經濟高歌猛進的年代，批量興建星
級酒店成了多方共贏的選擇。可隨
着樓市降溫，曾經財大氣粗的房企

漸陷困境、自顧不暇，高端酒店們
也只能被迫站上前台，學着自行造
血。

時代消費浪潮也悄然轉向，人們
不願再為虛高的 「面子溢價」 買單，
「禁酒令」 的實施讓高端消費人群再
減一批，婚宴市場的萎縮更對酒店營
收造成重創。多重壓力之下，曾經高
踞雲端的星級酒店，不得不放下身
段，走進街頭煙火裏。

可以說，星級酒店某種程度上是
經濟高速發展的 「顯色球」 ，見證着
高端消費的熱鬧與繁盛，如今的境遇
變遷又恰似一面鏡子，照見了行業收

縮與消費轉型的雙重印記。 「門口擺
攤」 的另闢蹊徑雖然 「治標不治
本」 ，但也不失為 「以親民價格換流
量、用街頭體驗積信任」 的求生路
徑。畢竟，動人的商業故事，往往就
隱藏在需求與供給的精準對接裏，在
願意俯身傾聽市場的誠意裏。

近期在規劃離港自駕遊，目的地
是個右軚車通行的國家，我在內地開
車較多，倒是沒有在右軚車地區駕
駛的經驗。於是想着在離港前，找
個師傅溫習一下右軚車的駕駛技
能。香港車多人多，尤其是在市區
中心，狹窄的兩車道小路在驚人的車
流量以及周圍的高樓襯托下，顯得逼
仄不堪。

本以為這次學車之旅會是一場擁
擠而急躁的體驗，可伴着落日走在青
山公路，讓這場駕車之旅變得難忘。

從擁擠的荃灣市中心出發，初時
映入眼簾的是舊式的工業大廈，這些
大廈儘管已然老舊，卻見證着香港數
十年前的騰飛歷程。從工業大廈群中
穿出，即刻就可以來到荃灣的海邊，
建築頓時變得疏朗，能看到海邊青衣
碼頭的修船廠以及來來往往的拖輪與
小貨輪，不似維港那樣繁華，卻多了
點市井氣息。

穿出荃灣，就來到了青山公路汀

九段，這一路的風景完全不似在香
港，車少人少的公路，兩側分別是海
濱與山巒，目之所及的盡頭偶爾能看
見遠處離島上建築的住宅，偶然從車
窗瞥見的建築，也大多是低調奢華的
別墅區。握着方向盤再往前行，就來
到深井，除了聞名的燒鵝，這裏也是
青山公路旁為數不多的密集住宅區，
老字號的嘉頓廠房仍然在運營，燒鵝
檔也早已排起長隊。

再往前，便來到香港的 「避世」
所在，黃金海岸，這裏是香港聞名多
年的景點，儘管建築已不再簇新，陽
光、青山、碧海，卻仍然映出這裏的
歐陸風情。


